
令和５年度の活動振り返りと令和６年度の取り組み予定について意見交換を行いました！

開催内容

　各コーディネーターより令和５年度の活動について，見受けられた効果や反省点及び令和６
年度の取り組み予定と期待される効果についてお話しいただき，意見交換を実施した。
　また，令和６年度の先進地視察の内容について，共有した。

令和５年度第２回地域支援コーディネーター意見交換会　令和６年２月２１日（水）開催　

令和５年度主な活動報告

・リゾート列車のお見送り，盆踊り，凧揚げ作りなどを実施し，多
世代交流につなげることができた。
・各行政区を巡回し，お茶っこ会や体操を実施した。公民館や集
会所まで来ることができない人への対応に課題が残る。
・住民参加型ワークショップを開催し，地域住民が思っている課
題の掘り起こし・共有ができた。課題を深堀りするためには，１回
のワークショップでは難しいと感じた。

令和６年度主な取り組み予定

・お茶っこ会や体操に併せて，地域の状況（参加者）に合わせた講話などを実施し，健康意識
の醸成につなげていきたい（口腔ケアや食事の塩分濃度測定など）。
・地域の支え合いについての研修会を実施し，支え合い意識の啓発や住民の共感につなげて
いきたい。
・公民館内が地域住民の居場所となるよう，フリースペースの活用方法を検討する。


