
９日（火）育児講座「ママと一緒に歯をみがこう」

１２日（金）なかよし広場「児童交流センターで遊ぼう」

１６日（火）０歳児サークル「カエルを作ろう」

１９日（金）１・２歳児サークル「カエルを作ろう」

２３日（火）おはなし会＆のびのび身体測定

日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

１0 １1 １2 １3 １4 １5 １6

１7 １8 19 ２0 ２1 ２2 23

２4 ２5 ２6 ２7 ２8 29 30

《今月の予定》

三本木子育て支援センター

（ひまわり園内）
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広場

来館する際はご持参ください

・飲み物，着替え

・オムツ，シート，持ち帰り袋

（オムツは持ち帰りです）

・バスタオル（０歳児のみ）

・帽子，防寒着（季節に合わせて）

０歳児サークル

「イチゴを作ろう」

１・２歳児サークル

「イチゴを作ろう」

なかよし広場

「サツマイモの苗植え」

育児講座

「リフレッシュヨガ」

おはなし会＆

のびのび身体測定

こどもの日 振替休日みどりの日憲法

記念日

●０歳児サークル「イチゴを作ろう」
足形スタンプで作品を作ります。

●１・２歳児サークル「イチゴを作ろう」
親子で簡単な製作にチャレンジ！！

●なかよし広場「サツマイモの苗植え」
支援センター前の畑にサツマイモの苗を植えよう！

●育児講座「リフレッシュヨガ」※託児有り
ヨガで身体をリフレッシュしてみませんか？

爽やかで過ごしやすい季節になりました。日によっては暑さを感じるほどです。大型連休も元気に過ごせるように

しっかり室内でも戸外でも，こまめに水分補給をするようにしましょう！

三本木子育て支援センターでは，今月も親子で楽しめる行事をたくさん企画したので，ぜひご参加ください。ふれあい

広場（自由来館）にも，どうぞお気軽に遊びに来てくださいね♪
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★ このマークは，ふれあい広場（自由来館）になります。

★行事は１０時～１１時です。（2日前まで要予約）

★電話受付は，平日８：３０～１７：００までです。

★携帯電話の使用や撮影は，ご遠慮ください。

【開館時間 ８：４０～１１：４０，１５：００～１７：００】

行事紹介


