
朝晩は大分涼しい日が多くなってきたり，スズムシの声も聞かれるようになり，季節が少しずつ秋に移り変わっていることに気

付かされます。

今月の育児講座は，わくわくランドを会場に「人形劇」や「リトミック」を行います。また，今月のおはなし会では保健師さん

による育児相談（希望者）も行います。さらに，栗原市高清水のりんご園に出かけ，親子一緒のりんご狩りも予定しています。

たくさんのご参加をお待ちしています。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７◆ 0歳児

お散歩に行きましょう

10:０0～11:00
※3日まで申し込み

８ ９ 1０ 1１

1２ 1３

スポーツの日

1４◆1歳児以上児

小さい秋見つけた

10:０0～11:00
※９日まで申し込み

1５ 1６

◆全乳幼児
育児講座「人形劇」

10:０0～11:00

1７ １８

19 2０ ２１◆全乳幼児
保健師による育児相談

おはなし会・身体測定

10:０0～11:00

2２ 2３◆1歳児以上児

ハロウィン

宝さがしをしよう

10:０0～11:00
※２１日まで申し込み

２４ 2５

2６ 2７ ２８

◆全乳幼児
「りんご狩りへGO」

10:０0～11:00

29 30◆全乳幼児

育児講座
「ハロウィンリトミック」

10:０0～11:00

31
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●育児講座：「人形劇」
日 時：10月 16日（木）

10:０0～11:00

場 所：子育てわくわくランド

内 容：わくわくランド・田尻・岩出

山支援センターのタイアッ

プの講座です。母親クラブど

んぐりこさんをお迎えして

開催します

対 象：全乳幼児

持ち物：水分，着替え，オムツ等

※申し込み：１０月１４日（火）まで

＊＊＊ 11月の予定 ＊＊＊
・ ６日（木） かんがるーくらぶ0歳児

・１２日（水） ●育児講座：わらべうた
（会場：わくわくランド）

・１４日（金） かんがるーくらぶ１歳以上児

・１８日（火） かんがるーくらぶ1歳以上児

・２０日（木） おはなし会

・２７日（木） ●育児講座：ストレッチ
（会場：わくわくランド）

●育児講座：「ハロウィンリトミック」

日 時：10月３０日（木）

10:０0～11:00

場 所：子育てわくわくランド

内 容：わくわくランド・田尻・岩出山支
援センターのタイアップの講座

です。 笹氣真歩先生を講師に

「ハロウィンリトミック」を開

催します

対 象：全乳幼児

持ち物：水分，着替え, オムツ等

※動きやすい服装でおいでください

※申し込み：１０月２８日（火）まで

は自由来館日

・利用時間は 午前 8:30 ～ 11:00

午後 14:30 ～ 17:00

★☆お願い・お知らせ☆★
★汚れた時のために，着替え一式を用意してあるといいですね。また，天気の良い日はできるだけ外で

も遊びますので，帽子やタオル，外靴も忘れずにご持参ください。

★オムツは持ち帰りになります。オムツ交換用タオルや，持ち帰るビニール袋などをご持参ください。

★携帯電話の使用や写真撮影はご遠慮ください。

★支援センターのおもちゃで遊びますので，自宅からのおもちゃなどの持参はご遠慮ください。

★水分補給用のお茶や水の持参は可能です。天候に合わせてご持参ください。

※１０月より，年齢別サークル・おはなし会・行事・育児講座・みんなのサークル・おおさき子育ての申し込みが

２日前（土日や祝日をはさむ場合は前週）の申し込みと変更になりますのでご注意ください。

●行事：「りんご狩りへ GO」
日 時：10月２８日（火）

10:０0～11:00

場 所：佐々木りんご園（栗原市高清水）

※現地集合となります

内 容：親子でりんご狩りを楽しみます

対 象：全乳幼児

参加費：５００円（りんご代）

持ち物：ビニール袋（りんご入れ），

水分，着替えオムツ等

※申し込み：

１０月２４日（金）まで

●保健師による育児相談

おはなし会・身体測定
日 時：10月 21日（火）

10:０0～11:00

場 所：岩出山子育て支援センター

内 容：保健師による育児相談
(希望者）また，職員によ

る絵本や紙芝居の読み

聞かせと身体測定を行

います

対 象：全乳幼児

持ち物：水分，着替え，オムツ等
※申し込み：10月 17日（金）

まで


