
「おはなしタイム」

「豆まき誕生会」

10時～11時

PM

PM

PM

PM

PM

「すくすく

身体測定」

10時～11時

３１２９

10時～11時

５日（月） げんきっこ

「おもちゃを作ろう」

７日（水） あおぞらタイム

「雪遊び」

1３日（火） 「おはなしタイム」

1５日（木） 子育て講座

「救急救命」

２０日（火） ぽっかぽかルーム

「おひなさまを作ろう」

2６日（月） 「すくすく身体測定

（育児相談）」

2８日（水） 「ひなまつり誕生会」

は自由来館「ほっとルーム」

利用時間は8:45～11:45

15:00～17:00

４

日 月 火 水 木 金 土

1 ５ ６

７ ８ ９

10時～10時３0

１０
「雪遊び」

１１ １２ １３

１４ １５ １６
「公民館で遊ぼう」

10時～1１時

１７ １８ 1９ ２０

２１ ２２ ２３ 2４ ２５ ２６ 2７

２８ ３０

令和6年 １月発行

あおぞらタイム

あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。

1月は公民館でこま回しをして遊んだり,田尻子育て支援センターのお友達と一緒に「リトミック」で

身体を動かして遊びましょう。幼稚園が冬休みの間に支援センターに来てみませんか？

ママだけでなく,おじいちゃんやおばあちゃん,パパも大歓迎です。

松山子育て支援センター（あおぞら園） TEL 0229‐55‐２５６４

「こまを作って

遊ぼう」
10時～11時

PM

PM

３２

移動広場

げんきっこ

PM

子育て講座

「親子で

リトミック」

10時～11時

ぽっかぽかルーム

「ちぎって

丸めて遊ぼう」

10時～11時

持ち物：手袋,耳が隠れる帽子

水分補給（水かお茶）

（必要に応じて着替え）

服 装：防寒着,ブーツや長靴

ふわふわの雪に触ってみたいです

ね。雪がなくても天気の良い日は

園庭で遊びましょう。

◆場所：大崎市松山公民館

（住所…大崎市松山千石松山４２８）

◆松山公民館集合です。支援センター

職員が９:55 迄,玄関で待っていま

す。

◆床が滑りやすいので滑らない靴で参

加お願いします。

みんなでこまを回して遊びましょう！

お正月の遊びといえば「かるた」「すごろく」「羽付き」「こま回し」

等がありますが,実際に遊んだ経験のある子供は現代は少数かもし

れません。日本の伝承遊びをなるべく伝えていきたいものです。

簡単に作れて遊べるものを紹介します！

●ビニール袋たこ ビニールのひも（スズランテープ）

毛糸

ビニール袋 セロハンテープ

※毛糸の紐を持って走る

と“たこ”が後ろからつい

て来るよ！走れるように

なったらおうちの人と

一緒に遊んでね。


