
厳しい残暑が続いていますが，朝夕の風に少しずつ涼しさを感じるようになってきました。この時期は夏の疲

れや気候の変化で体調を崩しやすくなります。生活リズムを整えて，元気に過ごせるようにしましょう。

今月は，「消防署見学」や「ヨガ体験」などの行事を予定しています。皆さんのご参加をお待ちしています。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
子育て講座

感染症に

ついて

６ ７

８ ９ １０
０歳児サークル

園庭で遊ぼう

１１ １２
就学前の乳幼児
おはなし会

１３ １４

１５ １６

敬老の日

１７

なかよしママ

ヨガを体験

１８ １９

就学前の乳幼児

誕生会

２０ ２１

２２

秋分の日

２３

振替休日

２４ ２５

全対象サークル
消防署見学

２６ ２７ ２８

２９ ３０
は自由来館日（なかよし広場）

利用時間は ８：４５～１１：４５ １５：００～１７：００

鹿島台子育て支援センター

（なかよし園内）

０２２９－５７－２２７３

令和６年９月発行

☆予定が変更になる場合もありますのでご了承下さい。

〇支援センターの利用について

☆サークルや講座などの行事は前日までに申し込みが必要です。来館時かお電話で申し込みください。

☆水分補給用の水やお茶等を持参してください。

子育て講座

「感染症について」

９月５日（木）10:00～11:00

会場：支援センター

申込締切：９月４日（水）

0歳児サークル

「園庭で遊ぼう」

９月１０日（火）10:00～11:00

会場：支援センター

申込締切９月９日（月）

全対象サークル

「消防署見学」

９月２５日（水）10:00～11:00

会場：古川消防署・志田分署

集合場所：中央野球場駐車場

集合時間：１０時００分

申込締切：９月２４日（火）

就学前の乳幼児

「誕生会」

９月１９日（木）10:00～11:00

会場：支援センター

申込締切：９月１８日（水）

なかよしママ

「ヨガを体験」

９月1７日（金）10:00～11:00

会場：支援センター

持ち物：汗拭きタオル

飲み物（水分補給用）

申込締切：９月２６日（木）

１０日（木）全対象サークル

「ミニ運動会」

１７日（木）おはなし会

２２日（火）全対象サークル

「サツマイモ掘り」

２４日（木）「誕生会」

３１日（木）みんなのサークル

「野球場広場で遊ぼう」

【10月の行事予定】

就学前の乳幼児

「おはなし会」

９月１２日（木）10:00～11:00

会場：支援センター

申込締切：９月１１日（水）


