
子ども達は，水遊びが大好き。

水の冷たい刺激や感触など，水遊びを

楽しむ機会を作ってみましょう！

まずは，水に慣れ，水の心地良さ，

不思議さ，楽しさを経験できるようお子

さんと一緒に，水遊びを楽しんでくだ

さいね！

身近な素材で簡単に作って遊べる

材 料：紙コップ・はさみ・油性ペンまたはクレヨン

作り方：紙コップを縦８等分に切って開き，好きな模様を描いた

ら素敵な水こまの出来上がり！！

（注）切るときは，コップの下部２㎝は残しておいてね。

遊び方： こまを水に浮かべて，指でそっと回します。こまが回る

と描いた模様がとてもきれいで楽しいよ。

日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５

☆みんなの

サークル

「七夕会をしよう」

(10:00～11:00）

６

７

☆HAPPY

ママ講座

「HAPPYヨガ」

(10:00～11:00)

８

すくすくの日

（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～ 4:30)

９

栄養相談

(9:30～11:00)

１０

☆みんなの

サークル

「水遊びをしよう」

田尻子育て支援センター

(10:00～11:00)

１１ １２ １３

１４ １５

海の日

１６

☆2歳以上児

サークル

「水遊びを

楽しもう」

(10:00～11:00)

１７

☆１歳児サークル

「お庭で水遊び」

古川西保育所

(10:00～11:00)

１８

☆0歳児後期

サークル

「水にさわって

遊ぼう」

(10:00～11:00)

１９

なんでも相談

(９:３0～11:00)

☆7月生まれの

おはなし会

(10:00～11:00)

２０

２１ ２２

☆0歳児前期

サークル

「水にふれて

みよう」

(10:00～11:00)

２３

すくすくの日

（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～ 4:30)

２４ ２５ ２６ ２７

２８

☆パパサークル

「水遊びを

しよう」

(10:00～11:00)

２９ ３０

☆おおさき子育て

「親子ふれあい

遊び」

パレットおおさき

(10:00～11:00)

３１
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少しずつ日差しも強く，まぶしくなってきました。暑い夏が，もうすぐそ

こまで来ているのを感じる今日この頃です。暑さに負けないように栄養・睡

眠を十分取りながら，楽しい夏を過ごしましょう。

わくわくランドでは，夏ならではの楽しい活動を計画しておりますので，

ぜひ遊びに来てください。お待ちしております。

夏だ！水遊び大好き！

お誕生会もします！

大崎市子育て支援拠点施設

わいわいキッズ大崎内

子育てわくわくランド
大崎市古川千手寺町二丁目３番１号

TEL 0229-24-7778
FAX 0229-24-9175

※わくわくランドは，未就学のお子さん対象の施設です。
※☆マークの行事は，大崎市にお住まいの方が対象で予約が必要です。
受付は1日からです。 受付時間 午前9時～午後5時

講師を招いて行います。

親子でふれあい遊びを

楽しみましょう！

「水こま」で遊ぼう！！


