
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10

すくすくの日
（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～ 4:30)

11 12 13

栄養相談

(９:３0～11:00)

14

☆2歳以上児

サークル
「そり遊びをしよう」

(10:00～11:00)

15

☆ツインズ

サークル
「探検ごっこを

しよう」

(10:00～11:00)

16 17 18

☆おはなし会
(10:00～11:00)

なんでも相談
(９:３0～11:00)

19 20

☆１歳児

サークル
「雪で遊ぼう」

(10:00～11:00)

21 22

23 天皇誕生日

☆パパサークル
育児講座

（2歳以上対象）

「親子で遊う」

(10:00～11:00)

24 振替休日 25

☆0歳児後期

サークル
「雪に触れてみよう」

（感触遊び）

(10:00～11:00)

26

すくすくの日
（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～ 4:30）

27

☆0歳児前期

サークル
「赤ちゃん体操を

楽しもう」

(10:00～11:00)

28

☆みんなの

サークル
「もうすぐ

ひなまつり」

(10:00～11:00)
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もうすぐ立春だというのに，まだまだ寒さは厳しく感じます。

この季節，室内にこもりがちになり，お子さんとの遊びもマンネリ化してしまう

ことも…。そんな方は，わくわくランドへお越しください。体をたくさん動かして

遊べる『キッズパル』や,じっくり遊べる『遊びの広場ポッケ』があります。

また，各年齢別のサークルでは親子で楽しめるこの季節ならではの遊びを計画

しています。ぜひ，ご参加ください。

※わくわくランドは，未就学のお子さん対象の施設です。
※☆マークの行事は，大崎市にお住まいの方が対象で予約が必要です。
受付は今月の１日からです。
電話来館受付時間 午前9時～午後５時 LINE予約は，開催日の２日前までです。

お誕生会もします

◆手作りおもちゃで遊ぼう！◆

手作りおもちゃなんて，作るのが大変！と思っていま

せんか？

ペットボトル・ラップの芯・風船・１００円ショップの

小物たち…。身近にある物を使って，意外と簡単に作れま

す。工夫次第であそび方は無限大！紹介したおもちゃは

あそびの広場「ポッケ」にも置いてあります。

いろいろなアイデアを募集中です。新たな遊び方を発

見した方は教えてくださいね。お待ちしています。

ペットボトルのキャップを２個，中に豆やビー

ズ、鈴などを入れ，ビニールテープでつなぎ

ます。これを使って…

ⓐマラカス 振って音を鳴らしてあそぶ（楽器）

ⓑ高く積む 上手に積めるかな？

ⓒ転がしゲーム
段ボール等で

坂を作って

上から

転がす

②無限クルクルチェーン
ラップの芯とプラスチック

のチェーンを使って…

③ペタペタ魚釣り
ラップの芯と毛糸と紙で

細長く丸めた紙に

毛糸を付け，その

先に粘着面を外側

にして丸めたガム

テープを結んで釣

り竿にする。紙の

魚を作り，釣る。

結構釣れるよ

①ペットボトルのキャップを２個，中に豆やビ

ーズ，鈴などを入れ，ビニールテープでつなぎ

ます。これを使って…

(誤飲が心配な場合は３個で作ってください）

ⓓオセロゲーム

片方ずつのキャップにシ

ールを貼って表と裏を作

る。紙にマスを書く。

とりあえず９個から…

三目並べもできるよ！

★ステップアップ★

それを紙コップで受ける

ラップの芯に

プラスチックの

チェーンを通して

チェーンクリップ

等で止める

ぼ講師もお呼びします


