
日 月 火 水 木 金 土

1

2 3

文化の日

4 5 6
☆みんなの

サークル
「大宮児童センター

で遊ぼう」

大宮児童センター
(10:00～11:00)

7
すくすくの日

（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～4:30)

8

9 10 11
栄養相談

(9:30～11:00)

12
☆育児講座

「わらべうた」

(10:00～11:00)

13 14 15

16 17
☆０歳前期

育児講座
「ベビーマッサージ

教室」

(10:00～11:00)

18
☆1歳児

サークル

「収穫ごっこを

しよう」

(9:45～11:00)

19
なんでも相談

妊婦
(9:15～10:00)

乳幼児
(10:00～11:30)

20
おはなし会

(10:00～10:30)

21
☆0歳児後期

サークル
「転がして遊ぼう」

(10:00～11:00)

22

23
勤労感謝の日

☆新米パパ＆

妊婦さん

「新米パパ

集まれ！」

(10:00～11:00)

24
振替休日

25
☆2歳児以上児

サークル

「戸外遊び」

(9:45～11:00)

26
すくすくの日

（身体測定）

(9:00～12:00)

(1:00～4:30)

27
☆育児講座

「ストレッチで

すっきり」

(10:00～11:00)

28 29

30
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すっかり秋らしい気候になり，日の入りが早くなってきました。秋の夜

長には，季節や動物，乗り物の絵本などのお子さんが好きな絵本をじっく

り読むのもいいですね。

季節の変わり目は体調を崩しやすいので，衣服の調節や生活習慣を見直

しながら，元気に過ごしましょう。

※わくわくランドは，

未就学のお子さん対象の施設です。

大崎市子育て支援拠点施設

わいわいキッズ大崎内

子育てわくわくランド

大崎市古川千手寺町二丁目３番１号

ＴＥＬ 0229-24-7778

ＦＡＸ 0229-24-9175

電話受付 午前 9時～午後5時

☆印は大崎市在住の方が対象で，２日前までに予約が必要です。兄弟の付き添いも含め，サークルの参加は生後3ヶ月からです。

1１月生まれの

誕生会もします

ポッケで行います

どなたでも参加できます

講師をお呼びします

講師をお呼びします講師を

お呼びします

講師をお呼びします

「つどいの広場ポッケ」と「キッズパル」の利用時間

午前…９：００～１２：００／午後…１３：００～１７：００（１６：４５～片付け）

行事等により，利用できない時も

ありますのでご了承ください。

★第一子に０・１歳児の

お子さんがいるパパ

が対象です。

★ママも一緒に参加で

きます！

★妊婦さんも，夫婦で参

加できます。

保護者による絵本の読み聞かせは，語彙力や想像力など，知育的な効果が期待できますが，何より，子供の情
緒を安定させ，安心感を与える働きがあります。スキンシップを楽しみながら，親子で絵本の時間を楽しんでみ
ませんか？ 今月の通信では，絵本の時間をより楽しめるように，絵本選びのポイントを紹介します。

年齢に合わせた楽しい絵本のすすめ

◆０～１歳◆

・身近なものが題材となっているもの

・短い言葉でリズミカルに読めるもの

・素材が厚く，めくりやすいもの

◆２～３歳◆

・日常の出来事や感情が描かれている

・自然界の事物について学べるもの

・表現がシンプルで覚えやすいもの

◆４～６歳◆

・変化や展開のあるストーリー

・ファンタジー要素があるもの

・長い物語（童話）

★保護者の方が対象です。

★託児もあります。

★１５組限定です。

★１歳児以上のお子さんが
対象です。


