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１

大崎市こども計画ってなに？
おおさき し けいかく

「大崎市こども計画」は，こどもや若者，子育てをする人たちをサポート
おおさき し けいかく わかもの こ そ だ ひと

するときに，必要なことや大切なことを書いた計画です。
ひつよう たいせつ か けいかく

市役所だけではなく，地域の人たちや企業・団体とも協 力して，社会の
しやくしょ ち い き ひと きぎょう だんたい きょうりょく しゃかい

みんなで子育てを応援します。
こ そだ おうえん

計画の期間はいつまで？
けいかく き かん

令和７年度から令和１１年度までの５年間の計画です。
れ い わ ね ん ど れ い わ ね ん ど ねんかん けいかく



２

アンケート調査をしました
ちょうさ

計画をつくるときに，こどもや若者のみなさんの意見をお聴きしました。
けいかく わかもの い け ん き

小学５年生のみなさん
しょうがく ねんせい

中学２年生のみなさん
ちゅうがく ねんせい

高校生世代から３９歳のみなさん
こうこうせいせ だ い さい

子育てをしている保護者
こ そ だ ほ ご し ゃ

アンケートでわかったことの一部を紹介します。
いち ぶ しょうかい

●こどもの生活についての調査（小学５年生・中学２年生対象）
せいかつ ちょうさ しょうがく ねんせい ちゅうがく ねんせいたいしょう

■自分に自信がある 47.0％
じ ぶ ん じ し ん

（あてはまるとどちらかといえばあてはまるの合計）
ごうけい

■自分の将来の夢や目標をもっている 70.1%
じ ぶ ん しょうらい ゆめ もくひょう

（あてはまるとどちらかといえばあてはまるの合計）
ごうけい

■学校生活で必要な取り組み
がっこうせいかつ ひつよう と く

１位：勉強をもっとわかりやすくしてほしい 24.6%
い べんきょう

２位：学校行事を充実してほしい 21.5%
い がっこうぎょうじ じゅうじつ

３位：いじめをなくしてほしい 20.5%
い

※『とくにない（38.9％）』をのぞく

●こども・若者の生活意識についての調査（高校生世代～39歳対象）
わかもの せいかつい し き ちょうさ こうこうせいせ だ い さいたいしょう

■大崎市への愛着度 73.4％
おおさきし あいちゃくど

（好きであるとどちらかといえば好きであるの合計）
す す ごうけい

■社会貢献への意欲 83.9％
しゃかいこうけん い よ く

（そう思うとどちらかといえばそう思うの合計）
おも おも ごうけい

※「社会貢献への意欲」は「みんなのためにできることをがんばる気持ち」です。
しゃかいこうけん いよ く きもち



３

大崎市こども計画で目指すこと
おおさき し けいかく め ざ

基本理念
き ほん り ねん

みんなで応援するＷＡ（輪）！
おうえん わ わ

こどもと一緒に育つまち おおさき
いっしょ そだ

こども，保護者，地域，企業，行政などがお互いにささえ合いながら育ち合う関係をつくり，「こどもといっ
ほ ご し ゃ ち い き きぎょう ぎょうせい たが あ そだ あ かんけい

しょにげんきになれるまち」を目指します。
め ざ

ライフステージに応じた支援
おう し えん

年齢によって変化するそれぞれの生活の場面で，必要なサポートが途切れないように，切れ目のない支援に取
ねんれい へ ん か せいかつ ば め ん ひつよう と ぎ き め し え ん と

り組みます。
く

成人期
せいじんき

青年期
せいねんき

思春期
ししゅんき

学童期
がくどうき

幼児期
よ う じ き

乳児期
にゅうじき

出 産期
しゅっさん き

妊娠期
にんしんき

妊娠前
にんしんまえ

※「ライフステージ」は，生まれてから大きくなるまでのいろいろな年齢によって変わる生活や時期のことです。
う おお ねんれい か せいかつ じ き
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１基 本 目 標
き ほんもくひょう

２基 本 目 標
き ほんもくひょう

★ こんなことに取り組みます ★
と く

親子の健康づくりのための切れ目のない支援に取り組みます。
お や こ けんこう き め し え ん と く

保健師や助産師による家庭訪問
ほ け ん し じ ょさ ん し か て いほうもん

ママやパパのための育児講座
い く じ こ う ざ

赤ちゃんやこどもの健康診断
あか けんこうしんだん

こども家庭センターでの相談受付
か て い そうだんうけつけ

大崎市民病院での高度な医療の提供
おおさきしみんびょういん こ う ど いりょう ていきょう

教育・保育サービスなどの充実を目指します。
きょういく ほ い く じゅうじつ め ざ

保育所や幼稚園の環境の整備
ほ いくしょ よう ち えん かんきょう せい び

子育て支援センターの取り組み
こ そだ し えん と く

ファミリー・サポート・センターの取り組み
と く

芸術や音楽を体験する教育活動の推進
げいじゅつ おんがく たいけん きょういくかつどう すいしん

学校に来ることができないこどもへの支援
がっこう く し えん

※「保健師」は，健康づくりなどの専門の資格がある人です。
ほ け ん し けんこう せんもん しかく ひと

※「助産師」は，出 産のお手伝いをする専門の資格がある人です。
じょさんし しゅっさん てつだ せんもん しかく ひと



５

３基 本 目 標
き ほんもくひょう

４基 本 目 標
き ほんもくひょう

★ こんなことに取り組みます ★
と く

こどもの権利を守り，学びや体験などの充実に取り組みます。
け ん り まも まな たいけん じゅうじつ と く

おおさき日本語学校との交流
に ほん ご がっこう こうりゅう

こどもが意見を伝えられる機会をつくる
い けん つた き かい

世界農業遺産「大崎耕土」に関する学習
せ かいのうぎょう い さん おおさきこ う ど かん がくしゅう

タブレット端末を使った学習
たんまつ つか がくしゅう

安心して子育てができる環境をつくります。
あんしん こ そだ かんきょう

こどもの放課後の居場所づくり
ほう か ご い ば し ょ

子育てのためのお休みの情報発信
こ そだ やす じょうほうはっしん

こどもを事故や犯罪から守る取り組み
じ こ はんざい まも と く

こどもの遊び場づくり
あそ ば

こころの健康相談
けんこうそうだん



６

５基 本 目 標
き ほんもくひょう

６基 本 目 標
き ほんもくひょう

★ こんなことに取り組みます ★
と く

特別な手助けが必要なこども・家庭への支援に取り組みます。
とくべつ て だす ひつよう か て い し え ん と く

悩みをかかえている家庭へのサポート
なや か てい

手助けが必要なこどもへのサポート
て だす ひつよう

こどもを育てる保護者へのサポート
そだ ほ ご し ゃ

こどもの悩みをおとなに相談できる環境づくり
なや そうだん かんきょう

児童ぎゃくたいの防止
じ どう ぼ う し

若者の地域や社会への参加を支援します。
わかもの ち い き しゃかい さ ん か し え ん

高校生タウンミーティングなどの実施
こうこうせい じ っ し

企業による仕事の内容などの説明会
きぎょう し ご と ないよう せつめいかい

結婚を希望するひとへの支援
けっこん き ぼ う し え ん

大崎市にひっこしてくる世帯への支援
おおさきし せ た い し え ん



７

（大崎市民生部健康推進課）
おおさきしみんせいぶけんこうすいしんか

でんわ 0229-23-2216
妊娠や出産に関すること
にんしん しゅっさん かん

平日 8：30～17：15
へいじつ

大崎市こども家庭センター
おおさきし かてい

（大崎市民生部子育て支援課）
おおさきしみんせいぶこ そ だ て し え ん か

でんわ 080-6058-1926
学校生活に関して悩んでいること
がっこうせいかつ かん なや

平日 9：00～17：00
へいじつ

でんわ 0229-24-3741
日常生活などで悩んでいること（おおむね 20歳まで）
にちじょうせいかつ なや さい

平日 9：00～17：00
へいじつ

でんわ １８９
いちはや く

24時間（通話無料）
じ か ん つ う わむりょう

毎週月曜日～土曜日（年末年始除く） 9：00～20：00
まいしゅうげつようび ど よ う び ねんまつね ん し の ぞ く

ともだち追加
つ い か

でんわ 0229-23-6048
日常生活や家族に関すること
にちじょうせいかつ か ぞ く かん

平日 9：00～17：00
へいじつ

悩みや困りごとがあるときは，安心して，気軽に相談してください。
なや こま あんしん き が る そうだん

大崎市子どもの 心 のケアハウス
おおさきしこ こころ

大 崎市青 少 年センター
おおさきしせいしょうねん

児童相 談 所 虐 待 対 応ダイヤル
じどうそうだんじょぎゃくたいたいおう

みやぎ子ども・子育て相 談【LINE相 談】
こ こそだ そうだん そうだん

２４時間子供ＳＯＳダイヤル
じかんこども
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発行：令和７年３月／大崎市民生部子育て支援課
はっこう れい わ ねん がつ おおさき し みんせい ぶ こ そだ し え ん か

〒989-6188 宮城県大崎市古川七日町1-1
みや ぎ けんおおさき し ふるかわなの か まち

TEL：0229-23-6045 FAX：0229-24-2112

こども・若者の相談まどぐち
わかもの そうだん

全国どこからでも24時間（通話無料）
ぜんこく じ か ん つ う わむりょう

でんわ 0120-0-78310
な や み い おう


