
大崎市いきいき百歳体操 団体一覧 令和３年８月更新

※令和3年4月の段階で了解をいただいた団体のみ公表しております。

※コロナウイルス感染防止のため活動休止している場合がありますので，参加希望等については，

高齢介護課（23-6085）または，各総合支所市民福祉課にお問い合わせください。

1 古川中央 諏訪東 諏訪東町内会 諏訪東集会所

2 古川中央 竹ノ内・大江向 やすらぎ会 竹ノ内・大江向井集会所「親和館」

3 古川中央 畑中北・畑中南 さわやか会 畑中集会所

4 古川中央 宮袋 宮袋銀杏クラブ 宮袋公会堂

5 古川中央 若葉町 若葉町百歳体操 若葉町集会所

6 古川中央 塚目南 塚目南行政区福祉保健部会 塚目生活センター

7 古川中央 福浦 なでしこグループ 福浦集会所

8 古川東部 古川駅前 古川駅前町内会（プラチナクラブ） 古川駅前会館

9 古川東部 古川台町・十日町 台町ゴールドクラブ 大崎市図書館

10 古川東部 東町 東町東興会 駅前大通り集会所

11 古川東部 ハッピーロマン 吉野作造記念館ラウンジ

12 古川東部 李埣西１ 古川駅東住宅会体操クラブ 駅東住宅コミュニティルーム

13 古川東部 李埣西２ ハツラツ 代表者宅

14 古川東部 友の会古川支部街1ブロックサークルいきいき百歳体操 古川民主病院4階

15 古川東部 敷玉地区全体 敷玉百歳体操 敷玉地区公民館

16 古川西部 西古川全体 西古川いきいき百歳体操 西古川地区公民館

17 古川西部 新田中 上宿若妻会 上宿生活センター

18 古川西部 大西 大西団地新和会いきいき百歳体操 大西団地集会所

19 古川西部 高倉地区全体 いきいきくらぶサークル 高倉地区公民館

20 古川西部 新堀 新堀区遊友クラブ 城野生活センター

21 古川南部
古川南部コミュニ
ティ推進委員会対象
地域

古川南部コミュニティ推進委員会 古川南部コミュニティセンター

22 古川南部 栄町 さかえ百歳クラブ 栄町集会所

NO 地域名
活動地域名
（行政区等）

団体名 活動場所
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23 古川南部 西荒井北 西荒井北行政区 西荒井北集会所

24 古川北部 宮沢地区全体 宮沢15日体操クラブ 宮沢地区公民館

25 古川北部 長岡 百歳体操愛好会 合気道神武錬成塾道場

26 古川北部 長岡 長岡区百歳体操グループ 長岡区生活センター

27 古川北部 休塚東・休塚西 休塚リフレッシュクラブ 休塚生活センター

28 古川北部 富永地区全体 富永健康クラブ 富永地区公民館

29 古川北部 清滝全体 KIYOTAKI100 清滝地区公民館

30 古川北部 元清滝 笹森チーム ケアハウス笹森

31 松山 松山新田 松山新田いきいき百歳体操会 新田公会堂

32 松山 上野 上野地区マーガレット会 上野集落センター

33 松山 金ヶ崎 金ヶ崎１・２・３の会 金ケ崎ふれあいセンター

34 松山 金谷 カモミール会 金谷公会堂

35 松山 竹の花 松竹会いきいき百歳体操会 竹の花公民館

36 三本木 南新町 三本木南新町区高齢者の集い 三本木南新町コミュニティーセンター

37 三本木 全地域対象 足腰ぴんぴん自主会 三本木保健福祉センターふれあいホール

38 三本木 入居者 大崎市高齢者世話付住宅シルバーハウジング シルバーハウジングセンター

39 三本木 下宿 下宿行政区 下宿集会所

40 三本木 新町 新町行政区 新町コミュニティーセンター

41 三本木 上沖 上沖コスモス会 上沖生活センター

42 三本木 伊場野地区 伊場野いきいき会 伊場野コミュニティーセンター

43 鹿島台 福芦団地行政区 福芦団地いきいき百歳体操 福芦集会所

44 鹿島台 竹谷行政区 竹谷いきいき体操クラブ 竹谷集落センター

45 鹿島台 三ツ屋上地行政区 三ツ屋・上地グループ 三ツ屋上地コミュニティセンター
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46 鹿島台 渕花行政区 木曜クラブ 渕花公会堂

47 鹿島台 内ノ浦行政区 内ノ浦いきいき百歳体操 内ノ浦生活センター

48 鹿島台 駅前行政区 鹿島台駅前百歳体操 コミュニティスペース笑じ

49 岩出山 東川原 ひまわり にこトピアいわで

50 岩出山 池月駅裏 池月駅裏親和会 旧池月小多目的ホール

51 岩出山 根岸 根岸親交会 根岸集会所

52 岩出山 鵙目 鵙目親交会 鵙目集会所

53 岩出山 岩出山 希望 岩出山地区公民館

54 岩出山 岩出山全域 大崎健康福祉友の会古川支部岩出山ブロック スコーレハウスまたは地域福祉センター

55 岩出山 岩出山 ほのぼの会 にこトピアいわで

56 岩出山 上宮 上宮協栄会 上宮生活センター

57 岩出山 池月 池月老人クラブ寿会 一栗体育館

58 岩出山 西大崎 元気クラブ 西大崎地区公民館

59 鳴子 川渡・鳴子地区 川渡地区百歳体操の会 川渡地区公民館

60 鳴子 鍛冶谷沢地区 いきいき百歳体操なかよし会 鍛冶谷澤集会所

61 鳴子 上野々地区 上野々いきいき百歳体操会 上野々レストハウス

62 鳴子 南野際地区 みなみ体操クラブ 南野際会館

63 田尻 中南小塩 にこにこ健康クラブ 中小塩集落センター

64 田尻 富岡 富岡ファミリー 富岡生活改善センター

65 田尻 南小松 南小松百歳体操 南小松集落センター

66 田尻 若林 若林チーム 若林公会堂

67 田尻 下高野 下高野チーム 下高野集落センター
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68 田尻 沼部 沼部元気ふれあい塾 沼部集落センター

69 田尻 北又 北又チーム 北又公会堂（花ごころの館）

70 田尻 仲荒町 仲荒町自治振興会 田尻地区公民館

71 田尻 舞岳 元気もりもり舞岳 舞岳生活センター

72 田尻 木戸 木戸チーム 田尻木戸農村総合管理施設

73 田尻 桜田 桜田チーム 桜田集落センター

74 田尻 新田ノ目 新田ノ目クラブ 新田ノ目ふれあい館

75 田尻 長根 長根チーム 長根集落センター

76 田尻 大嶺 AKB大嶺 大嶺多目的集会所

77 田尻 北小牛田上下 北小牛田チーム 北小牛田集落センター

78 田尻 中目 中目生き生きチーム 中目集落センター

79 田尻 中沢目 中沢目いきいきクラブ 中沢目構造改善センター
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