
お子さんの急な発熱やけがで，すぐに受診させた
ほうが良いか，様子をみても大丈夫なのか迷った時

◎プッシュ回線の固定電話・携帯電話からは局番なしで

♯8000
◎プッシュ回線以外の固定電話，PHS等からは

看護師が電話でお応えします。

０２２－２１２－９３９０

マタニティマーク
妊産婦への思いやりをマークに
したもので，妊産婦にやさしい
環境づくりを推進するものです。

におかけください。

☆三本木・田尻総合支所市民福祉課でも相談を受付けております。
　三本木総合支所市民福祉課　 ☎ ０２２９（５２）２１１４
　田尻総合支所市民福祉課　 ☎ ０２２９（３８）１１５５

☎０２２９－２５－８９２５（令和５年５月７日まで）
☎０２２９－２３－２２１６（令和５年５月８日以降）

◎毎日午後７時～翌朝８時まで 子育て世代包括支援センター（令和5年5月8日以降大崎市役所内）
直通番号

こども夜間安心コール 子育て世代包括支援センター

※平日昼間は医療機関を受診してください。
※平日夜間・休日・年末年始の診療体制については，
「広報おおさき」をご覧ください。

　お子さんの成長を写真付きで記録ができたり，予防接種のスケジュ
ール管理や接種時期が近づくとプッシュ通知でお知らせが届く等，便
利な機能が使えるアプリです。（料金無料）
｠ 

登録はこちら☞

おおさき子育てアプリ『パタモ』に登録しよう‼おおさき子育てアプリ『パタモ』に登録しよう‼

　大崎市では，安心して妊娠・出産・子育てができるように，
妊娠期から子育て期にわたる切れ目のない支援を目指して相談
窓口を設置しました。
　産前・産後のからだやこころのこと，お子さんの発達や育児
のこと等，気になることがありましたら，一人で悩まず，お気
軽にご相談ください。保健師等の専門職がご相談に応じ，子育
て支援機関や医療機関等の関係機関と連携し，みなさんの子育
てを一緒にサポートします。

「はーと・ホッと教室」は育児に悩んだり，疲れていたり，あるいは困
難を感じているお母さんのための教室です。お子さんから少し離れて，
心のモヤモヤを話してみませんか？不安や悩みは，話すことで少し楽に
なりますよ。

お気軽
に

ご相談
くださ

い！

予 防 接 種
○予防接種は市内指定医療機関で接種してください。
○掲載されている予防接種は無料で接種できます。
☆定期接種

☆任意接種の一部を助成します
（指定医療機関は市のホームページまたは担当課に確認ください。医療機関の接種料金から助
　成額を引いた額が自己負担となります）

予 防 接 種 名 回　数 対象年齢・内容など

１回 １～５歳未満（3,000円助成）おたふくかぜ

注射生ワクチン

季節性インフルエンザ

不活化ワクチン

経口生ワクチン

不活化ワクチン

注射生ワクチン

27日以上おく

接種間隔に
制限なし

接種間隔に
制限なし

☆異なった種類のワクチンを接種する場合の間隔
　　予防接種で使うワクチンには，生ワクチンと不活化ワクチンがあり，異なった種類のワクチンを接種
　する場合には間隔を守ることが必要です。

○対象年齢の未満は，誕生日の前日までです。
○予防接種の際は，母子健康手帳・予診票をご持参ください。
（予診票はあらかじめ配布・通知されているものと，医療機関窓口に備え付けのものがあります）
〇保護者以外の方が同伴する場合には，委任状が必要です。
〇転入などで予診票がない人や，指定医療機関で接種できない場合は事前にお問い合わせください。
（※１）接種開始時期によって接種回数が異なります。
（※２）平成７年４月２日～平成19年４月１日までに生まれた人は接種期間が20歳未満に延長さ
れています。
平成19年４月２日～平成21年10月１日に生まれ，１期（３回），２期（１回）の接種を完了して
いない人は，９歳～13歳未満に１期の未接種分を無料で受けることができます。

※印の日は，東北会病院理事長 石川達先生による講話「母親の心の健康について」と，
　グループミーティングがあります。

＊予約が必要です。事前に下記へご連絡ください。【秘密は厳守します！】
＊スタッフがお子さんをお預かりしますので，安心してご参加ください。

【場所】古川保健福祉プラザ

【日時】受付9：30～9：55　※13：00～13：25

BCG、麻しん・風しん（MR）
水痘（水ぼうそう）・おたふくかぜ

経口生ワクチン

ロタウイルスワクチン

ヒ ブ 、 小 児 用 肺 炎 球 菌
B型肝炎、４種混合、２種混合
日本脳炎、子宮頸がん予防

※同一ワクチンを複数回接種する場合（小児用肺炎球菌やロタウイルスワクチンなど）は，そ
　れぞれのワクチンの接種間隔に従ってください。

不活化ワクチン

注射生ワクチン

経口生ワクチン

生後６週～24週
※1回目の接種は14週６日までに行う
生後６週～32週
※1回目の接種は14週６日までに行う

育児相談・乳幼児健診は裏面です

予 防 接 種 名 回　数 対象年齢・内容など

（百日咳・ジフテリア・破傷風・ポリオ）

（ジフテリア・破傷風）

ヒ 　 ブ

２回

３回

１～４回

１～４回

３回

１回

４回

２回

２回

４回

１回

３回

（※1）

小児用肺炎球菌
Ｂ 型 肝 炎
Ｂ 　 Ｃ 　 Ｇ

水 痘

子宮頸がん予防

（※1）

（※2）

（ＭＲ）

生後２か月～５歳未満

生後２か月～５歳未満

１歳未満

１歳未満

生後２か月～７歳６か月未満

小学６年生～高校１年生相当

11歳～13歳未満

１歳～３歳未満
※水痘にかかったことのある人は対象外です
１期（３回）：生後６か月～７歳６か月未満，
２期（１回）：９歳～13歳未満

１期：１歳～２歳未満，
２期：小学校入学前１年間

４種混合

２種混合

麻しん・風しん混合

日 本 脳 炎

ロタテック
（5価）

ロタリックス
（1価）ロタウイルス

ワクチン

はーと・ホッと教室はーと・ホッと教室はーと・ホッと教室

大崎市民生部健康推進課　母子保健担当
【申し込み・問い合わせ】

☎ ０２２９（２３）５３１１（令和５年５月７日まで）
☎ ０２２９（２３）２２１５（令和５年５月８日以降）

※11月29日(水)
※１月31日(水)
３月21日(木)

※５月31日(水)
７月18日(火)
９月28日(木)

13：30～15：00

13：30～15：00

10：00～11：30

13：30～15：00

10：00～11：30

10：00～11：30

時　間 時　間月　日月　日

古川・三本木・田尻地域版
　　大崎市乳幼児健診・育児相談予定表令和５年度


