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《健診の内容について》

◎検診内容と受診料 （年齢基準日：令和８年３月３１日）

結
核
・
肺
が
ん
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

胸部エックス線検査
４０歳～６４歳 ６００円

６５歳以上 無　　料

※上記の年齢以外の人は，1,320円で受診できます。

●65歳以上の人は年1回の結核検診を受ける義務があります。
●検診を申し込んだ人以外に，次の項目に該当する人にも受診票を送付しています。
　◦40歳の大崎市国民健康保険加入者と77歳で，市民健診申込書の回答がない人，未記入の人
●肺の病気で既に治療中・経過観察中の人は，検診ではなくかかりつけ医で診察を受けてください。
●以下の項目に該当する人は，検診を受けることができません。
　◦インスリンポンプ・持続性グルコース測定器を使用している人
　◦妊娠中，妊娠の可能性がある人
●かく痰検査は，50歳以上の人で，喫煙指数（1日の喫煙本数×喫煙年数）が600を超える人が対象です。
●かく痰検査を希望される場合は1,000円の自己負担額がかかります。	
●かく痰検査のみの受診はできません。胸部エックス線検査の追加検査となります。
●ボタンや金具のついた服や下着，ネックレス，磁気のついた物，湿布等は撮影前までに全部外してください。
●身体に痛みのある方（特に首・肩・腕）は事前に技師にお申し出ください。
●同日に胃がん検診も受診する場合は，必ず先に結核・肺がん検診を受診してください。
●胃がん検診（バリウム検査）受診後は，３日あけてから結核・肺がん検診を受診してください。

胃
が
ん
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

胃部エックス線検査
（バリウム検査）

４０歳～６９歳 １, ９００円

７０歳以上（65歳以上の後期高齢者医療被保険者を含む） 　  ７００円

※上記の年齢以外の人は，6,160円で受診できます。

●検診を申し込んだ人以外に，次の項目に該当する人にも受診票を送付しています。
　◦40歳の大崎市国保加入者で市民健診申込書の回答がない人，未記入の人
●検診前夜は飲酒をしないで，夕食は午後８時頃までにすませてください。
●検診当日の朝は何も食べないでください。また，タバコも吸わないでください。（ただし，検査の1時間前まで
はコップ1杯程度の水に限り飲んでもかまいません。）
●検診当日の朝はできるだけ，排便をすませてください。
●検査台の上で一人で体位変換ができない，あるいは，握り棒を持って体を支えることができないなど，体の状
態により，転倒などの危険性を考慮し検査を中断したり，お断りすることがあります。
●以下の項目に該当する人は，検査を受けることができません。
　◦過去の検診で発疹等のアレルギー症状が出たことがある人　 ◦植込み型除細動器（ICD）を装着されている人
　◦妊娠中，妊娠の可能性がある人（授乳中の人は可能です。）　◦常時酸素吸入をしている人
　◦肺の病気で，手術によりどちらかの肺がない人
　◦腎不全にて現在透析中で水分の制限を受けている人　
　◦身長195㎝以上または体重135㎏以上の人（撮影装置の問題）
●以下の項目に該当する人はバリウム検査をお勧めしません。
　◦腸閉塞や腸ねん転，大腸憩室炎と診断され，治療を受けたことのある人
　◦過去の検診でバリウムを誤嚥した（気管に入った）ことがある人
　◦日常的にむせやすい人　　　◦寝返りや立つ時に日常的に介助が必要な人
●以下の項目に該当する人は主治医に相談のうえ，受診してください。
　◦食道，胃の外科的手術もしくは内視鏡治療をして1年以内または食道や胃の疾患で経過観察中の人
　◦大腸，小腸の外科的手術をして１年以内または内視鏡治療をして３ヵ月以内の人
　◦肝臓，膵臓，胆のう，婦人科等の手術（腹腔鏡下手術も含む）をして6ヵ月以内の人
　◦炎症性腸疾患（潰瘍性大腸炎，クローン病）で治療中の人	

地域の会場で行う検診

＊生活保護を受けている人は受給証提示により対象年齢に該当する健診を無料で受診できます。
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◎検診内容と受診料 （年齢基準日：令和８年３月３１日）

大
腸
が
ん
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

便 潜 血 検 査
４０歳～６９歳 ６００円
７０歳以上（65歳以上の後期高齢者医療被保険者を含む） ３００円

※上記の年齢以外の人は，1,760円で受診できます。

●配布した検査容器の中に，詳しい説明書が入っています。よくお読みください。
●採便日　提出日の前日と前々日の２日間採便します。（前日と前々日が理想です。当日の採便でも可）
●採便後のスティックは自分の名前が書いてある袋にいれてください。（1人につき1袋です。）
●検査容器は，本人以外の人でも提出可能です。（割り当て行政区以外でも可）
●検査容器には使用期限がありますので，必ず今回送付した検査容器を使用してください。
●胃がん検診（バリウム検査）受診後は，おおむね1週間が過ぎてから大腸がん検診を受診してください。
●医療機関で経過観察中の人は，検診ではなくかかりつけ医で診察を受けてください。

地域の会場で行う検診

＊生活保護を受けている人は受給証提示により対象年齢に該当する健診を無料で受診できます。（ただし前立腺がん検診を除きます。）

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

ＨＢｓ・ＨＣＶ検査
 （血液検査）

①40歳以上で５歳刻みの年齢の人で上限は無し
　（例　40歳・45歳・50歳等） 無　　料

４１歳～６９歳で①以外の人 １, ０００円
７１歳以上で①以外の人
（66歳以上の後期高齢者医療被保険者を含む） ４００円

●受診対象者は40歳以上で過去に肝炎ウイルス検査を受けたことのない人です。
●受診を希望される人は当日，申込みをしてください。

前
立
腺
が
ん
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

Ｐ　Ｓ　Ａ　検　査
（血液検査） １９歳以上の男性 １，９８０円

●検査に影響が出ますので，検査前日には次のことを行わないでください。
　□飲酒　□射精　□自動車の長距離運転　□自転車・バイクでの走行
●前立腺特異抗原（ＰＳＡ）単独による検査のため，がんでない人も数値が上昇する場合があります。
　また数値が上昇しない一部の前立腺がんを発見できないこともあります。

骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

骨　密　度　測　定
（かかとの骨の超音波検査）

４０歳の女性 無　　料

４５・５０・５５・６０・６５歳の女性 ７００円

７０歳の女性
（65歳の女性で後期高齢者医療被保険者を含む） ２００円

※上記の年齢以外の女性は，2,420円で受診できます。

●素足での測定となりますので，ストッキングの着用はご遠慮ください。
●結果は，当日の測定後にお渡しします。	

歯
周
病
チ
ェ
ッ
ク

内　　　　　容 対　　　　象　　　　者 受　診　料

歯周病チェック ４０歳～７４歳の大崎市国民健康保険加入者 無　料

●実施期間及び会場は，地域の会場で行う特定健康診査・健康診査の日程と同じです。
●歯周病チェック問診票に必要事項を記入し，お持ちください。


