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百歳おめでとうございます

　第53回マーチングバンド全国大会で銀賞を受賞した鹿島台小学校ブラスバンドが、

コンサートを行います。ご家族・ご友人お誘いあわせのうえ、ぜひお越しください♪

♬日　時　３月８日（日）   入場無料
　　　　   開場：12時30分　開演：13時00分
♬場　所　鎌田記念ホール

                                      
 

【お問合せ】鹿島台小学校  ☎56-2662

 １月８日（木）栗田みつえさんに、大崎市より長

寿お祝い品と大崎市社会福祉協議会より花束が贈

呈されました。

　栗田さんは、大正１５年１月生まれ。若い頃の

趣味は旅行が好きで海外や日本国内を旅行してい

ました。日中は新聞やテレビを見て過ごし、週1

回デイサービス、月に１～２回位ショートステイ

に行っています。健康の秘訣は、好き嫌いなく食

べる事です。

 １月９日（金）佐藤悌さんに、大崎市より長寿お祝

い品と大崎市社会福祉協議会より花束が贈呈されま

した。

　佐藤さんは、大正１５年１月生まれ。朝６時に起

床し朝刊を読むことが日課です。９時に自転車に乗

り近くのスーパーへ食材を買いに行きます。午後は

お昼寝、入浴後、１７時位から夕食の支度をし１８

時に夕食、晩酌を少々嗜みます。健康の秘訣は規則

正しい生活です。

百歳おめでとうございます
　やすし

　              ★演　奏　曲★

               ・鹿島台小学校校歌

               ・舞台に立って    　他 

マーチングバンド全国大会披露曲鹿島大音楽祭

    ～マーチ王「スーザ」の調べに乗せて～

　 ※防寒着・上靴・下足入れは各自持参してください。
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【お問合せ】市民福祉課  ☎56-7114

　◆各世帯ごとに令和8年度「おおさき市民健診」申込みのお知らせが届きます。　

　　お知らせをご覧いただき、①または②の方法でお申込みください。 

　◆申し込み方法

　①オンライン申込み（パソコン、スマートフォンなど）
　　申込み期間：令和8年1月29日（木）１５時から
　　　　　　　　　　　  3月6日（金）17時15分まで
　②別添申込書（ハガキ）
　　提出期限：２月20日（金）

　　２Ｐ　　　　　　　　　大崎市公式ウェブサイト　city.osaki.miyagi.jp　　　　　　　　　　　　　　　　　

　昨年１０月に開催し、大好評だったインボディ測定会の第２弾。前回参加できなかった方

は、測定できるチャンスです。測定したことがある方は結果を比較する事ができます。

　予約不要！参加費無料！ぜひお気軽に、ふらっと♪おいでください♪

　◆日時・会場◆　　2月18日（水）　9時30分から11時30分　鎌田記念ホール

　◆内　　　容◆ 　  ～インボディ測定～　
　      身体を構成する成分や左右のバランスなど…健康状態・栄養状態を
       詳しく測定することができます.
             ⚠ 裸足で測定します。着脱しやすい履物でお越しください。

⚠                妊娠中、ペースメーカー装着の方は測定できません。

                               ～スマホ操作説明会～
　      LINEで簡単に市民健診を申し込む方法、みやぎポイント（おおさき暮らし応援事業）

      を取得するお手伝いをいたします（^▽^）
　  ※ポイントの取得にはスマートフォン、マイナンバーカードが必要です。

 　  【お問合せ】市民福祉課  ☎56-7114

平成１３年１０月より活動してきました大崎市東部障害者地域活動支援センター鹿島台

事業所「トマト」（旧：鹿島台町小規模作業所）は、近年、障がい者が利用できるサービ

スや事業所が増加したことで、活動できる場所が増え、地域活動支援センター利用者は

年々減少していることから、令和８年３月３１日をもって閉所することとなりました。

これまで、沢山の地域の方々に支えていただき活動して参りましたこと、大変感謝申し

上げます。鹿島台総合支所での作品販売につきましては、２月末まで行いますので、お近

くにお寄りの際は、ご覧いただけると幸いです。

【お問合せ】市民福祉課  ☎56-7114

　鹿島台地域にお住いの方で、スポーツの実技指導、事業への協力、助言等、スポーツ

活動促進のための事業を推進する大崎市鹿島台支部のスポーツ推進委員を募集しており

ます。  （募集人数　若干名）

◆任期及び報酬等
　　(1)身　分　大崎市非常勤特別職員。

　　(2)任　期　任命日から令和10年3月31日まで。

　　(3)報酬等　条例の規定により報酬及び旅費等を支給します。

◆応募資格　応募資格者は、次の条件を満たす方とします。
　　(1)鹿島台地域に住所を有する18歳以上の方。

　　(2)地域のスポーツ・レクリエーション行事に参加できる方。

　　(3)定期的な会議、全市的なスポーツ・レクリエーション行事に出席・参加できる方。

　　(4)ニュースポーツや障がい者スポーツ等の資格取得に興味のある方。

◆応募方法　応募用紙に記載し、鎌田記念ホールまたは、鹿島台公民館へ提出。

　　　　　　※応募用紙については、鎌田記念ホールにありますので受け取り願います。

◆選考方法　書類選考とし、必要に応じて面接を行う場合あり。

　　　　　　選考結果については、後日、本人へ連絡いたします。
【お問合せ】鎌田記念ホール ☎56-6311

◆日　時　　２月１９日（木）　10時から11時　

◆場　所　　 鹿島台保健センター　１階　　多目的ホール

◆内　容　　「　楽しく食べて健康に！～毎日の食生活で骨を丈夫に～  」　

　　　　　　　＊健康講話、試食、骨密度測定

◆講　師　　 鹿島台総合支所市民福祉課職員

◆定　員　　 １５名（先着順に受付　定員に達し次第締め切り）

◆参加費　　 １００円（試食材料代）　

◆申込み　　 ２月９日（月）まで

◆主　催　　 大崎市保健推進員鹿島台支部協議会

一般の方の参加もお待ちしています！

【申込み・お問合せ】市民福祉課  ☎56-7114

♬日　時　２月１４日（土）

　　　　 開場：9時40分　開演：10時00分
♬場　所　鎌田記念ホール

♬入場料　無料

   ※下足入れは各自持参してください。

　障がい児の余暇支援活動を行ってきた「つくしの会」解散にあたり、これまで活動

を支えていただいた地域の方に感謝を込めて、コンサートを開催いたします。

【お問合せ】つくしの会　中村 ☎56-4378

◇◇行政相談◇◇
 役 所 （ 国 ・ 県 ・ 市 町 村 ） や 特 殊 法 人
（NTT・郵便局）などの仕事について、苦
情や要望がありましたらご相談ください。

◆日　時　2月１０日（火）
　　　　　 午前9時30分～正午まで

◆会　場　鹿島台総合支所２階小会議室 

【お問合せ】地域振興課  ☎56-7111

◆◆人権相談◆◆ 
 いじめ、虐待、家庭内暴力、近隣関係、職場関

係、相続などの困りごとについて、人権擁護委

員が相談に応じます。お気軽にご相談ください。

◆日　時　2月18日（水）

　　　  午前9時30分～正午まで
◆会　場　鹿島台総合支所２階小会議室

【お問合せ】地域振興課  ☎56-7111


