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南     の    玄     関      に    ぎ    わ    い    の    ま    ち    づ    く    り 

【お問合せ・申込み】市民福祉課  ☎0229-56-7114

　食生活改善推進員は、食を通して地域のみなさんの健康づくりをサポートする

ボランティア団体です。

定期的な調理実習をはじめ、移動研修会や、講演会など、健康に関する様々な楽しい研修会

があります。まずは自分の健康、家族の健康のために、食改に入会してみませんか？

会員一同お待ちしています♡　　

　入会については下記連絡先までお問い合わせください。

【お問合せ】市民福祉課　健康増進担当　  ☎0229-56-7114

　令和6年1月1日に発生した石川県能登

地方を震源とする最大震度7の地震によ

り、被災された方々の生活を支援するた

め、鹿島台中学校のボランティア委員会

が中心となり、募金活動を行いました。

各クラスでボランティア委員が募金を呼

び掛け、校内で23,970円が寄せられま

した。

　寄せられた支援金を鹿島台総合支所長

が受領し、大崎市教育委員会経由で

石川県輪島市、能登町に送ります。

【お問合せ】地域振興課  ☎0229-56-7111

◆予約方法◆

市民福祉課（☎0229-56-7114）へ、ご希望の日時をお知らせください。

相談時間は、１人おおよそ１時間程度です。

　脂肪量、筋肉量等の体組成測定を希望する方は、予約の時にお話ください。 

　※事業等で、日程や時間の調整をさせていただく場合があります。　
◆会　　場◆　鹿島台総合支所　相談室

健診結果について相談したい方、食生活について相談したい方、子育てについて相談したい

方、子どもの発育・発達について相談したい方等…、不安や心配なことがありましたら気軽

にご相談ください。 保健師・管理栄養士が相談に応じます。



 春の火災予防運動に合わせ、消防団と婦人防火クラブによる「防火査察」と

「防火宣伝」が３月3日（日）に実施されます。

当日は、消防団招集と防災無線機器の点検を兼ねて、午前８時に防災行政無線

からサイレンが鳴りますので、火災と間違わないようご注意願います。皆様の

ご理解とご協力をよろしくお願いします。
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◆◆人権相談◆◆ 
 いじめ、虐待、家庭内暴力、近隣関係、職場関係、
相続などの困りごとについて、人権擁護委員が
相談に応じます。お気軽にご相談ください。

◆日　時　　３月13日(水)
　　　　　　午前10時から午後３時まで

◆会　場　　鹿島台総合支所２階和室会議室

【お問合せ】地域振興課  ☎0229-56-7111

◇◇行政相談◇◇
 役所(国・県・市町村)や特殊法人(NTT・
郵便局)などの仕事について、苦情や要望が
ありましたらご相談ください。

◇日　時　　３月12日(火)
　　　　　　午前10時から午後３時まで

◇会　場　　鹿島台総合支所２階和室会議室

【お問合せ】地域振興課  ☎0229-56-7111

　≪ 申し込み方法（①または②）≫ 

　　①２月に送付された「令和６年度おおさき市民健診申し込みのお知らせ」に

　　　同封されている申し込みハガキに記入し提出してください。 

　　　※受けたい健診の欄に〇をつけてください。 

　　　※市民健診を申し込まない人も受けない理由の番号を記入して提出してください。 

　　

　　②オンライン申請（みやぎ電子申請サービス）

         パソコンやスマートフォン等からＱＲコードを読みこみ

　　　申し込んでください。 

【お問合せ】市民福祉課  ☎0229-56-7114

　令和６年度「おおさき市民健診」をまだ申し込みされていない方は随時受け付けて
おります。

鹿島台第一幼稚園は、3月３１日で休園します。 

  園で保存していた写真を公開し、欲しい方には １家族１０枚までお譲りします。 

　◆　日　時　令和6年3月18日（月）   午前9時～11時30分 

　◆　場　所　保育室前廊下 

　◆　駐車場　園舎南側の園庭 

　◆　その他　＊上履きをご持参ください。 

　　　　　　　＊北側の玄関からお入りください。 

【お問合せ】古川消防署志田分署　☎0229-56-2546　

本体のボタンを押すか、付属の紐を引きます正常な場合、正常を知らせる音声や

警報音が鳴ります。少なくとも年に２回は点検しましょう。

（春・秋火災予防運動の時期に実施を推奨）

忘れていませんか？住宅用火災警報器の点検・交換

定期的に作動確認をしましょう。点検

定期的にお手入れをしましょう。清掃

汚れなどが目立ってきたら中性洗剤を浸し絞った布で軽く拭き取りましょう。

１０年を目安に交換をお願いします。交換

センサーの寿命により１０年が交換の目安です。計画的な交換をお願いします。

 ３月１日（金）から３月７日（木）は、春の全国火災予防運動です。
空気が乾燥し、火災が起きやすい時期ですので、今一度、火の元の
点検をしておきましょう。

【お問合せ】地域振興課  ☎0229-56-7111

【お問合せ】鹿島台第一幼稚園  ☎0229-56-2660


