
 

岩出山駅からのお見送りありがとうございました 
 
 
 

 
平成 30 年 12 月 10 日～平成 31 年 3 月 28 日まで 

の 22 回にわたって岩出山駅で四季島のお見送りに参加 
していただきありがとうございました。 

【問】地域振興課 ☎72－1214 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

平成 31年度岩出山地域年度行事予定表訂正 
岩出山地域年度行事予定表に誤りがありましたので訂正いたします。  
●10 月 13 日（日） 
第 15 回上野目自治協議会会長杯パークゴルフ大会に訂正  
●10 月 27 日（日） 
第 15 回上野目自治協議会杯パークゴルフ大会はなし  
●10 月 26 日（土）27 日（日）追加 
第 8 回かみのめ文化の大祭典～（27 日） 

【問】地域振興課 ☎72－1211 

「からだ♡リメイクセミナー」参加者募集 
～☆まだ申し込みが可能です！☆～ 

♦日 時：（第１回）５月２３日（木） 
開会１０時～１２時（終了予定） 
（受付 9 時３０分～９時４０分） 

開会前に血圧測定などを済ませてください 
♦場 所：スコーレハウス ２階 研修室 
♦内 容：「呼び覚まそう！からだの能力」  

講話・運動実技 
運動するとどんな効果が得られるのか， 
講話と実技を合わせておこないます。 

♦対象者：３０歳～７４歳以下で医師より
運動制限のない方  定員３０名 

♦持ち物：汗拭きタオル（動きやすい服装で
参加下さい）水分補給用の飲み物
（水かお茶など） 

※第２回は６月 18 日（火）午前１０時～  
「ピルビスワーク（骨盤体操）」を実施します。 

【問・申込】 市民福祉課 ☎72-1214 
 

平成 31 年 4 月 1 日現在  岩出山地域の世帯数と人口（前月比） 
世帯数：4,168（±0） 人口：10,605（－23） 男：5,187（－8） 女 5,418：（－15） 

岩出山地区 4 月 1 日現在 今年の火災件数：4 件（前年比+4）・うち建物火災：1 件，林野火災１件，車両火災１件，その他火災１件 

編集・発行 大崎市岩出山総合支所地域振興課 〒989-6492 大崎市岩出山字船場 21 

TEL：72-1211 FAX：72-1290  E-mail：i-chiiki@city.osaki.miyagi.jp 

消防署からのお知らせ   ドクターヘリってなんだろう？ 
救急医療用の医療機器などが装備されたドクターヘリの運航が宮城県内で行われておりま

す。ドクターヘリは医師および看護師が同乗しており，患者に救命医療を行うことのできる
ヘリコプターです。 
岩出山地区においては，江合川右岸河川敷公園と真山地区公民館グラウンドがドクターヘ

リの離着陸するランデブーポイントに指定されています。 
119 番通報を受けた消防機関からの出動要請を受け，基地病院となっている仙台医療セン

ターと東北大学病院から交代で出動します。悪天候などで運航を中止する場合を除いて，原
則として，土曜・日曜を含め，日中の時間帯は毎日運航します。 
緊急度・重症度の高い救急患者が，事故や急病の発症初期段階から高度な救命処置を受け

ることができ，傷病者の救命率向上が期待されています。 
【問】岩出山消防分署 ☎72－1560 

🚘春の交通安全県民総ぐるみ運動🚘 
春の交通安全が 5 月 11 日（土）～ 

20 日（月）の 10 日間実施されます 
運動の重点 
１）子供と高齢者の安全な通行の確保と高齢運

転者の交通事故防止 
２）自転車の安全利用の推進 
３）全ての座席のシートベルトと 

チャイルドシートの正しい着用の徹底 
４）飲酒運転の根絶 ※５月２２日（水）飲酒運転根絶の日 
【問】玉造地区交通安全協会 ☎82－2173 

JR東日本クルーズトレイン 
TRAIN SUITE 四季島 

（トランスイートしきしま） 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1491488620/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5maXJlZHAua2l0YWthbWkuaXdhdGUuanAvMDRzaWtha3UvODZfc3lvdGEuanBn/RS=^ADB2xgfL.KZCUXFO78nBacX4hh5h9o-;_ylt=A2RCL6_s_eRYShIAViSU3uV7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■身体障がい者相談窓口の開催 
生活における不安や悩みなどの相談をしてみませんか? 
●日時：5 月 7 日（火）午前 10 時～正午 
●会場：池月地区公民館 研修室 

【問】市民福祉課 ☎72－1214 

■司法書士無料法律相談 
多重債務や相続登記問題等の相談に応じます。 

●日時：5 月 9 日（木）午後 1 時～４時 
●会場：岩出山総合支所 ３階第４会議室 
●申込：事前予約が必要です 
【問・申込】宮城県司法書士会 ☎23－1802 

■行政相談・人権相談 
●日時：5 月 17 日（金） 
【行政相談】午前９時～正午 
【人権相談】午前１０時～午後３時 
●会場：岩出山総合支所 ３階第４会議室 

【問】地域振興課 ☎72－1211 

岩出山公民館図書室へ行こう！ 
*本と出会い・ふれあい，本と友だちになろう* 
◆新刊案内～こんな本が入りました！ 

書名 著者名 

読書という荒野 見城徹 
プレイバック レイモンド・チャンドラー 
煽動者 ジェフリー・デーヴァ― 
監禁面接 ピエール・ル・メートル  
他にもありますので，ぜひご来館ください。 

◆おはなし会：５月２５日（土） 午前１０時３０分～１１時００分 
◆開館時間：午前９時～午後５時 日曜日は午後４時まで 
◆休 館 日：５月１日（水）～５月６日（月） 
【問】岩出山公民館（図書室） ☎72－0357 

 

どの相談も秘密は厳守されます 

クッブ教室参加者募集 
「クッブ」とは，バイキングが始めたとい

われるスウェーデン生まれのチーム対戦型
のスポーツで，相手コートのクッブ（角材）
を倒していき，先にキング（大きい角材）を
倒したほうが勝ちというニュースポーツです。 
●開催日時：５月２2 日（水） 
●集合時間：19:00～ 真山屋内運動場 

(真山地区公民館)集合 ●参加費：無料 
●参加人数：12～18 名程度 
●申 込 み：5 月 20 日（月）までに， 

お電話でお申し込みください。 
【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72－0357 

 

岩出山地区保健推進員・大崎市主催 
「保健栄養教室」のお知らせ 
～ 簡単！おいしい！手作りおやつ ～ 

♦日 時：6 月 10 日（月）１０時００分～ 
１3 時 00 分（受付 9 時３０分～） 

♦場 所：スコーレハウス１階  
和会議室・調理実習室 

♦内 容：調理実習，講話と会食 
♦持ち物：エプロン，三角布  
♦申込み：5 月 30 日（木）まで 

【問・申込】市民福祉課 ☎72-1214 
 
 
 
 
 

 
 

 
          
 
 
 

 ノルディックウォーキング教室 
参加者募集 

加美町「薬莱山」方面を歩きます。（行き先
は変更になる場合があります。） 
●開催日時：5 月 26 日（日）午前９時集合 
●集合時間・場所：9:00 岩出山公民館（スコーレハウス）  
●募集人数：先着 28 人 
●持 ち 物：昼食，飲料水，雨具， 
虫除スプレーなど，活動に適した 
服装で参加してください。 

●参 加 費：無料 
●申 込 み：5 月 10 日（金）までに， 

お電話で申し込みください。 
【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72－0357 

岩出山体育センター・トレーニングルーム 
利用講習会と登録証について 
トレーニングルームを利用する方は，登録

が必要です。登録するには講習を受講する必

要があります。平成２２年３月以前に交付を

受けている方も，新たに受講・登録する必要

があります。 
●講習日：5 月 10 日（金）13:30～15:00 

5 月 19 日（日）14:00～15:30 
5 月 21 日（火）18:30～20:00 

●会 場：岩出山体育センター２階 
トレーニングルーム 

●対 象：高校生以上  ●定員：15 人/1 回 
●持ち物：運動のできる服装と靴， 

水分補給用の飲み物。 
●申込み：当日午前まで 

※当日に登録証を交付します。 

【問】岩出山体育センター ☎72－1210 
 

食改岩出山会主催 
「食生活改善普及講習会」のお知らせ 
♦日 時：６月１４日（水）10 時～13 時頃 

（受付 9 時４０分～） 
♦場 所：スコーレハウス１階和室・調理室  
♦参加費：５００円 
♦内 容：調理実習 

（献立は当日のお楽しみ♪） 
栄養についての講話 

♦持ち物：エプロン・三角巾・米０．５合・ 
塩分測定用みそ汁（１００cc 位） 

♦申込み：６月６日（木）まで 
【問・申込】市民福祉課 ☎72-1214 


