
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

有備館まつりを開催します 
旧有備館および庭園の無料公開を行い夜間は

ライトアップを行いますので，幻想的な夜の庭
園散策が楽しめます。 
◆日時：9 月 7 日(土) 午前 9 時～午後 8 時 
◆場所：旧有備館および庭園  ◆入館料：無料 
◆内容◆ 
茶 会：午前 10 時～午後 2 時 1 席 300 円 
学問所体感：午前 11 時～正午 
水引を作ろう！：午後 1 時 30 分～午後 2 時 30 分 
プロジェクションマッピング：午後 6 時 40 分～午後 8 時 

奥の細道紀行 330年記念事業 
令和元年は，俳聖・松尾芭蕉の「おくのほそ

道」の旅から３３０年という節目の年にあたる
ことから，企画展やキャラバン隊セレモニーを開催します。 

◇ＰＲキャラバン隊セレモニー 
「政宗公まつり（宵まつり）」にキャラバン隊，
ねじりほんにょやパタ崎さんが参加します。 
◆日時：9 月 7 日(土)午後３時 
◆場所：有備館の森公園 
◆内容：「俳聖の火」の分火式，市指定文化財
「真山神楽保存会」による神楽の披露。 
 

◇令和元年度 有備館秋季企画展 
『奥の細道・出羽街道を往来した人々』 

◆会 場：「旧有備館および庭園」附属屋 
◆開催期間：9 月 18 日（水）～11 月 10 日（日） 
【問】教育委員会文化財課 ☎72－5036 

「栄養教室」のお知らせ 
～みんなで集い，美味しいパンを作りましょう～ 
●日 時：9 月 20 日（金）受付 9 時 30 分～ 

10 時開会 13 時 30 分終了予定 
●場 所：スコーレハウス 1 階 和室・調理室 
●参加費：５００円 
●内 容：「自宅で簡単パン作り」「栄養ミニ講話」 

講師：安本知笑先生・土佐里予先生 
●持ち物：保冷バックまたは保冷剤（パン生地を持ち帰ります。） 
●定 員：定員 30 名（先着順で定員になり次第締切りといたします。） 
●申込み：９月13日（金）まで，市民福祉課

またはお近くの食改会員までお申し込み下さい。 
【問】市民福祉課 ☎72－1214 

 

障害者検診のご案内 
運動機能（筋力，関節の動きなど）を評価して，

リハビリテーション専門医による医療相談を実施します。 
●対 象：在宅で生活する身体障害者手帳（肢体 

不自由）をお持ちの１８歳以上の方。 
その他，要件があります。  

●費 用：無料 
●実施日：①９月２４日（火）②１０月２３日（水） 

※予約制・先着５名 
●会 場：①スコーレハウス ②宮城県大崎合同庁舎 
【問】宮城県リハビリテーション支援センター ☎022-784-3592 

令和元年 8 月 1 日現在  岩出山地域の世帯数と人口（前月比） 
世帯数：4,144（-5） 人口：10,510（-15） 男：5,152（-6） 女：5,358（-9） 

岩出山地区 8 月 1 日現在 今年の火災件数：5 件（前年比+4）・うち建物火災：2 件，林野火災１件，車両火災１件，その他火災１件 

編集・発行 大崎市岩出山総合支所地域振興課 〒989-6492 大崎市岩出山字船場 21 

TEL：72-1211 FAX：72-1290  E-mail：i-chiiki@city.osaki.miyagi.jp 

大崎市「こころの健康相談」（専門相談）のお知らせ 
専門家があなたのこころの健康づくりを応援します！ 
一人で悩まずに，まずはお気軽にご相談ください！ 

●日 時：９月２５日（水）  
午前１０時～午後２時３０分（予約制） 

●場 所：岩出山総合支所 １階会議室 
●申込み方法：事前に電話予約が必要です。 

（相談は無料です。） 
【問・申込】市民福祉課 ☎72-1214 岩出山地区保健推進員・大崎市主催 

「移動研修（水中運動教室）」のお知らせ 
健康づくりのため，水中運動で効果的に脂肪燃

焼・リフレッシュしてみませんか？ 
●日 時：10月9日（水）10時30分～15時30分 
●集合時間・場所：10時30分 スコーレハウス前 
●場 所：やくらいウォーターパーク 
●参加費：2，500円（バス代，保険料，入館料，講師料，昼食代） 
●内 容：水中運動とランチ 
●持 ち物：参加費，水着，スイムキャップ， 

バスタオル（ない方はレンタルありま
す。貸水着5５0円，貸スイムキャッ
プ150円 別途負担あり） 

●定 員：20人（先着順） 
●申込み：9月20日（金）まで 

【問】市民福祉課 ☎72-1214 
 

第５６回政宗公まつり 宵まつり 
みんなで「踊」の輪をつくろう♪ 

◆集合日時：９月７日（土）午後７時 
◆集合場所：有備館の森公園 
◆服 装：ゆかた（ゆかた以外でも可） 

【問】地域振興課 ☎72－1215 



 予約型乗りあい交通会員募集中！ 
【問】岩出山地域内公共交通運営委員会 ☎72-1211 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

■身体障がい者相談窓口の開催 
生活における不安や悩みなどの相談をしてみませんか？ 

●日時：9 月１０日（火）午前 10 時～正午 
●会場：西大崎地区公民館 ホール 

【問】市民福祉課 ☎72-1214 

■司法書士無料法律相談 
多重債務や相続登記問題などの相談に応じます。 

●日時：9 月１２日（木）午後 1 時～４時 
●会場：岩出山総合支所 ３階第４会議室 
●申込：事前予約が必要です。 
【問・申込】宮城県司法書士会 ☎23-1802 

■行政相談・人権相談 
●日時：9 月２０日（金） 
【行政相談】午前 ９時～正午 
【人権相談】午前 10 時～午後 3 時 
●会場：岩出山総合支所 ３階第４会議室 

【問】地域振興課 ☎72-1211 

ノルディックウォーキング教室参加者募集 
大崎市「オニコウベスキー場」方面を歩きます。 

（行き先は変更になる場合があります。） 
●開催日時：9 月 29 日（日） 
●集合時間・場所：9:00 岩出山公民館（スコーレハウス） 
●募集人数：先着 28 人  ●参加費：無料 
●持 ち 物：昼食，飲料水，雨具，虫除スプレー

など，活動に適した服装で参加してください。 
●申 込 み：9 月 13 日（金）までに，お電話でお申し込みください。 
【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72-0357 
 

消防署からのお知らせ 
９月１日は防災の日です 
もしもの時に備えましょう 

防災の日とは．．． 
・大正１２年９月１日に関東大震災が発生。 
・９月は台風の襲来が多い。 

これらのことから，災害への備えを常に怠らないよ

う，昭和 35 年に制定されました。また，平成 27 年

9 月には関東・東北豪雨で多くの被害が発生し，平成

25 年 8 月の特別警報制度開始以降，東北地方で初め

てとなる「大雨特別警報」が宮城県に発令されました。  

家庭内での決まりごとや非常食，避難場所
等の確認を行い，災害に備えましょう。 
 
 
 
 

 
 

【問】岩出山消防分署 ☎72-1560 

どの相談も秘密は 

厳守されます 

 岩出山公民館図書室へ行こう！  
*本と出会い・ふれあい，本と友だちになろう* 
◆新刊案内～こんな本が入りました！～ 

書名 著者名 

刑事の慟哭 下村敦史 

希望の糸 東野圭吾 

刑事の信義 柚月裕子 

女はいつも四十雀 林真理子 

飛鳥ⅡSOS 西村京太郎 
他にもありますので，ぜひご来館ください。 

◆おはなし会：９月２８日（土） 
   午前１０時３０分～１１時００分 
◆開館時間：午前９時～午後５時 

日曜日は午後４時まで 
◆休 館 日：９月 1６日（月）・２３日（月） 

【問】岩出山公民館（図書室）☎72-0357 

岩出山体育センター・トレーニングルーム 

 利用講習会開催のお知らせ 
トレーニングルームを利用するには，登録が

必要です。登録証を取得するには講習を受講す
る必要があります。（平成２２年３月以前に 
交付を受けている方も，新たに受講・登録する必要があります。）  
●講習日：9 月  7 日（土）13:30～15:00 

9 月 25 日（水）18:30～20:00 
●会 場：岩出山体育センター ２階トレーニングルーム 
●対 象：高校生以上   ●定員：15 名 
●持ち物：運動のできる服装と室内用運動靴， 

水分補給用の飲み物。 
●申込み：当日午前まで※講習会受講後に 

直ぐに登録証を交付いたします。 
【問】岩出山体育センター ☎72-1210 FAX25-5077  

クッブ教室参加者募集 
「クッブ」とは，バイキングが始めたといわれ
るスウェーデン生まれのチーム対戦型のスポー
ツで，相手コートのクッブ（角材）を倒していき，
先にキング（大きい角材）を倒したほうが勝ちと
いうニュースポーツです。 
●開催日時：9 月 18 日（水） 
●集合時間：19:00 真山屋内運動場（真山地区公民館）集合  
●参加人数：12～18 名程度 ●参加費：無料 
●申 込 み：9 月 17 日（火）までに，お電話でお申し込みください。 

【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72-0357 

秋の交通安全県民総ぐるみ運動       
◆期間：９月２１日（土）～３０日（月） 

🚘 9 月 30 日交通事故死ゼロを目指す  

運転免許を自主返納した方の卒業式 
◆日時：10 月 11 日（金）10：00 
◆会場：鳴子スポーツセンター 
＊一般観覧できますのでお誘い合わせのうえお越し下さい。 
＊なお，卒業生については 8 月末日で締め切りとさせていただきました。 
地域の皆さんで卒業生を送り出しましょう！！ 
【問】玉造地区交通安全協会 ☎82-2173 
 

熱中症に注意しましょう！ 
エアコン等で室温調整を行い， 

こまめな水分補給を行いましょう。 
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