
特別定額給付金の申請はお済みですか? 
●目 的：新型コロナウイルス感染症緊急経済

対策の趣旨を踏まえ，感染拡大防止
に留意しつつ，簡素な仕組みで迅速
かつ的確に家計への支援を行うもの 

●給付対象者：令和 2 年 4 月 27 日において住民
基本台帳に記録されている者 

●給 付 額：給付対象者１人につき１０万円 
●申請・受給権者：原則として世帯主 
●申請期限：令和 2 年 8 月 11 日（火曜日） 
●申請方法：①郵送申請…返信用封筒（切手不要）

に申請書と添付書類を入れて郵
送してください。 

②オンライン申請…マイナンバー
カードをお持ちの世帯主の方が
行えます。（ただし署名用電子証
明書の暗証番号が必要です。） 

●受取方法：原則として申請された世帯主の口座
への振込となります。 

【問】大崎市総務部総務課特別定額給付金担当
☎25－7396 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

    

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2 年 6 月 1 日現在  岩出山地域の世帯数と人口（前月比） 

世帯数：4,125（+4） 人口：10,307（±0） 男：5,070（-1） 女：5,237（+1） 

岩出山地区 6 月 1 日現在 今年の火災件数：4 件（前年比-1）内訳：建物火災１件，その他火災３件 

編集・発行 大崎市岩出山総合支所地域振興課 〒989-6492 大崎市岩出山字船場 21 

TEL：72-1211 FAX：72-1290  E-mail：i-chiiki@city.osaki.miyagi.jp 

令和２年度 岩出山地域市民健診のお知らせ 
健（検）診当日は自宅で検温し，来場の際は

マスクを着用ください。 
1． 胃がん検診・大腸がん検診 
●日 時：７月０６日（月）～７月 11 日（土），

７月 1３日（月） 
●受付時間：午前７時３０分～午前１０時 30 分    
●会 場：スコーレハウス 
2． 結核・肺がん検診 
●日 時：７月２８日（火）～７月３１日（金） 
●受付時間：午前９時～午前１１時， 

午後１時～午後 ３時 
●会 場：岩出山総合支所 
3． 特定健診・健康診査 
※骨粗しょう症検診，前立腺がん検診， 
肝炎ウイルス検診も実施します。 

●日 時：７月２８日（火）～８月１日（土），
８月 ３日（月）～８月５日（水） 

●受付時間：午前８時～午前 11 時           
●会 場：スコーレハウス 
※詳しくは，受診票と一緒に送付された日程表をご覧ください。 
※追加申込も受け付けていますので連絡ください。 

【問】市民福祉課健康増進担当 ☎72－1214 
“花ロードいわでやま”植栽活動おつかれさまでした 
すばらしい岩出山地域を創る協議会の皆さま

のご協力により国道 47 号沿い（新橋信号機～
ローソン信号機）‘‘花ロードいわでやま’’に植
栽活動を行いました。 
晴天の下，作業おつかれさまでした。植栽を

終えた花々が，とてもきれいに沿道を飾ってい
ますのでぜひ一度通ってみて下さい。 
 

「噛(か)ミング 30(さんまる)」 
～1口 30 回以上よく噛(か)んで，健康生活をめざそう！～ 
現代の噛む回数は，卑弥呼の時代の約 6 分の

1，噛む回数を増やすことは，全身の健康にも
つながります。「ひみこのはがいーぜ」で「噛
む」効果をチェックしましょう。 
「ひ」 肥満防止 
「み」 味覚の発達 
「こ」 言葉の発音がよくなる 
「の」 脳の働きが活発に 
「は」 歯や口の病気を防ぐ 
「が」 がん予防 
「いー」胃腸の調子が良くなる 
「ぜ」 全身の体力向上 

飼い犬の糞について 
最近，路上などに飼い犬の糞(ふん)が放置される苦情が多発しております。 
犬の糞(ふん)は，地域の環境美化のためにも，適正に処理しましょう。 



岩出山体育センター・トレーニングルーム 

利用講習会開催のお知らせ 
トレーニングルームを利用するには，登録が

必要です。登録証を取得するには講習を受講す
る必要があります。
（平成２２年３月以前に交付を受けている方も新たに受講・登録する必要があります。） 
●講習日：7 月 9 日(木) 午後 6 時３０分 ～ 午後 8 時 
●講習日：7 月 19 日(日) 午後 1 時３０分 ～ 午後 3 時 
●会 場：岩出山体育センター  ２階トレーニングルーム 
●対 象：高校生以上   
●定 員：各開催日 5 名 
●持ち物：運動のできる服装と室内用運動靴，

水分補給用の飲み物。 
●申込み：開催日前日まで  
※講習会受講後に直ぐに登録証を交付いたします。 
【問】岩出山体育センター  ☎72－1210  FAX25－5077 

  消防署からのお知らせ  ルールを守って楽しい花火‼“花火遊びは，迷惑にならない場所と後始末” 
① 花火に書いてある遊び方をよく読んで必ず守りましょう。 
② 花火を人や家に向けたり，燃えやすいもののある場所で遊んだりしないようにしましょう。 
③ 手持ちの筒花火は，手の位置に注意しましょう。 
④ 風の強いときは，花火遊びはやめましょう。 
⑤ 必ず水の入ったバケツを用意しましょう。 
⑥ 遊び終わった花火は必ずバケツの水につけて残り火を完全に消しましょう。 
⑦ 子供だけでなく，大人と一緒に遊びましょう。 
⑧ たくさんの花火に，一度に火をつけないようにしましょう。一本ずつ遊びましょう。 
⑨ 正しい位置に正しい方法で点火しましょう。 
⑩ 花火の筒先に顔や手を絶対ださないこと。点火する時や途中で火が消えたときは，特に注意しましょう。 
⑪ 花火をポケットに入れてはいけません。 
⑫ 花火を分解して遊ぶことは危険です。絶対してはいけません。【問】岩出山消防分署 ☎72－1560 

 

 

ノルディックウォーキング教室参加者募集 
「宮城オルレ登米コース」を歩きます。（行

き先は変更になる場合があります。） 
●開催日時：7 月２６日（日） 
●集合時間・場所：午前９時  

岩出山公民館（スコーレハウス） 
●募集人数：先着 25 人  ●参加費：無料 
●持 ち 物：昼食，飲料水，雨具，虫除スプレー 

  など，活動に適した服装で参加してください。 
●申 込 み：７月１７日（金）までに，お電話で申し込みください。 
【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72－0357 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 岩出山公民館図書室へ行こう！ 

*本と出会い・ふれあい，本と友だちになろう* 
◆新着図書案内 ～一部をご紹介します♪～ 

書名 著者名 

清明 隠蔽捜査⑧ 今野敏 

ダーク・ブルー 真保裕一 

罪人の選択 貴志祐介 

いちばんおいしい野菜の食べ方 飛田和緒 

72 歳、妻を亡くして三年目 西田輝夫 
他にもありますので，ぜひご来館ください。 

◆サークル・アンのおはなし会 
7 月 25 日（土）午前 10 時 30 分～午前 11 時  

◆開館時間：午前９時～午後５時 
日曜日は午後４時まで 

◆休 館 日：7 月 23 日(木)・24 日(金)「  

【問】岩出山公民館（図書室）☎72－0357 

■身体障がい者相談窓口 
生活における不安や悩みなどの相談をしてみませんか？ 

●日時：7 月 7 日（火）午前 10 時～正午 
●会場：真山地区公民館 小会議室 
【問】市民福祉課 ☎72－1214 

■司法書士無料法律相談 
多重債務や相続登記問題などの相談に応じます。 

●日時：７月 9 日（木）午後 1 時～４時 
●会場：岩出山総合支所 ３階第４会議室 
●申込：事前予約が必要です。 
【問・申込】宮城県司法書士会 ☎23－1802 

■人権相談・行政相談 
新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため，

相談会は 7 月末まで中止となります。 
各相談については，電話で実施しています。 

【人権相談】 
●日時：月曜日～金曜日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分 
【問】仙台法務局古川支局 ☎22－0510 
【行政相談】 
●日時：月曜日～金曜日 午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分 
【問】総務省行政相談センター ☎0570－090110 

クッブ教室参加者募集 
「クッブ」とは，バイキングが始めたといわ

れるスウェーデン生まれのチーム対戦型のスポ
ーツで，相手コートのクッブ（角材）を倒して
いき，先にキング（大きい角材）を倒したほう
が勝ちというニュースポーツです。 
●開催日時：７月１４日（火） 
●集合時間・場所：午後７時  

岩出山屋内運動場（上野目地区公民館） 
●募集人数：12～18 名程度 ●参加費：無料 
●申 込 み：7 月 8 日（水）までに，お電話で申し込みください。 
【問】岩出山公民館(ｽｺｰﾚﾊｳｽ) ☎72－0357 

どの相談も秘密は厳守されます 


