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令和 4 年 6 月 1 日現在  岩出山地域の世帯数と人口（前月比） 
世帯数：4,098（+2） 人口：9,815（-20） 男：4,893（-4） 女：4,922（-16） 

岩 出 山 地 区  6 月 1 日 現 在  今 年 の 火 災 件 数 ： 3 件 （ 前 年 比 +2） 内 訳 ： 建 物 火 災 2 件 ， そ の 他 火 災 1 件  

編集・発行 大崎市岩出山総合支所地域振興課 〒989-6492 大崎市岩出山字船場 21 
TEL：72-1211 FAX：72-1290  E-mail：i-chiiki@city.osaki.miyagi.jp 

クッブ・ボッチャ体験会 
参加者募集 

「クッブ」「ボッチャ」 
だれでもできるニュースポーツです。 

■開 催 日 時：7 月 17 日(日)  
午前 10 時～午前 11 時 30 分 

■集合時間：午前 9 時 45 分  
西大崎地区公民館 

■服 装 ：動きやすい服装 
■参加費：無料 
■申込み：7 月 11 日(月)まで岩出山公民

館へお電話で申込みください。 
お一人,友達同士,親子など参加をお待ち
しております。 
【問】岩出山公民館(スコーレハウス） 

☎72-0357 

“花ロードいわでやま” 
植栽活動おつかれさまでした 

すばらしい岩出山地域を創る協議会のみなさんの
ご協力により国道 47 号沿い（新橋信号機～ローソン
前信号機）‘花ロードいわでやま’に植栽活動を行い
ました。晴天の下，作業おつかれさまでした。とても
きれいに花々が沿道を飾っていますのでぜひ一度通
ってみて下さい。 

第 59 回政宗公まつりに 
参加しませんか！！ 

第５９回を迎える今年の政宗公まつり

は，３年ぶりに通常開催で９月１０日(土)

１１日(日)の両日に行う予定です。 

  今年も多くのみなさんと，まつりの興奮

と感動を分かち合うべく，９月１１日(日)

の本まつり「伊達武者行列」に参加する「伊

達政宗公」「騎馬武者」「甲冑武者」「ち

びっこ政宗」「ちびっこ愛姫」「愛姫」「鎧

着付助っ人隊」を募集します。みなさんふ

るってご応募ください。詳しくは大崎市ウ

ェブサイトをご覧ください。 
【問】 政宗公まつり実行委員会事務局 

☎72-1215 

～いつまでもときめき，心身ともに健康でいよう～ 
 健康な生活を送るためには，栄養バランスのとれた食事・食生活が大切です。自分に合った必要
量を知り，楽しく食事ができることは健康寿命の延伸につながります。 
＜おやつ（間食）のとり方について＞ 

おやつには３度の食事でとり切れない栄養を補給する意味があります。 
塩分・糖分・脂肪分の多いものは避けて，必要な栄養を上手にとるようにしましょう。 

■食べる時間・食べる量・食べる種類に気をつけましょう。 
■夕食後のおやつ（間食）は食べないようにしましょう。 
＜おすすめのおやつ＞ 
■牛乳やヨーグルト・チーズなどの乳製品  ■くだものやいも類 
■小さいお子さんには，食事の一部（主食）を，おにぎりなどにして 

【問】市民福祉課健康増進担当 ☎72-1214 

おおさき市民健診を受けましょう 
～年に一度の健診で，からだの状態をチェック！～ 

申込者には各種検診の受診票を送付しています。申し込
みをしていない人でも受診できますのでご連絡ください。 
■受付時間：午前７時３０分～午前１０時３０分 

■会 場：スコーレハウス 

■健診(検診) 
・特定健康診査 
・健康診査 
・結核・肺がん 
・前立腺がん 
・骨粗しょう症 
・肝炎ウィルス 
・胃がん 
・大腸がん 
【問・申込】 市民福祉課健康増進担当 ☎72-1214 

  



岩出山予約型乗りあい交通『運行 10 周年記念キャンペーン』開催！！ 
予約センターの電話番号が変わります。 
 

☎ 080-1855-3939 
【問】岩出山地域内公共交通運営委員会事務局 ☎72-1211 

岩出山体育センター 
トレーニングルーム利用講習会のお知らせ 

令和 3 年７月１日より岩出山体育センタートレ
ーニングルームをリニューアルオープンしました。
利用のための講習会を下記のとおり開催いたします。 
講習日：7 月 8 日(金)午後 6 時 30 分～午後 8 時 

7 月 17 日(日)午後 1 時 30 分～午後 3 時 
会 場：岩出山体育センター２階トレーニングルーム 
対 象：高校生以上   定 員：各開催日５名 
持ち物：運動のできる服装，室内用運動靴， 

水分補給用飲料 
申込締切：開催日の前日 
令和３年５月以前に登録された方も同様に受講が必要になります。

【問】岩出山体育センター ☎72-1210 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□身体障がい者相談窓口の開催 
生活における不安や悩みなどの相談をしてみませんか ? 
日時：7 月 5 日（火）午前 10 時～正午 
会場：真山地区公民館 小会議室 

【問】市民福祉課 ☎72-1214 

□司法書士無料法律相談（予約優先） 

多重債務や相続登記問題などの相談に応じます。 
日時：7 月 14 日（木）午後 1 時～午後４時 
会場：岩出山総合支所 1 階会議室 
申込：前日まで電話申し込み  

【問・申込】宮城県司法書士会 ☎23-1802 

□行政相談 
日時：7 月 19 日（火）午前９時～正午 
会場：岩出山総合支所 1 階会議室 

□人権相談 
日時：7 月 15 日（金） 

午前 9 時～正午 
会場：岩出山総合支所 1 階会議室 

【問】地域振興課 ☎72-1211 

どの相談も秘密は厳守されます 

消防署からのお知らせ 
ルールを守って楽しく花火で遊びましょう！花火による事故を防ぐため決められた約束事は必ず守りましょう。
【花火を安全に遊ぶポイント】 
①火に書いてある遊び方をよく読んで必ず守りましょう。 
②花火を人や家に向けたり，燃えやすいもののある場所で遊ぶのは，やめましょう。 
③手持ちの筒花火は手の位置に注意しましょう。 
④風の強いときは，花火遊びはやめましょう。 
⑤子供だけでなく，大人と一緒に遊びましょう。 
⑥正しい位置に正しい方法で点火しましょう。 
⑦たくさんの花火に，一度に火をつけないようにしましょう。一本ずつ遊びましょう。            
⑧必ず水の入ったバケツを用意して，遊び終わった花火は必ずバケツの水につけて火を完全に消しましょう。 
⑨花火の筒先に顔や手を絶対ださないこと。点火する時や途中で火が消えたときは，特に注意しましょう。  
⑩花火をポケットに入れてはいけません。 
⑪花火を分解して遊ぶことは危険です。絶対してはいけません。【問】岩出山分署 ☎72-1560 

岩出山公民館図書室へ行こう！ 
**本と出会い，ふれあい，本と友だちになろう** 

□オススメの本 
書名 著者名 

『マスカレード・ゲーム』 東野圭吾 
『やる気に頼らず「すぐやる人」に
なる 37 のコツ』 

大平信孝 

『もう一度、歩きだすために』 
－大人の流儀⑪－  

伊集院静 
 

□「サークル・アン」の赤ちゃん向けおはなし会 
日時：7 月 14 日(木) 

午前 10 時 30 分～午前 11 時 
□「サークル・アン」のおはなし会 

日時：7 月 23 日(土) 
午前 10 時 30 分～午前 11 時 

   ♪大人の方もどうぞお越しください♪ 
□開館時間  午前９時～午後 5 時 

(日曜日のみ午前 9 時～午後 4 時) 
□休 館 日  7 月 18 日（月） 

【問】岩出山公民館図書室 ☎72-0357 

令和４年度竹細工受講者募集 
岩出山の伝統工芸品である「しの竹細工」の
本格的な技術指導を受けたい方を募集いたします。 
☆本格技術指導コース 

研修期間２年間をかけて制作技術を習得するコースです。 
募集人数：健康で意欲の有る人若干名 
募集受付期間：7 月 4 日（月）～7 月 19 日（火） 

午前 9 時～午後 4 時 30 分（水・土，7 月 8 日を除く） 
受講日・時間：月・火・木 午前９時～午後５時 
        (上記内で受講者の希望に応じます) 
※制作する竹細工は下記より選択していただきます。 
『十二本ザル・十縦ザル・浅ザル・六ッ目かご』 
※受講者は書類選考にて，決定いたします。 
※材料代，使用する道具は自費負担となります。 
※申し込み方法，詳細などは下記までお問合せ下さい。 

【問】大崎市竹工芸館 ☎73-1850 


