
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

診療科目 受付時間 月 火 水 木 金 

内  科 

午
 
 
前 

８：３０～ 
 
１１：３０ 

本 良 いよ子 

（新患は別医師） 
佐 藤 和 則 佐 藤 和 則 

東北大学 
神経内科医師 

佐 藤 和 則 

外  科 佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 （訪問診療） 佐 藤 明 裕 

整形外科 ― ― 
東北大学 

整形外科医師 
― 

東北大学 
整形外科医師 

耳鼻咽喉科 ― ― ― 
大崎市民病院 

医師 
― 

眼  科 

午 
 
 
後 

１３：００～ 
 
１５：００ 

― 
東北大学 
眼科医師 

― ― ― 

小児専門 ― ― ― 
岩 城 利 充 
（ 11/18 ） 

― 

乳腺専門 ― 
大崎市民病院 
吉 田 龍 一 
再診専門（未定 ） 

― ― ― 

 

◆居宅で安心して療養ができるように在宅医療・訪問看護を行っております。 

詳しくは在宅医療センター（院内）にお問い合わせください。 

◆他の医療機関からの紹介で当院へ来院される場合には、紹介状をいただいてきてください。 

◆1１月１日（月）、１１月１９日（金）の外科外来は休診となります。 

※担当医師の出張などにより変更・休診となる場合がありますので、ご了承願います。    （問）鳴子温泉分院 ☎82-2311 

 

大 崎 市 の 人 口（１０月１日現在）  ( )内は前月比 

地 域 男 女 計 世帯数 

大 崎 市 62,493(-36) 64,683(-83) 127,176(-119) 52,411(-25) 

鳴子温泉 2,594 (-6) 2,811 (-10) 5,405 (-16) 2,571 (-5) 

 

編集・発行  

大崎市鳴子総合支所地域振興課   

宮城県大崎市鳴子温泉字鷲ノ巣８６番地１ 
TEL 82-2191  FAX 82-2533 

Ｅメール n-chiiki@city.osaki.miyagi.jp 

2021年 

11月 

No.174 
実施日 実施場所 相談・健診名 受付時間 対 象 者 持 ち 物 

１１月 ８日（月） 
古川保健  

福祉プラザ 
２歳児歯科相談 

９：３０ 

～ 

１０：１５ 
Ｒ１年１１月生 

・母子健康手帳 

・相談票  ・コップ  ・タオル 

・歯ブラシ（仕上げ用・子ども用）  

１１月１１日（木） 

岩出山総合支所  

３階会議室 

１歳６か月児 
健 康 診 査  

（希望者にフッ化物塗布実

施） 

１２：４５ 

～ 

１３：００ 

R２年 

２月～４月生 

・母子健康手帳  ・問診票 
・歯ブラシ（仕上げ用・子ども用） 
・コップ  ・タオル 
・大人用みそ汁またはスープ 100ｍｌ 

１１月２５日（木） 

１１～１２か月児 

育 児 相 談 

９：４５ 

～ 

  １０：００ 

R２年１２月～ 

R３年１月生  

・母子健康手帳   

・相談票  ・タオル 

・お子さんの歯ブラシ（仕上げ用） 

３～４か月児 

健 康 診 査  

１２：３０ 

～ 

１２：４５ 

R３年 

６月～７月生 

・母子健康手帳 

・問診票 

・バスタオル  

 

※令和 2 年４月より乳幼児健診・育児相談のすべてが岩出山会場となっております。（2 歳児歯科相談のみ古川で行います） 

※令和 3 年度の「大崎市乳幼児健診・相談予定表」は市民福祉課窓口に用意しております。 

（問）鳴子総合支所市民福祉課 ☎82-3131   

総合支所と公民館を合築した「鳴子総合支所庁舎

等複合施設」が、１０月１１日（月）に供用開始の

日を迎え、午前８時から開庁記念式典が挙行されま

した。 

当日は、約７０名の方々のご参列のもと、屋外に

おいて、鳴子地域緑化推進委員会から寄贈された

「シダレザクラ」の記念植樹、国旗市旗の掲揚、  

テープカットを行った後、１階ホールにて開庁式が

行われ、その後、「川渡七福神の舞」「鳴子温泉伝統

踊り」「鬼首神楽」の各保存会の皆様から開庁記念

にふさわしい大変おめでたい演舞が披露され、新し

い施設の供用開始を祝いました。 

今後この施設を、地域の方々に親しまれる、愛さ

れる施設となるよう、鳴子総合支所と鳴子公民館の

職員が一丸となって、地域の方々と共に育んでまい

ります。 

（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎82-2191 

 
１０月３１日（日）は、第４９回衆議

院議員総選挙・最高裁判所裁判官国民審

査・宮城県知事選挙の投票日です。 
期日前投票は１０月３０日（土）まで 

          

大崎市選挙管理委員会  
川渡マルシェ 2021 最終回 大感謝抽選会 

 

今年も川渡マルシェをご利用いただき、ありがとうござ

いました。最終回では感謝を込めて、恒例の抽選会を実施

いたします。ふるってご来場ください。 

日 時 １１月１４日（日）１０：００～１３：００ 

場 所 川渡地区公民館 ホール 

1店舗1,000円以上のご利用につき抽選券を1枚進呈

いたします。景品が無くなりしだい終了となります。 

 (問) 川渡マルシェ実行委員会 

（事務局 川渡地区公民館内） 電話／FAX ☎84-6814 

『第５４回鳴子文化祭・第１４回 

鳴子温泉地域小中学校絵画展』 

 

『第５４回鳴子文化祭・第１４回鳴子温泉地域小中

学校絵画展』を下記により開催します。 

ぜひご観覧下さい。 

日 時 １１月２８日（日） 

※当初１１月６日（土）・７日（日）から変更になり

ました。 

【展 示 の 部】 ９：００～１６：００ 

【ステージの部】１０：３０～１５：００ 

会 場 鳴子公民館 

内容等 【展 示 の 部】絵画、生け花、 

各地域団体による展示 

【ステージの部】郷土芸能、日本舞踊等 

（問）鳴子公民館  ☎ 82-2101 

サポステ出前相談会 
 

若者の職業的自立を支援する相談会を実施します。 

日 時 １１月９日（火）１０:００～１５:００ 

※前日まで予約してください。 

場 所 鳴子保健・医療・福祉総合センター 研修室２ 

（問）みやぎ北若者ｻﾎﾟｰﾄｽﾃｰｼｮﾝ ☎21-7022 

（受付時間 10:00～17:00） 

 「鳴子総合支所庁舎等複合施設」の開庁式が行われました



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人 権 相 談 
 

日 時 １１月２６日（金）１０：００～１５：００ 

場 所 鳴子公民館 

 

 
  秋の火災予防運動が実施されます 

１１月９日（火）から１５日（月）まで、全国一斉に「秋季火災予防運動」が実施されます。 

これからは火災の発生しやすい季節となり、たき火等の裸火の取り扱い、「ストーブ」や「ヒーター」

の使用には十分に注意するように心掛けてください。 

また、万が一の火災に備え、消火器や住宅用火災警報器の点検を習慣づけてください。    

日頃から、設置場所や取扱い方法などを確認しておき、いざというときには、命と財産を火災から守

りましょう。 

令和３年度大崎広域防火標語 

『火は消した？ お願い・確認 もう一度』 大崎市立岩出山中学校 小堺 遙稀さん 

（問）鳴子消防署 ☎82-2349 

ハンドメイド講座 参加者募集 

「DIY でポテトボックス」 
 

「おかえりモネ」でお馴染み・登米産の木材を使って、

野菜の収納ボックスを制作します。工具の使い方を丁寧

に教えていただけるので、組み立てはとても簡単！ステ

ンシルで彩って、自分だけの作品を作りましょう。 

日 時 １２月１６日（木）１０:００～１１:３０ 

場 所 川渡地区公民館 研修室 3 

講 師 たかの DIY スタジオ 髙野 香梨 先生 

作品仕様 幅 45cm×奥行 32cm×高さ 20cm 

参加費 １,500 円（材料代） 

定 員 １2 名 

  ※託児あり（申込時にお申し出ください） 

申込締切 １2月１日（水）まで 

※定員に達し次第締め切ります 

注意点  マスク着用、検温等、新型コロナウィルス感

染症対策にご協力ください。 

感染拡大の状況によっては、講座が中止にな

ることがあります。ご了承ください。 

(問) 川渡地区公民館 ☎84-6814 

  

行 政 相 談 
 

日 時 １１月２８（日）１０：００～１５：００ 

場 所 鳴子公民館 ※文化祭時特設 

 

（問）鳴子総合支所地域振興 ☎82-2191  

 

新刊図書のご案内 
新しい鳴子公民館図書室では、新刊本を多く購入しています。 

ここに記載されている本以外にも、たくさんの本を取り揃えて 

おりますので、お気に入りの１冊を探してください。 

どこからか言葉が 谷川 俊太郎 

みとりねこ    有川 ひろ 

透明の螺旋    東野 圭吾 

図書室のご利用について 

・本を借りるには、鳴子公民館へ身分証を持参のうえ、登録が必要です。 

・本は一度に５冊まで借りられます。（新刊は２冊まで） 

その他、詳細については、公民館へお問い合わせ願います。         （問）鳴子公民館  ☎ 82-2101 

一般・読み物 

 

食生活改善普及事業のお知らせ 

～フレイル予防と手芸講習会～（食生活改善推進員協議会 鳴子会主催） 
 

フレイル予防についての栄養講話と手芸講習会を行います。手芸講習会では、花ピンチ（３つ）を作成します。

メモ用紙・くつ・着物クリップとして使用できます。オリジナルの花ピンチを作成しましょう♪ 

 

日 時 １１月１８日（木）１０:００～１２:００（受付 ９:４５～） 

場 所 鳴子公民館 2階 研修室 

内 容 （１）栄養講話「メタボ予防からフレイル予防へ」 鳴子総合支所市民福祉課 栄養士 

    （２）手芸講習会「花ピンチづくり（3つ）」    講師 柴田 順子 先生 

持ち物 裁縫道具（手縫い糸と針があれば大丈夫です） 

定 員 １0 名（先着順で定員になり次第、締め切りといたします） 

参加費 300円（材料代） 

申込締切 11 月 10 日（水）まで、市民福祉課・栄養士までお申し込みください。 

※受付時に体調確認・検温を行います。なお、各自マスクの着用にご協力お願いします。 

※新型コロナウイルスの感染状況により、内容が変更となる場合があります。 

（問）鳴子総合支所市民福祉課  ☎82-3131 ※１０月１１日より新庁舎へ移転しました。 

 

 

鳴子公民館「市民講座」参加者募集 

移動研修として宮城オルレ  奥松島コース  

約 5km を歩き、帰りには市内松山地域の一ノ蔵本

社蔵の見学も行います。 

日 時 １１月２５日（木）９:００～１６:３０ 

場 所 東松島市（奥松島）・大崎市松山地区 

会 費 無料 

定 員 15名 

 ※定員になり次第締め切ります。 

申込締切 11 月 12 日（金）まで 

その他 マスク着用のうえ、歩きやすい靴と服装

のうえ、お弁当持参で参加ください。 

（問）鳴子公民館  ☎ 82-2101 

 

 
おやこサロン 

～子育ての仲間の輪を広げよう～ 
 

鳴子温泉・岩出山地域の親子を対象に開催している

おやこサロン。３回目は“歯”についてのお話です。

小さいお子さんが嫌がらずに歯みがきできるような

ちょっとした“コツ”を教えてもらえます。 

 

日 時 １１月２４日（水）１０：００～１１：００ 

場 所 鳴子子育て支援センター 

（上鳴子の鳴子こども園に併設） 

内 容 歯科衛生士による“歯”のお話 

    希望される方にはお子様の身体計測、歯科衛

生士・保健師の相談ができます。 

対 象 ０歳～就学前まで 

持ち物 歯ブラシ、コップ、飲み物 

参加費 無料 

申込締切 １１月１７日（水）まで 

（問）鳴子子育て支援センター ☎83-2153（髙
たか

島
しま

）、 

又は鳴子総合支所市民福祉課 ☎82-3131（沓澤
くつざわ

） 
※１０月１１日より新庁舎へ移転しました。 

ヘルシークッキング講座 
「高橋ますゑさん直伝！自家製焼き肉のタレ作り」 
 

 家庭にある材料で簡単にできる調味料作りです。一緒に

美味しいタレを作りましょう！ 

日 時 １１月２６日（金） 

     ８:３０～１１:３０（昼食なし） 

１４:３０～１７:００（タレ受け渡し） 

場 所 川渡地区公民館 調理実習室・和室 

講 師 川渡地区公民館職員 鑓水 

参加費 約 2,000 円（材料代）※人数により変動 

持ち物 エプロン、三角巾、筆記用具、飲み物、 

    1.8ℓの空ペットボトル 2 本 

（しょうゆやめんつゆ使用のもの） 

    ※タレは出来高なので必ず2本分できるとは限り 

ません。 

定 員 １６名 

  ※定員に達し次第締め切ります。 

※少人数制で行います。よって最初から最後まで

参加できる方を募集します。中途入室・退室され

る方はご遠慮下さい。 

申込締切 １１月１５日（月）まで 

注意点 ※新型コロナウイルス感染症の関係で中止となる

場合がございます。ご了承下さい。 

 (問) 川渡地区公民館 ☎84-6814 

 

 

 

 １１月２５日（木）  

10：40～11：25鬼首地区公民館 

13：05～13：50中山コミュニティセンター 

14：15～15：00 湯めぐり駐車場 

 １１月２４日（水）  

10：10～10：55鳴子公民館 

11：20～12：05川渡地区公民館  

★ 今月のきらり号 巡回日程 ★ 

変な家        雨穴 

ますますざんねんないきもの辞典  今泉 忠明 

すごすぎる天気の図鑑 荒木 健太郎 

 

 

Ｖｏｌ．20鳴子温泉分院紹介コーナー 
 

地域包括ケア病床が増えました 
地域包括ケア病床が４床増えて１４床となりました。 

地域包括ケア病床とは，急性期医療を経過した患者 

さんで、すぐに退院するには不安な患者さんに対し、  

在宅等に退院するまでの間、医療・看護・リハビリを  

受けることが出来る病床です。一般病床と異なり最長 

６０日の入院が可能です。 

また患者さんのご家族など，介護者を支援するための

レスパイト入院も受け入れています。最長２週間の入院

が可能で，その間ご家族が休養することができます。 

ぜひご利用ください。 

 

認知症についてご相談ください 
当院には認知症サポート医（佐藤分院長）が在籍して

おり，認知症の診察が受けられます。 

本院「認知症センター」と協力しながら，地域の関係

機関と連携し，地域全体で認知症患者さんを支えてまい

ります。 

（問）鳴子温泉分院 ☎82-2311 


