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（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎ 0229-82-2111

セーフティ１２３キャンペーン
３人１チームで１２３日間の無事故無違反に挑戦

し、景品をゲット！！！

参加資格
日本の有効な運転免許証を保有する方で、主に宮城県

内で自動車等を運転する方。

募集期間
令和 8 年 5 月 1 日（金）から 6 月 30 日（火）まで

実施期間
令和 8 年 7 月 1 日（水）から 10 月 31 日（土）まで

その他

詳細は、鳴子警察署及び鳴子総合支所に配架してい

る「応募申込みパンフレット」をご覧ください。

（問）玉造地区交通安全協会事務局 ☎0229-82-2173

鳴子消防署からのお知らせ

熱中症を防ごう！

気象庁によると、今年は早い時期から全国的に気

温が高くなる見込みです。

体が暑さに慣れていない時期に気温が上がる可能

性があるため、早めの対策が必要です。

熱中症予防のポイント

・部屋の温度をこまめにチェック！

・エアコンや扇風機を適切に使用！

・こまめに水分補給！

・涼しい服装で、日よけ対策！

・バランスの良い食事と体力づくり！

（問）鳴子消防署 ☎ 0229-82-2349

山岳遭難を防ぎましょう！！
毎年、山菜採りによる遭難者が続発しています。

山に入る際は、つぎの対策を行ってください。

○原則、複数人で入る。１人では入らない。

○行き先、どの種類の山菜を採りに行くのか、

家族に話しておくこと。

○携帯電話等の連絡手段を持つこと。

○万が一、道に迷ったらその場を動かないこと。

○「登山届」を提出する。

登山届は、安全登山の第１歩です。登山計画を

立てる際に役立つだけでなく、万が一遭難してし

まった場合にも、有効な情報となって早期の発

見・救助につながります。

提出方法は、「宮城県登山届」ホームページ

(https://www.police.pref.miyagi.jp/tiiki/sangakujyouhou/tozantodoke.html) を確認してく

ださい。 （問）鳴子警察署 ☎ 0229-82-2249

春の統一清掃、ご協力ありがとうございました！
4 月２６日（日）に実施し、早朝から多くの皆様の

ご協力をいただきました。ありがとうございました。

集めたごみの量

燃やせるごみ ６１０ｋｇ

燃やせないごみ（缶・びん等） ５２０ｋｇ

（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎ 0229-82-2111

マイナンバーカード申請のサポート

を行っています
市内郵便局でマイナンバーカード申請のサポート

を行っています。写真撮影も無料で行います。

◆期間：令和９年３月３１日（水）まで

◆場所：市内７局の郵便局（鳴子、古川、松山、

三本木、鹿島台、岩出山、田尻）

◆対象：初めてマイナンバーカードを申請する

人、有効期間満了に伴い更新申請を行う人、カー

ドの紛失・焼失等で再発行を希望する人で、交付

されるまで転出予定がない市民

◆更新方法：申請からおよそ２か月後、各総合支

所市民福祉課または市民課で受け取り

（問）大崎市役所市民課 ☎ 0229-23-6079

鳴子総合支所市民福祉課 ☎ 0229-82-3131

守りましょう！飼い主のルール
犬や猫などのペットを飼う際は、周囲の人に迷惑を

かけないようにマナーを守って飼いましょう。

●犬の放し飼いは、法律で禁止されています。

散歩の際は、必ずリードをつけましょう！

●ペットのふんの始末は飼い主が行いましょう。

●動物を捨てたり、いじめることがないように！

●繁殖を望まない場合は、去勢・避妊手術を受けさ

せましょう。

●人に迷惑をかけない心配りとしつけが大切です。

●のら猫などには餌を与えないようにしましょう。

（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎ 0229-82-2111

人 権 相 談 行 政 相 談

日 時
６月５日（金）

９：００～１２：００

場 所
鳴子総合支所

１階　協働室２

６月は開設しません。

（次回は８月５日予定）



診療科目 月 火 水 木 金 備　　考

本 院 医 師 本 院 医 師 東 北 大 学
腎 臓 内 科 / 総 合 診 療 科 循 環 器 内 科 神経内科医師

東 北 大 学 東 北 大 学
整形外科医師 整形外科医師

東 北 大 学
神経内科医師

東 北 大 学
眼 科 医 師
本院 吉田 龍 一

(6/23のみ)

受付時間

総合診療科
８：３０

佐 藤 和 則 佐 藤 和 則

佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 ― 佐 藤 明 裕

― ―
並木　健二
(6/17のみ)

―

整形外科 ～本 院 医 師 ― ―

耳鼻咽喉科
１１：００

― ― ― 本 院 医 師 ―

総合診療科

１：００

佐 藤 和 則 佐 藤 和 則 遠 藤 忠 雄 遠 藤 忠 雄

整形外科 ― ― ― ― ―

眼　　科 ～ ― ― ― ―

乳腺外科 ― ― ― ―

午
　
　

前

※他の医療機関か
らの紹介で当院へ
来院される場合に
は、紹介状を持参
してください。

※担当医師の出張
などにより変更・
休診となる場合が
あります。

午
　
　

後

大 崎 市 の 人 口（５月１日現在） ( )内は前月比
編集・発行

大崎市鳴子総合支所地域振興課

宮城県大崎市鳴子温泉字鷲ノ巣８６番地１

TEL 0229-82-2111

FAX 0229-82-2533

Ｅメール n-chiiki@city.osaki.miyagi.jp

◆『総合診療科』を新たに設置しました。

これまでの「内科」「外科」といった分け

方ではなく、体のさまざまな不調を幅広く

診察いたします。

必要に応じて専門の診療科とも連携し、

毎日午後も診察を行い、安心して治療を続

けられる体制を整えています。

◆面会時間

午後２時３０分から午後４時まで

※１日１回 １５分以内２人まで

（ご家族以外でも面会は出来ます）

オンラインによる面会も可能です。

◆在宅での訪問診療や訪問看護、オンライ

ン診療にも対応しています。通院が難しい

場合など、お気軽に相談ください。

（問）鳴子温泉分院 ☎ 0229-82-2311

おおさき市民健診のお知らせ 年に１度は健診を受けましょう！

健診日程 会　場 対象地区 実施する健診

　６月１６日（火） 鬼首基幹集落センター 鬼首全地区

　６月１７日（水） 中山西、中山東、湯元、車湯、岩渕

　６月１８日（木）
上鳴子、東鳴子、石ノ梅、上川原、
上原、黒崎

　６月１９日（金）
新屋敷、川渡、鍛冶谷沢、南野際、
北野際、小身川原

　６月２０日（土） 中野、沢、向山、上野々

受付時間：午前7時３０分～午前10時３０分

※申込みをした人には、個人宛に「おおさき市民健診のお知らせ」「受診票・検査容器」が送付されます。詳細に

ついては、そちらをご覧ください。まだ申込みしていない方は、今からでも申込できます。

問い合わせ先：鳴子総合支所市民福祉課　☎0229­82­3131

鳴子スポーツセンター

特定健康診査・健康診査、

結核・肺がん検診、

胃がん検診、

大腸がん検診、

肝炎ウイルス検診、

骨粗しょう症検診、

前立腺がん検診、

歯周病チェック

公民館図書室を利用しませんか

一般・読み物

愛着障害スペクトラムこどもの気持ち＆支援スキル大全…講談社
今さら聞けない休養の超基本（大人のリテラシー）…朝日新聞出版
絵本と子どもと歩いた日々…のら書店
夫を亡くしてー北村透谷の妻・ミナー…朝日新聞出版
小関鈴子のパッチワークキルト…グラフィック社
２０代からのエチケット事典…KADOKAWA

児童書

高校受験ー１５歳の進路選択ー…岩波書店
やきゅうのずかん…白泉社
サフィヤの戦争…静山社

（問）鳴子公民館 ☎ 0229-82-2101

地　域

大 崎 市 58,960 (-28) 60,557 (-70) 119,517 (-98) 53,345 (+112)

鳴子温泉 2,204 (-5) 2,358 (-4) 4,562 (-9) 2,350 (+0)

男 女 計 世帯数


