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（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎ 0229-82-2111

夏の交通事故防止運動実施
【期間 ７月２１日～８月２０日（1 か月間）】

運転の重点

・適度な緊張感を保持したゆとりのある運転の徹底

・全ての座席のシートベルト等の正しい着用の徹底

・飲酒運転の根絶

・二輪車運転時のヘルメットの適正な着用と

プロテクター等の着用促進

目的

夏期は、行楽時や帰省時における長時間、長距離運転

時の過労、漫然運転やこども等の飛び出し、飲酒運転に

よる交通事故が多くなることから、適度な緊張感を持っ

たゆとりのある運転や交通ルールの遵守等を訴え、交通

安全の防止を図る。

（問）玉造地区交通安全協会事務局 ☎0229-82-2173

姉妹都市（山形県遊佐町）交流

「ゆざ鳥海ウォーク」参加者募集‼
遊佐町の大自然を満喫するウォーキングイベント

「ゆざ鳥海ウォーク」の５ｋｍコースに参加してみま

せんか？ 姉妹都市を一緒にウォーキングしましょう！

期 日 ９月５日（土）※日帰り

参 加 費 一人 1,000 円（会場で集金します。）

申込期限 ７月１７日（金）まで

定 員 ８名 ※定員になり次第受付終了します。

そ の 他 申込の方には，別途詳細をお知らせします。

申込方法 鳴子総合支所地域振興課に電話もしくは直接

お申込み願います。

（問）鳴子総合支所地域振興課 ☎ 0229-82-2111

月日 行程 （凡例 === 車移動）

9/5

（土）

6:00 鳴子総合支所 発 === 休憩 ===8:10 遊佐町民

体育館前広場 着 ===8:45～12:30「ゆざ鳥海ウォーク」

参加 ===13:00～13:40 道の駅「鳥海ふらっと」（昼食）

=== 休憩 ===16:00 鳴子総合支所 着 予定

人 権 相 談 行 政 相 談

日 時
７月２４日（金）
９：００～１２：００

場 所
鳴子総合支所

１階　協働室２

７月は開設しません。

（次回は８月５日予定）

ツキノワグマに注意してください！
昨年はクマの出没が平年より多かったですが、今年

も既に多数の目撃情報が寄せられています。

目撃情報等を入手した際は、危険な場所に近づかな

いようにしましょう。

ツキノワグマは、本来臆病な動物で、耳が非常に良

いと言われています。山林に入る際は、ラジオやクマ

鈴を携帯するなどして、クマに自分の存在を知らせる

ようにしましょう。

(問) 鳴子総合支所地域振興課 ☎0229-82-2111

オリジナルの蓮ランタンをつくろう！

蓮ランタン講座
仏壇やインテリアにピッタリな美しい蓮ランタンを

みんなで楽しくつくりましょう。

日 時 ７月２３日（木） 9:30～11:30

場 所 鳴子公民館 研修室１・２

講 師 長岡地区公民館 橋本美佳氏、佐々木留美氏

参加費 1,200 円（材料費）

定 員 20 名

持ち物 飲み物、ウエットティッシュ

申込み 7 月 1 日（水）から電話で申込み

締 切 7 月 15 日（水）

ただし、定員に達し次第締め切ります

留意事項 7 月 16 日以降のキャンセルは不可。参加

費を納めていただき、材料をお渡しします。

(問) 鳴子公民館 ☎0229-82-2101

定期的に側溝・水路の清掃をお願いします
大雨や台風の被害が心配される季節です。

市が全ての水路等を維持管理することは不可能なた

め、地域の皆さんの協力が必要不可欠です。

越水や冠水の被害を最小限にするために、側溝や水

路の清掃を定期的に行ってください。

特に、水路の脇を除草した際は、水路に草を流さな

いように集草してください。

(問) 鳴子総合支所地域振興 0229-82-2111

鳴子消防署からのお知らせ

新鳴子救助ポンプ車運用開始！

令和８年 6 月 5 日から新しい鳴子救助ポンプ車

の運用が開始となりました。最新の安全機能が装備

され、以前よりも収納スペースが増え、より多くの

資器材を積載することができるようになりました。

また、ホースカーの昇降が電動となるなど、より迅

速で効率的な活動が可能になりました。

さらに、交通救助に欠かせない大型油圧救助

器具をはじめ、チェーンソーやエンジンカッタ

ーなどの資機材も更新されました。

大崎消防本部ウェブサイトに写真が掲載されて

おりますので、是非ご覧ください。

（問）鳴子消防署 ☎ 0229-82-2349
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大崎市鳴子総合支所地域振興課

宮城県大崎市鳴子温泉字鷲ノ巣８６番地１

TEL 0229-82-2111

FAX 0229-82-2533

Ｅメール n-chiiki@city.osaki.miyagi.jp

◆『総合診療科』を新たに設置しました。

これまでの「内科」「外科」といった分け方

ではなく、体のさまざまな不調を幅広く診

察いたします。

◆院内マスク着用基準の見直し

外来エリア（１階）

発熱・咳・くしゃみ・のどの痛み等の症

状がある方 →マスク着用

上記のような症状がない・同居者等にも

症状がない方 →個人の判断

病棟エリア（２階）

患者・面会者・職員 →常時着用

◆在宅での訪問診療や訪問看護、オンラ

イン診療にも対応しています。通院が難

しい場合など、お気軽に相談ください。

（問）鳴子温泉分院 ☎ 0229-82-2311（問）鳴子公民館 ☎ 0229-82-2101

公民館図書室からのお知らせ

令和８年７月から当面の間日曜日は、返却ボ

ックスによる返却のみの利用となりますので、

ご理解とご協力をお願いします。また、７月２

０日（月）は祝日のため、休館とします。

犯罪や非行を防止し

立ち直りを支える地域のチカラ
７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

すべての国民が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行を

した人たちの更生について理解を深め、それぞれの立

場において力を合わせ、新たな被害者も加害者も生ま

ない安全で安心な明るい地域社会を築くための全国的

な活動です。

運動期間中は、街頭での啓発活動、保護司などによる

学校訪問、社明運動のぼり旗を設置し、より多くの皆さ

んに社会を明るくする運動への理解を深めていただく

取り組みを実施します。

（問）鳴子総合支所市民福祉課 ☎0229-82-3131

熱中症に注意

暑い日が続きますが、熱中症の対策はしていますか？

熱中症は、気温や湿度、日差しや通気などの環境と、

からだの中の水分が足りない、熱を上手く逃がせないな

どの要因が重なって起こります。

毎日の生活を工夫して熱中症を予防しましょう。

１ 温度や湿度を確認して、エアコン・扇風機は我慢し

ないで使う

２ １～２時間ごとにコップ 1 杯分は水分をとる

※汗をかいた時はもっととる必要があります

３ 通気性の良い涼しい服装をする

４ 外出時は日傘や帽子を使う

５ 室内はすだれやカーテンで日差しを遮る

６ 暑い時は運動や農作業は無理しない

７ 規則正しい生活、十分な睡眠で体調を整える

（問）鳴子総合支所市民福祉課 ☎ 0229-82-3131

地　域

大 崎 市 58,909 (-51) 60,483 (-74) 119,392 (-125) 53,350 (+5)

鳴子温泉 2,192 (-12) 2,343 (-15) 4,535 (-27) 2,339 (-11)

男 女 計 世帯数

診療科目 月 火 水 木 金 備　　考

本 院 医 師 本 院 医 師 東 北 大 学
腎 臓 内 科 / 総 合 診 療 科 循 環 器 内 科 神経内科医師

東 北 大 学 東 北 大 学
整形外科医師 整形外科医師

東 北 大 学
神経内科医師

東 北 大 学
眼 科 医 師
本院 吉田 龍 一

(7/28のみ)

受付時間

総合診療科
８：３０

佐 藤 和 則 佐 藤 和 則

佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 佐 藤 明 裕 ― 佐 藤 明 裕

― ―
並木　健二
(7/15のみ)

―

整形外科 ～本 院 医 師 ― ―

耳鼻咽喉科
１１：００

― ― ― 本 院 医 師 ―

総合診療科

１：００

佐 藤 和 則 佐 藤 和 則 遠 藤 忠 雄 遠 藤 忠 雄

整形外科 ― ― ― ― ―

眼　　科 ～ ― ― ― ―

乳腺外科 ― ― ― ―

午
　
　

前

※他の医療機関か
らの紹介で当院へ
来院される場合に
は、紹介状を持参
してください。

※担当医師の出張
などにより変更・
休診となる場合が
あります。

午
　
　

後


