
今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 9 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

障害者のＮＨＫ放送受信料免除

社会福祉課

　10 月 1 日から、障害のある人を対

象としたＮＨＫ放送受信料の免除基準

が次のとおりになります。

全額免除

対象　市民税非課税世帯で、障害者手

帳（身体障害者手帳・精神障害者保健

福祉手帳・療育手帳）を交付されてい

る人がいる世帯

半額免除

対象　世帯主が視覚または聴覚の障

害により身体障害者手帳を交付されて

いる場合　世帯主が身体障害者手帳

1 級または 2 級を交付されている場合

世帯主が療育手帳 A 判定を交付さ

れている場合　世帯主が精神障害者

保健福祉手帳 1級を交付されている場合

申請　9月 1日から社会福祉課および

各総合支所保健福祉課の窓口で受付開始

問　ＮＨＫ視聴者コールセンター

　　 0120-151515 か 0570-077-077

　　社会福祉課障害福祉係　23-6012

　　または各総合支所保健福祉課

救急法基礎講習会　　　
救急法救急員養成講習会

社会福祉課

　病気やけが、災害から身を守り、け

が人や急病人を正しく救助し、救急隊

員などに引き継ぐまでの対処方法につ

いて学びます。

日時　9 月 27 日、28 日、10 月

4日、5日　9時 30分～ 17時

場所　市役所本庁舎北会議室　2階

内容　心肺蘇生法、ＡＥＤの使い方、

止血、傷・骨折等の手当て

対象　15歳以上で全日程受講できる人

参加費　3,000 円（教材費）

定員　30人（申し込みの先着順）

申込　日本赤十字社宮城県支部022-

271-2253 に電話で申し込み

※希望者は講習終了後検定を行い、合

　格者には日本赤十字社から認定証が

　交付されます。

問　社会福祉課地域福祉係　23-6012

ホームヘルパー2級研修

大崎市社会福祉協議会

日程　講習：10 月 3 日～11 月 25

日の間 17 回（講義 58 時間、実技

42 時間）、実習：11 月～12 月の間 4

日間（30時間）

場所　福祉センターおおみや（古川大

宮）ほか市内福祉施設

対象　原則として全課程を受講できる

市民（補習はありません）

受講料　60,000 円（テキスト代、保

険料含む）

定員　20人（定員を超えた場合抽選）

申込　大崎市社会福祉協議会古川支所

へ 9月 17日まで電話で申し込み

問　大崎市社会福祉協議会古川支所　

 23-7400

リサイクルデザイン工房体験教室

リサイクルデザイン展示館

【9月の体験教室】

教室名 開催日時・内容

パッチ
ワーク

一日体験
9月20日 10 時～ 15 時
内容：古布を利用した「ミニタペ
ストリー」
定員：12人　材料費：300 円

二日体験
9 月 9日、16日　10 時～15 時
内容：古布を利用した「トートバッ
ク」
定員：各 12人　材料費：500 円

裂き
　織り

9月12日、13日
10時～ 15時 (1 人 1時間 )
内容：古布を利用した「ランチョ
ンマット」
定員：各 12人　材料費：400 円

木工
糸のこ

9 月 10 日、14日
10時～12時・13時～15時
内容：廃材を利用した「タオル掛け」
定員：両日とも午前午後各 5人　
材料費：300 円

ろくろ

9 月 28 日
10時～12時・13時～15時
内容：廃材を利用した「コースター」
定員：午前午後各２人　
材料費：300 円

紙すき

9 月 20 日 10時～12 時
内容：牛乳パックを再利用した「ハ
ガキ」　
定員：10人（親子でも可）材料費：100 円

申込　9 月 2 日 9 時から受付開始、

定員になり次第締め切ります。

問　リサイクルデザイン展示館　 24-5275

宮城大学移動開放講座③

政策課

　宮城大学との連携協力事業で、6 回

シリーズの第 3回目です。

日時　9月 27日　14時～

場所　大崎生涯学習センター（パレッ

トおおさき）

テーマ　あなたの生活習慣は大丈夫？

～健康でイキイキ生活しよう～

講師　宮城大学看護学部准教授

　　　佐々木　久美子　氏

受講料　500 円

申込　9 月 16 日まで電話または

ファクス（郵便番号、住所、氏名、電話

番号を明記）で申し込み

問　政策課政策企画担当　23-2129　23-2427

文芸講座

中央公民館

　源氏物語を通して文学やその登場人

物について学んでみませんか。

日時　10月 17日、31日 10時～ 12時

場所　中央公民館および祥雲閣

講師　朗読みやびの会　玉懸　洋子　氏

定員　50人

申込　10月 8日まで電話で申し込み

問　中央公民館　 22-3001

中級ワード・エクセル講座

古川勤労青少年ホーム「友和館」

日時　9月24日、26日、10月1日、

3日、8日（全 5回）　19時～ 21時

場所　古川勤労青少年ホーム「友和館」

内容　はがき差込印刷、会計処理など

便利な機能を学習します。

受講料　無料（材料代実費）

定員　13人（30歳未満の勤労青少年を優先）

申込　9月 17日まで電話で申し込み

問　古川勤労青少年ホーム「友和館」　 23-2384

アートリュミエール教室

古川勤労青少年ホーム「友和館」

日時　9月 25日　19時～

場所　古川勤労青少年ホーム「友和館」

内容　フィルムで作る新しいステンド

グラス

受講料　2,100 円

定員　15人（30歳未満の勤労青少年を優先）

申込　9月 16日まで電話で申し込み

問　古川勤労青少年ホーム「友和館」　 23-2384

中央公民館の講座 　
講座名 / 内容 開催回数 / 日時 対象・定員 / その他 受講料 / 申し込み

シニアぱそこんサロン
操作のわからないところを利用者同士
で教えあいます

9/2 、9/16  　9:00 ～ 12:00
シニアのパソコン愛好者 ( 初心者歓
迎。言語・聴覚に障害のある人にも
対応 )

無料/申込不要

男の料理教室
男性のための料理の基本から学ぶ教室

10/14、10/28、11/11、
11/25、12/2　( 全 5回）
10:00 ～ 13:00

男性 20 人
持ち物：三角巾、エプロン、米一合

材料費 2,500 円（5 回
分）

10/3まで電話申込

パソコン教室
「ワードでチラシ、パンフレットなんでも自由自在」
フロッピーディスクを持参。ノートパ
ソコンの持参も可

9/17 　18:30 ～ 20:30 10 人
300 円
9/10 まで電話
申込

 22-3001

古川総合スポーツ大会　
古川総合体育館　 24-0511　　　※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域に在住または通勤通学している人です。　

大会名（場所） 開催日時 種目／参加資格 参加料 申し込み / 問い合わせ

柔道（古川武道館） 9/23
9:00 ～ 小学生、中学生、高校生紅白戦、級段審査会 1人 100 円 当日会場で受付

空手道（古川武道館）
9/23
9:00 ～

小学生（1 ･２年生の部、3・4年生の部、5・6年生の部）、
中学生、高校生、大学一般の部、形の部、組み手の部

1人 100 円 当日会場で受付

フットサル（新江合
川緑地運動場）

9/23
8:30 ～

1チーム 5人以上で編成、小学生（1 ･２年生の部、3・4年生の部、
5・6年生の部）、中学生の部、一般の部（年齢不問）、30歳代の部、
40歳代の部、50歳代以上の部、少女の部、女子一般（中学生以上）

1 チーム 2,000 円
（小学生チームは
1,000 円）

9/13までサッカー協会事務局へ
ファクス　 23-9269

家庭婦人バレーボール 9/21
9:00 ～ 家庭婦人バレーボールに登録しているチーム 1人 100 円

9/13まで家庭婦人バレーボール
事務局　 23-3681

ボウリング（古川トップボウル） 10/5
9:30 ～

ジュニアの部（小学生、中学生、高校生男女混
合）、一般の部（男女別）

ジュニアの部 1,200 円
一般の部 1,500 円

9/25まで古川トップボウルに備
え付けの申込用紙で同所に申し込み

ソフトテニス（江合川テニスコート） 10/18
8:30 ～ ダブルス　小学生の部、中学生の部男・女 1人 100 円

10/4までソフトテニス協会事務
局　 22-0755

スポーツフェスティバル・大縄跳び 10/13
9:00 ～

1 チーム 10 人（構成は自由） 1人 100 円 当日会場で受付
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スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　
教　室　名 開催日時 定　員 費用 / 月

夜間バドミントン教室 9/5 ～ 11/7（全 8回）　19:00 ～ 20:45 20 人 4,200 円（8回）

子どもテニス教室（小学4年生以上） 9/9 ～ 11/11 毎週 18:30 ～ 19:50 20 人 2,700 円

市民プールアクア・パル　 24-5000
プール利用時間のお知らせ　10 時から 21時まで　休館日　毎週月曜日（9月 15日は祝日のため休まず開館し、翌 16日が振替休館となります。）

教　室　名 開催回数 / 日時 対　象 定　員 費用 /月

通
年
教
室

フィットネスメンバー
週 50 本の教室に自由参加、プール、トレー
ニングルームを時間制限なく使用可能

30歳以上64歳以下（一般会員） 10 人 6,600 円

18歳以上29歳以下（ユース会員） 5人 5,600 円

65 歳以上（マスターズ会員） 5人 3,975 円

水中歩行スクール
週 2 回（ 12:00 ～、 10:20 ～）月 8 回の水中
歩行スクール。体力、年齢に関係なく参加できます。

成人 各 5人 3,975 円

キッズ水泳 週 1回　・・ 15:30 ～ 幼稚園年中～小学 1年生 各 10人 3,975 円

キッズ水泳（エキスパートクラス）泳げる人を対象により速く泳ぐことを目標に練習します 小学 4年生～中学 3年生 10 人 5,025 円

キッズ体育 週 1回　 ・ 15:30 ～ 幼稚園年中～小学 3年生 各 5人 3,975 円

キッズチアダンス①②③
月 3回　① 15:30 ～ 16:30
　　　　② 16:30 ～ 17:30
　　　　③ 17:30 ～ 18:30

①幼稚園年中･年長
②小学 1～ 3年生
③小学 4～ 6年生

①② 5人
③　10 人

3,975 円

※通年教室は上記月会費のほかに年会費として 2,100 円が別途かかります。

ダイビングスクール 講習日程など要相談 ダイビングを始めたい成人 3人 39,940 円※

※そのほか実習費などがかかります。詳しくは、市民プールで配布している資料をご覧ください。

プール利用料減免について　市内在住の65歳以上の人、身体障害者手帳を持っている人は減免制度があります。詳しくはお問い合わせください。
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古川水泳協会　 090-6689-7879（柴原）　
教室名（場所） 開催回数 / 日時 対　象 定　員 費用 / 月

市民水泳教室（松山Ｂ＆Ｇ海洋
センタープール）

9/3 ～毎週 19:00 ～ 20:00 成人 20 人 3,000 円


