
今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 12 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

宮城大学移動開放講座⑥

政策課

　宮城大学との連携協力事業で、今回

が本年度の最後の講座となります。

日時　12 月 6 日　13 時 30 分～

場所　大崎生涯学習センター

         （パレットおおさき）

テーマ　農業の次世代継承をどのよう

に考えればよいか

講師　宮城大学食産業学部教授

　　　柳村 俊介 氏

受講料　500 円

申込　12 月 3 日まで電話または

ファクス（郵便番号、住所、氏名、電

話番号を明記）で申し込み

問　政策課政策企画担当　 23-2129

　                                  23-2427

リサイクルデザイン工房体験教室

リサイクルデザイン展示館

申込　12 月 2 日 9 時から受付開始、

定員になり次第締め切ります。

【12 月の一日体験教室】

教室名 開催日時・内容

布ぞうり

12 月 13 日　10 時～ 15 時

定員：15 人  材料費：400 円

準備物：大人の浴衣で半身程度 

（6cm 幅に裂いたものをさら

に中四つ折りにし、1.5 ㎝幅

のひも状にして 40m 程度）

パッチ
ワーク

12 月 20 日　10 時～ 15 時

内容：古布を利用した「正月飾り」

定員：12 人

材料費：300 円

―臨時休館・年末年始の休館ー

　12 月 28 日は臨時休館、12 月 29

日～ 1 月 5 日は年末年始の休館と

なります。

問　リサイクルデザイン展示館　

　　　　　　　　　　　　 24-5275

クリスマスのドア飾りを作ろう

デスティネーションキャンペーン局

日時　12 月 6 日・12 日

　　　10 時～ 12 時

場所　化女沼ダム観光資料館

内容　木の実やプリザーブドフラワー

など使って一味違ったクリスマスのド

ア飾り「スワッグ」を作る

参加費　1,800 円（材料費一部負担）

定員　各日 10 人（先着順）

持ち物　はさみ、ペンチ

申込　12 月 5 日まで（月曜日休館）

問　化女沼ダム観光資料館　 28-1353

第３回バイオマス市民講座

農林振興課

日時　12 月 17 日　13 時 30 分～

15 時 30 分　

※広報おおさき 10 月号で 12 月 5 日

開催とお知らせしていましたが、日程

が変更になりました。

場所　市役所東庁舎大会議室

テーマ　自然エネルギーについて～機

械文明と環境問題・エアロトレイン誕

生秘話～

講師　東北大学大学院教授　工学博士

　　　小濱 泰昭 氏

問　農林振興課自然共生推進係

　　　　　　　　　　　　 23-7090

古川農産加工クラブ連絡協議会開放講座

お雑煮もちと手づくり豆腐

農林振興課

　地元古川で収穫した大豆ともち米

を使って、おいしい豆腐と正月用のお

雑煮を作ります。

日時　12 月 19 日　

　　　9 時 30 分～ 13 時

場所　古川農村環境改善センター

　　　　　　　　　　　　（西古川）

定員　20 人（先着順）

参加費　1,500 円（お雑煮を食べて、

切りもち 1㎏と豆腐 2丁、おから

を持ち帰ります）

持ち物　豆腐を入れる容器（2 丁分）、

エプロン、三角巾

申込　12 月 3 日から電話で申し込み

問　農林振興課農政係　 23-7090

　みやぎＮＰＯマネジメントセミナー

「事例から学ぶ！ＮＰＯと企業との協働」

まちづくり推進課

　NPO と企業とは本当のパートナー

となり得るのか。

　「NPO ＆企業パートナーシップ大

賞」を手がける講師から全国の先進事

例を学び、NPO と企業との協働の可

能性を探る講座です。

日時　12 月 6 日　14 時～ 17 時

場所　大崎合同庁舎 1 階　大会議室

講師　岸田 眞代 氏

参加費　500 円

問　杜の伝言板ゆるる

　　　　　　　　　 022-791-9323

吉野作造顕彰講座

吉野作造記念館

　「現在に生きる吉野作造」をテーマ

に、いろいろな視点から吉野作造の業

績を紹介します。

講座予定日　12 月 6 日、20 日、

平成 21 年 1 月 17 日、31 日、2

月 7 日、2 月 21 日（全 6 回）

場所　吉野作造記念館

定員　35 人

講師　田中 昌亮（吉野作造記念館館長）

受講料　1,600 円（受講回数によらず

一律）

申込　電話で申し込み

―吉野作造記念館年末年始の休館―

　12 月 29 日から 1 月 3 日まで

年末年始のため、休館となります。

問　吉野作造記念館　 23-7100

中小企業会計啓発・普及セミナー

「経営を強くする」

まちづくり推進課

　「適切な会計処理による決算書」を

作成することの意義・必要性と、それ

を実務に生かし、経営力を高めるポイ

ントについて解説します。

日時　12 月 17 日　13 時 30 分～

場所　古川商工会議所 2 階研修室

対象　中小企業の経営者、財務担当者など

定員　50 人

講師　米田 正美 氏（中小企業診断士、

税理士、米田正美会計事務所代表）

受講料　無料

申込　電話で申し込み

問　古川商工会議所　 24-0055

●なわとび教室
　まったく跳べない人もＯＫ。パネル

を使ったＩＮＦ方式。

日時　毎週土曜日　17 時～ 18 時

　　　※ 12 月 6 日より

場所　古川総合体育館（ステージ）

対象　園児（年長）～小学生

会費　月額 3,000 円

問　古川体操クラブ　田中　　　　　

　　　　　　　　　 090-1397-1255

●ヨーガサークル会員募集
　ヨーガでもっときれいに！

日時　毎週日曜日　10 時 30 分～ 12 時

場所　中央公民館

会費　月額 2,000 円

問　只野　 67-3155

　

●古川母親大会
　毎年実施している母親大会です。

日時　12 月 6 日　受付：12 時 50

分～　開会式：13 時１5 分～

場所　みやぎ生協古川南店　2 階

参加費　300 円

分科会　ちぎり絵でクリスマスカー

ドを作ろう！ウォーキングと足裏

マッサージで元気な体を作ろう！高

校生とバラ染めをしよう！

申込　ファクスにて申し込み

問　増田　 23-5761　　　　　　

　　松浦　 23-6362

中央公民館の講座　 22-3001　
■シニアぱそこんサロン　　　　　　　　　　　 12/2 、12/16 　9:00 ～ 12:00
操作のわからないところを利用者同士で教えあいます。シニアのパソコン愛好者 ( 初心
者歓迎。言語・聴覚に障害のある人にも対応 )　受講料：無料　申込：不要

■パソコン活用塾＆無料なんでも相談会　　　 　　　　　　　12 月・1 月の毎週
パソコン活用塾 13:30 ～ 15:30　相談会 15:30 ～ 17:30　※１月３日は開催しません。
ビデオを用いた学習会形式の活用塾と自由に質問などができる相談会　受講料：1 回
500 円（パソコン活用塾のみ）

■パソコン教室「ワードでチラシ・パンフレットなんでも自由自在　その 3」　　　　　　 
12/17 　18:30 ～ 20:30
フロッピーディスクを持参。ノートパソコンの持参も可　定員：10 人　受講料：300 円
申込：12/11 まで電話で申し込み
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古川総合スポーツ大会　　　※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域に

古川総合体育館　 24-0511　　　　在住または通勤通学している人です。　

■スマイルボウリング（古川武道館）　　　　　　　　　　　　　12/7 　9:00 ～
地区対抗（団体の部）：各地区10人（5人×2チーム）で女子を1人以上含むこと　参加料：
1 人 100 円　申込：当日会場で受け付け

■宮公武協「一万人寒げい古」（古川総合体育館・武道館ほか）　 1/10 　9:00 ～
種目：柔道、剣道、空手道、合気道、少林寺拳法、弓道　申込 12/20 まで

■キッズスキースクール（オニコウベスキー場）　　　　　　1/18 　2/1 　
2/15 　9:00 ～（全 3 回、現地集合）　対象：未経験、初級、中級程度の小学生　定員：
25 人　参加料：4,200 円（リフト代、貸しスキー代は別途負担）　申込：1/11 まで受講料
と印鑑を持参し、古川総合体育館まで申し込み　持ち物：昼食

スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　
■さわやかバドミントン教室（通年開催）12/4 ～ 1/29 （全 8 回）　10:00 ～ 12:00
　定員：20 人　受講料：4,200 円（8 回）

■キッズ体育教室（通年開催）　　　　　　  　　　　　　　　　　12/4 ～毎週
幼 児：15:00 ～ 15:55　 小 学 1 ～ 3 年 生：16:00 ～ 16:55　小学 4 ～ 6 年生：17:00 ～
17:55　定員：10 人　受講料：月額 4,200 円

■日本舞踊教室（通年開催）　　　　　　　　　　　　12/5 ～毎週　16:00 ～ 17:00
定員：3 人　受講料：月額 4,200 円

休館日　毎週月曜日（年末年始休館日 12 月 29 日～ 1 月 3 日）
教室名 開催回数 / 日時 対　象 定員 費用 /月

通
年
教
室

フィットネス
メンバー

週 50本の教室に自由参加、
プール、トレーニングルー
ムを時間制限なく使用可能

30歳以上 64 歳以下（一般会員） 10 人 6,600 円

18歳以上 29 歳以下（ユース会員） 5 人 5,600 円

65歳以上（マスターズ会員） 5 人 3,975 円

水 中 歩 行
スクール

週2回（ 12:00～、 10:20～）
月 8 回の水中歩行スクール。
体力、年齢に関係なく参加可。

成人 各 5人 3,975 円

キッズ水泳
週 1回　・・ 15:30 ～・
16:30 ～・17:30 ～

①幼稚園年中～小学 1年生
②小学 1～ 6年生

若干名 3,975 円

キッズ水泳
（エキスパー
トクラス）

週 2 回、泳げる人を対象により速
く泳げるように練習します。・
・・ 17:30～、 12:30～

小学 4年生～中学 3年生 10 人 5,025 円

キッズ体育 週 1回　・ 15:30 ～ 幼稚園年中～小学 3年生 各 3人 3,975 円

キ ッ ズ チ
ア ダ ン ス
①②③

月 3回① 15:30 ～ 16:30
　　　② 16:30 ～ 17:30
　　　③ 17:30 ～ 18:30

①幼稚園年中･年長
②小学 1～ 3年生
③小学 4～ 6年生

①②③
　5人

3,975 円

※通年教室は上記月会費のほかに年会費として 2,100 円が別途かかります。

プール利用料減免について　市内在住の 65 歳以上の人、身体障害者手帳・療育手帳を
持っている人には減免制度があります。詳しくはお問い合わせください。

市民プールアクア・パル　 24-5000　プール利用時間　10 時～ 21 時まで

体験・教室名 内容 対象 期間

体
験

フィットネス
レッスン無料
体験

アクアパルの施設でフィットネスレッスンが無料で
受けられます（要予約）。
※施設利用料金はかかります。無料体験は1人1回までです。

成人 12 月中

キッズスクー
ル体験

キッズチアダンスなどの体験教室。詳しくはお問い
合わせください。

子ども 12 月中

教
室

スキー 詳しくはお問い合わせください。 子ども 12 月中

問　農林振興課自然共生推進係　 23-7090


