
今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 3 月 2 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

障害者福祉

社会福祉課

　平成 21 年度の福祉タクシー券・自

動車等燃料費助成および重度障害者福

祉有償運送利用助成の申請を、4 月 1

日から受け付けます。

福祉タクシー券・自動車等燃料費助成

内容　タクシー利用 ( タクシー券 ) ま

たは自動車燃料費のどちらか（タク

シー券１枚 600 円、燃料費１枚 500

円）を月４枚交付

対象　それぞれ次の要件に該当し、世

帯全員が市県民税非課税の人（社会福

祉施設入所者、３か月以上の長期入院

者を除く）

タクシー利用料金助成対象者　

身体障害者手帳１･２級、内部障害３

級、精神障害者保健福祉手帳１･２級、

療育手帳Ａの人

心身障害者自動車等燃料費対象者

身体障害者手帳１･２級、内部障害

３級、精神障害者福祉手帳１･２級の

人で自動車等を所有し運転している人

または障害者のために運転する人が同

一世帯にいる人　身体障害者手帳下

肢障害３級の人で自動車等を所有し運

転している人　療育手帳Ａ、精神障

害者保健福祉手帳１･２級の人、また

は 18 歳未満で身体障害者手帳１･２

級、内部障害３級の人のうち障害者の

ために運転する人が同一世帯にいる人

持参するもの　身体障害者手帳、精神

障害者保健福祉手帳、療育手帳、印鑑、

車検証・免許証（燃料費助成の場合のみ）

※障害者福祉タクシー利用券、心身障

　害者自動車等燃料費助成券の併用申

　請はできません。

重度障害者福祉有償運送利用助成

　車いすまたはストレッチャーを使用

しなければ外出することができない在

宅の重度障害者が、通院等を目的とし

て福祉有償運送を利用する場合の費用

の一部を助成します。

内容　通院等のために福祉車両を利用

する際の迎車・待機料金の全額、乗車

料金の乗車距離１km あたり 50 円を

超える額を助成

対象　身体障害者手帳下肢・体幹障害

１･２級で車いすやストレッチャーを

利用しなければ外出できない在宅の人

（社会福祉施設入所者、３か月以上の

長期入院者を除く）

持参するもの　印鑑、身体障害者手帳

問　社会福祉課障害福祉係　 23-6012

　　または各総合支所保健福祉課

　障害者のための
ＮＨＫ放送受信料の減免

　社会福祉課

　障害のある人で、一定の基準に該当

する場合、申請によりＮＨＫの放送受

信料が全額または半額に免除されます。

全額免除

対象　世帯全員が市民税非課税で、障

害者手帳（身体障害者手帳・精神障害

者保健福祉手帳・療育手帳）を交付さ

れている人がいる世帯

半額免除

対象　世帯主が視覚または聴覚の障

害により身体障害者手帳を交付されて

いる場合　世帯主が身体障害者手帳

1 級または 2 級を交付されている場合

世帯主が療育手帳 A 判定を交付さ

れている場合　世帯主が精神障害者

保健福祉手帳 1 級を交付されている

場合

持参するもの　身体障害者手帳、療育

手帳、精神障害者保健福祉手帳など該

当要件を確認できる書類、印鑑

申請　社会福祉課および各総合支所保

健福祉課の窓口で受付

問　ＮＨＫ視聴者コールセンター

　　 0120-151515 か 0570-077-077

　　社会福祉課障害福祉係　 23-6012

　　または各総合支所保健福祉課

リサイクルデザイン工房体験教室

リサイクルデザイン展示館

　あなたも古い布や木材などの廃材を

利用したリサイクル作品作りに挑戦し

てみませんか。

【3 月の体験教室】

教室名 開催日時・内容

一
日
体
験

パッチ
ワーク

日時　3 月 21 日　10 時～ 15 時
内容　古布を利用した「ミニポーチ」
定員　12 人
材料費　300 円
準備物　裁縫用具、弁当

裂 き
織 り

日時　3 月 13 日、14 日、15 日
　　　　10 時～ 15 時
内容　古布を利用した「ラン
　　　チョンマット」
定員　各日 12 人（1 人 1 時間程度）
材料費　400 円

木　工
糸のこ

日時　3 月 11 日、15 日
　　　　10 時～ 15 時
内容　廃材を利用した「五月
　　　人形の置物」
定員　各日午前 5 人午後 5 人
材料費　300 円

二
日
体
験

パッチ
ワーク

日時　3 月 17 日、24 日
　　　　10 時～ 15 時
内容　古布を利用した「巾着」
定員　12 人
材料費　500 円
準備物　裁縫用具、弁当

申込　3 月 1 日 9 時から受付開始、

定員になりしだい締め切ります。

※休館日：毎週月曜日

問　リサイクルデザイン展示館　 24-5275

 パレットおおさき生涯学習講座

大崎生涯学習センター

受講料　いずれも無料

講座名 開催日時・内容

 星を
みる会

日時　3 月 14 日
第 1 部　13 時 10 分～13 時 45 分
第 2 部　14 時 20 分～15 時 00 分
夜間　　19 時 30 分～20 時 45 分
内容　第 1 部・2 部「太陽、金
星ほか」　夜間「土星、レグルス、
プレセペ星団」　
その他　申し込み不要。天候に
より内容が変更になる場合あり。

初 歩 の
天 文 学

日時　3月 18 日
　　　10時～ 11時 30 分
内容　プラネタリウムから見
た宇宙の姿
申込　電話またはファクスで申
し込み。当日も可。

問　大崎生涯学習センター（パレットおおさき）

　　　　　　　　　　　　 91-8611　 91-8264

中央公民館の講座　 22-3001　

■シニアぱそこんサロン　　　　　　　　　　          　3 、17  　9:00 ～ 12:00

操作のわからないところを利用者同士で教えあいます。シニアのパソコン愛好者 ( 初心

者歓迎。言語・聴覚に障害のある人にも対応 )　受講料 / 無料　申込/ 不要

■パソコン活用塾＆無料なんでも相談　      毎週開催　公民館まつり開催時 7  

パソコン活用塾　　　13:30 ～ 15:30　材料費 / 500 円

無料なんでも相談会　15:30 ～ 17:00　受講料 / 無料　 申込/ 不要

ビデオを用いた学習会形式の活用塾と自由に質問できる相談会

■パソコン教室「エクセルでカレンダー作り」　公民館まつり開催時 8  10:00 ～ 12:00

フロッピーディスク等データを保存するものを持参。定員 /10 人　材料費 / 300 円

申込/3 月2 日から電話で申し込み受付。先着順。

■パソコン体験＆ワード・エクセル・インターネットなんでも相談
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　公民館まつり開催時 8  13:00 ～ 15:00

これからパソコンをはじめたい人やパソコン初心者のための体験講座です。

受講料 / 無料　 申込/ 不要
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スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　

■エアロビクス教室（通年開催）
日時 / ①初級コース　毎　18:20 ～ 19:20　②中級コース　毎　19:30 ～ 20:30　

③初級コース　毎　10:30 ～ 11:30　場所 / 古川総合体育館　定員 / 各 20 人　受講料

/4,000 円（1 か月）/18,000 円（6か月）　準備物 / 上靴

■日本舞踊教室（通年開催）
日時 / ①幼児コース　毎　10:00 ～ 14:00 のうち 1 時間　②一般初級者　毎　10:00

～ 16:00 のうち 1 時間　場所 / 古川武道館　和室　定員 / 各 3 人　受講料 /4,200 円（1

か月）　準備物 / 足袋、腰ひも、浴衣

■フットサル教室（4 月から通年開催）
日時 / ①小学 1 年～３年生　毎　17:00 ～ 18:30　②小学 4 年～ 6 年生　毎　

17:00 ～ 19:00　場所 / 古川総合体育館　定員 / 各 20 人　受講料 /3,150 円（1 か月）

準備物 / 上靴

■ヨガ教室（通年開催）　　　　　　　　
日時 / 毎月第 2・第 4 　14:00 ～ 15:30　場所 / 古川総合体育館　定員 /20 人　

受講料 /2,100 円（1 か月）　準備物 / ヨガマット

【生涯学習講演会】　

7 日　10:15 ～ 11:45

テーマ

「あなたの町らしい食文化とは」

講師：永山 久夫 氏（食文化史研究家）

【フレッシュスポーツ発表会】7 日　13:00 ～ 16:15

自きょう術、親子リトミック、太極拳、3B 体操、フラダンス、

よさこい、レクダンス、フォークダンス

【ダンスパーティー】　7 日　16:30 ～ 19:30

【ふれあい音楽会】　8 日　9:30 ～ 16:15

邦楽の部　大正琴、詩吟、三味線、民謡、尺八、舞踊など

洋楽の部　マンドリン、コーラス、ハーモニカ、手話、ゴスペルなど

※特別ゲストで民謡歌手の王藤正蔵さんがやってきます。

【展示コーナー】　7 日　12:00 ～ 16:30　8 日　9:30 ～ 16:00

生け花、フラワーアレンジメント、写真、パッチワーク、

木彫り、木目込み人形、水墨画、盆栽、俳句、手芸、書道、

きり絵、編み物、ちぎり絵、アートリュミエール、川柳、絵

てがみ、サークル活動紹介

【体験コーナー】　（当日受付）

教室名 開催日時・内容

パソコン体験
コーナー

日　時　7日 8 日
内　容　20 ページ参照

フラワー
アレンジメント

日　時　7日　12:00 ～ 15:00
　　　　8日　10:00 ～ 13:00　
材料費　500 円　定員　各日 10人

切り絵教室
日　時　7日　12:00 ～ 17:00
　　　　8日　10:00 ～ 13:00　
材料費　200 円　定員　各日 20人

パッチワーク
日　時　8日　9:30 ～ 12:00
内　容　ポーチ作り　持ち物　縫い針、はさみ
材料費　800 円　定員　15人　

お茶席
日　時　7日　12:00 ～ 16:00
　　　　8日　10:00 ～ 13:00　
料金　一席 200 円　定員　7 日 150 人　8 日 50 人

アートリュミエール
（フイルムステンド）

日　時　7日　12:00 ～ 15:00
　　　　8日　10:00 ～ 15:00　
材料費　ミラー：500 円　額縁：800 円
定員　　各日 40人

問　中央公民館　 22-3001

市民プールアクア・パル　 24-5000

プール利用時間のお知らせ　10 時から 21 時まで　　　　　休館日　毎週月曜日

教室名 開催回数 / 日時 対　象 定員 費用 /月

通
年
教
室

フィットネス
週 50 本の教室に自由参加、
プール、トレーニングルー
ムを時間制限なく使用可能

30 歳以上 64 歳以下（メンバー会員） 10 人 6,600 円

18 歳以上 29 歳以下（ユース会員） 5 人 5,600 円

65 歳以上（マスターズ会員） 若干名 3,975 円

エキスパート
水泳スクール

平日 1 回と土曜日 12:30 から
週 2 回練習を行い、より速く
きれいに泳ぐことを目標に練
習していきます。

小学 4 年生～中学 3 年生で
３泳法以上泳げる人

10 人 5,025 円

短
期
教
室

キ ッ ズ ス
イ ミ ン グ
スクール

3/27 ～ 29  3 日間の水泳教室
① 27  29  9:30 ～ 10:30
　 28  13:00 ～ 14:00    
② 27  29  10:30～11:30
    28  14:00 ～ 15:00      

①幼稚園年中～小学 1 年生
②小学 1 ～ 6 年生

① 20 人
② 40 人

3,150 円
(3 回）

体
験
教
室

キッズ
チアダンス

キッズチアダンスの 1 回体
験教室
3/4 ・18 ・25 
① 15:30 ～ 16:30  ② 16:30
～ 17:30   ③ 17:30 ～ 18:30 

①幼稚園年中～年長
②小学 1 ～ 3 年生
③小学 4 ～ 6 年生

若干名 1,050 円
（1 回）

※通年教室は上記月会費のほかに年会費として 2,100 円が別途かかります。

プール利用料減免について　市内在住の 65 歳以上の人、身体障害者手帳・療育手帳を
持っている人は減免制度があります。詳しくはお問い合わせください。


