
各種健診

健康推進課

【個別（医療機関）健診】

　市内実施医療機関で今月まで受診で

きます。

■特定健康診査

対象　40 ～ 74 歳の国民健康保険加入者

■健康診査

対象　19 ～ 39 歳、75 歳以上

問　健康推進課成人保健担当　23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

生活習慣相談

健康推進課

日時　随時

場所　古川保健福祉プラザ（ｆプラザ）

または各総合支所保健福祉課

対象　健診の結果や食事、運動など、

日常の過ごし方が気になる人

持ち物　健診結果表（ある人のみ）

申込　事前に電話で申し込み

問　健康推進課成人保健担当 23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

季節性インフルエンザ予防接種助成

健康推進課

　高齢者の季節性インフルエンザ予防

接種費用の一部を助成します。

対象　満 65 歳以上または 60 ～ 64

歳で身体障害者手帳 1 級相当の内部

機能障害の人

期間　12 月末まで（医療機関の休診日

に注意してください）

内容　2,000 円（自己負担分）

申込　指定医療機関へ直接申し込み

※広報おおさき 11 月号掲載の指定医療

　機関以外では接種料金の助成は受けら

　れません。65 歳以上で生活保護を受け

　ている人は、自己負担が免除されます。

問　健康推進課母子保健担当 23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

予防接種指定医療機関追加

健康推進課

追加医療機関名　大崎西部クリニック

古川新堀字東田 35　 87-3723（要予約）

問　健康推進課母子保健担当 23-5311

女性の健康相談

県健康推進課

　女性医師が思春期や更年期の身体

的・精神的不調、家庭や職場でのスト

レスなどで悩んでいる女性の相談に応

じます。完全予約制で相談は無料です。

日時　12 月 12 日　14 時～ 17 時

場所　予約時にお伝えします

相談料　無料

申込　完全予約制

予約専用電話　 090-5840-1993（宮

城県女医会女性健康相談室）

予約受付時間　平日 9 時～ 17 時

問　県健康推進課健康推進班

 022-211-2623

こころの健康相談

健康推進課・松山総合支所

■定例相談　※毎月第 2 金曜日開催

日時　12 月 11 日　10 時～ 15 時

場所　松山保健福祉センター　相談室

内容　前宮城教育大学教授（精神科医

師）宮腰 孝 氏による相談

申込　事前に電話で申し込み

問　松山総合支所保健福祉課　 55-5020

■随時相談

　健康推進課、社会福祉課、各総合支

所保健福祉課で受け付けます。電話で

の相談も受け付けます。

問　健康推進課成人保健担当 23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

保健福祉事務所・定例相談

県北部保健福祉事務所

■思春期・青年期のひきこもり相談

日時　12 月 21 日　13 時～ 16 時

場所　県北部保健福祉事務所（大崎合同庁舎）

対象　自宅にひきこもっている思春

期・青年期の人とその家族

内容　臨床心理士等による相談

申込　事前に電話で申し込み

■精神保健福祉相談

日時　12 月 18 日　13 時 30 分～

場所　県北部保健福祉事務所（大崎合同庁舎）

対象　イライラ、眠れない、気持ちが

沈むなどの問題で悩んでいる人

申込　事前に電話で申し込み

問　県北部保健福祉事務所障害者支援班

　　　　　　　　　　　　 87-8011

障害者控除対象者認定書の交付

高齢介護課

　日常生活自立度判定に基づき、平成

21 年分所得税申告、平成 22 年度分

市県民税申告用の障害者控除対象者認

定書を交付します。

対象　昭和 20 年 1 月 1 日以前に生ま

れた要介護（1 ～ 5）認定者

※身体障害者手帳、療育手帳、精神障害

　者保健福祉手帳等の被交付者は除く。

申請　市役所西庁舎 1 階 高齢介護課

窓口、各総合支所保健福祉課窓口に申

請書を提出（介護保険被保険者証と対

象者の印鑑、同居の家族以外の人が申

請する場合は委任状が必要です）

問　高齢介護課高齢福祉係　 23-6085

　　または各総合支所保健福祉課

認知症専門相談

高齢介護課

日時　12 月 22 日　9 時 30 分～ 12 時

場所　古川保健福祉プラザ（ｆプラザ）

対象　認知症が疑われる高齢者、認知

症の高齢者の介護について相談したい人

内容　専門医による相談、介護指導

申込　12 月 11 日まで電話で申し込み

問　高齢介護課地域支援係　 23-2511

調査協力のお願い

健康推進課

　平成 18 年度に東北大学と共同で実

施した「市民健康調査」に関連して、

地域活動と健康との関わりについて分

析するため、「地域での生活に関する

意識調査」を実施します。

　無作為に選んだ 40 歳以上の市民 4

千人に、調査票が東北大学から送付さ

れますので、12 月 15 日まで、東

北大学へ返送してください。

問　健康推進課保健・地域医療担当

 23-5311

みやぎ食の安全安心 消費者モニター募集

県食と暮らしの安全推進課

内容　県が行う食の安全安心に関する

アンケートへの協力、講習会への参加、

食の安全安心に関する県への提言

対象　県内在住の満 18 歳以上の人

問　県食と暮らしの安全推進課

 022-211-2643

男女共同参画相談

男女共同参画相談室

　夫婦および家庭の問題、配偶者暴力、

職場での問題などの相談に応じます。

■フェミニストカウンセリング（要予約）

日程 時間 場所

　9 日
10:30～16:30

古川駅前
ふるさとプラザ16 日

■移動相談（要予約）

日程 時間 場所

　2 日
10:00～15:00

鳴子公民館小会議室

1 月 6 日 岩出山総合支所第 2 会議室

■随時相談・電話相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　古川駅前ふるさとプラザ 2 階

問　男女共同参画相談室　 24-3950

子どもと家庭の相談

子育て支援課

■家庭児童相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　市役所西庁舎 2階　子育て支援課

内容　養育に関する問題や悩みなど

※虐待や育児放棄などの疑いがある場

　合の通報も受け付けています。

■母子自立支援相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　市役所西庁舎 2階　子育て支援課

内容　母子世帯や寡婦の生活の安定と

児童の健全育成のための子育て相談、

生活相談、就労相談

問　子育て支援課子ども家庭相談係

 23-6048

司法書士無料法律相談

宮城県司法書士会

■相談センター相談会（要予約）

日時　毎週水曜日　13 時～ 16 時

場所　大崎司法書士相談センター

問　大崎司法書士相談センター　23-1802

　

■大崎地区相談会

日時　12 月 11 日　13 時～ 16 時

場所　岩出山総合支所 3 階　第 4 会議室

問　宮城県司法書士会　 022-263-6755

人権・行政相談

市政情報課

■人権相談　

日程 時間 場所

　1 日

10:00～15:00

田尻老人福祉センター

　4 日
三本木総合支所

鳴子公民館

　8 日 松山保健福祉センター

　9 日 鹿島台公民館

10 日 古川駅前ふるさとプラザ

16 日 三本木総合支所

17 日 田尻老人福祉センター

18 日 岩出山総合支所

24 日 13:00～16:00 古川駅前ふるさとプラザ

■行政相談

日程 時間 場所

　2 日
10:00～15:00

三本木総合支所

　8 日 鹿島台公民館

10 日 13:00～16:00 古川駅前ふるさとプラザ

17 日 9:00～11:00 田尻老人福祉センター

18 日
9:00～12:00 岩出山総合支所

10:00～15:00 鳴子公民館

22 日
13:00～16:00

松山保健福祉センター

24 日 古川駅前ふるさとプラザ

問　市政情報課市民相談係　 23-9125

　　または各総合支所総務課

消費生活相談・講座

市政情報課

■移動相談・ミニ講座

日時　12 月 16 日 13 時 30 分～ 16 時

場所　岩出山総合支所

内容　消費生活ミニ講座（13 時 30

分～ 14 時 30 分）「知って得する消費

者基礎知識」　消費生活相談（14 時

30 分～ 16 時）消費生活全般、悪質

商法、身に覚えのない請求など

問　市政情報課市民相談係　 21-7321

　　岩出山総合支所総務課　 72-1211

■随時相談・電話相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　市役所東庁舎 1 階 消費生活相談室

問　市政情報課市民相談係　 21-7321

休日・夜間納税相談

納税課

　市では、事業の休廃業や失業、病気

などの事情で、市税を納期内に納める

ことができない人のために、納税相談

を実施しています。12 月は休日・夜

間の納税相談窓口も開設しますので、

ご利用ください。

日時　休日 :12 月 13 日　9 時～ 13 時

　　　夜間 :12 月 14 日～ 18 日

　　　　　　17 時 15 分～ 19 時 30 分

場所　市役所本庁舎 2 階 納税課

※通常の納税相談受付時間は、月～金

　曜日の8時30分～17時15分です。

問　納税課滞納整理担当　 23-5148

多重債務無料相談

市政情報課

　専門の弁護士が相談に応じます。

日時　12 月 24 日　13 時～ 16 時

場所　市役所東庁舎 1階　消費生活相談室

定員　6人

申込　12月 18日まで市政情報課へ電

話または直接申し込み

問　市政情報課市民相談係　 21-7321

今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 12 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

23　広報おおさき 2009-12 広報おおさき 2009-12　22

人口 男 女 世帯数

11 月 1 日現在 136,832 人 66,413 人 70,419 人 47,094 世帯

前月比   － 88 人   － 37 人 － 51 人 － 8 世帯

前年同月 137,488 人 66,688 人 70,800 人 46,930 世帯

地　域 　　　男 前月比 　　　女 前月比 　　　計 前月比 世帯数

古　　川 36,759 人 －　3 38,800 人 ±　0 75,559 人 －　3 27,159 世帯

松　　山 3,227 人  －　6 3,490 人 －　8 6,717 人 － 14 2,114 世帯

三 本 木 4,142 人 －　3 4,212 人 ＋　2 8,354 人 －　1 2,495 世帯

鹿 島 台 6,265 人 －　5 6,721 人 － 20 12,986 人 － 25 4,327 世帯

岩 出 山 6,193 人 － 13 6,610 人 － 11 12,803 人 － 24 4,337 世帯

鳴子温泉 3,685 人 －　1 4,133 人 －　2 7,818 人 －　3 3,062 世帯

田　　尻 6,142 人 －　6 6,453 人 － 12 12,595 人 － 18 3,600 世帯


