
各種健診

健康推進課

　申込者に、各種受診票を送付してい

ます。大腸がんの検査容器は検診日の

2 ～ 3 週間前に送付します。

【集団健診】（9 月実施分）

■総合健診

　特定健康診査、健康診査、結核・肺

がん検診、肝炎ウイルス検診、骨粗しょ

う症検診、前立腺がん検診、胃がん検

診（午前のみ実施）、生活機能評価

地域 検診日 受付時間 場所

古川

1 日
7:30
～11:00

古川保健福祉
プラザ

※託児有り
　8:30 ～

2 日～
3 日

7:30～11:00     
13:30 ～ 15:00
17:30 ～ 19:30

4 日 7:30
～11:00

■子宮がん検診

地域 検診日 受付時間 場所

岩出山
29 日～
30 日

 8:30～  9:00     
9:30～10:00

12:30～13:00

岩出山スコー
レハウス

鳴子
温泉

13 日
8:30 ～  9:00     
9:30～10:00

12:30～13:00

川渡地区公民
館

14 日

8:30 ～  9:00     
9:30～10:00

鬼首基幹集落
センター

12:30～13:00
鳴子保健・医
療・福祉総合
センター

15 日
8:30 ～  9:00     
9:30～10:00

鳴子保健・医
療・福祉総合
センター

田尻
1 日～
3 日

8:30 ～  9:00     
9:30～10:00

12:30～13:00

田尻スキップ
センター

■大腸がん検診

地域 検診日 受付時間 場所

古川

8 日
 9:00～12:00
13:30～15:00

西部コミュニ
ティセンター

9 日
志田地区公民
館

■まだ申し込みをしていない人でも受

　診できます

　病気の早期発見のために検診を受け

ることはとても大切です。

　まだ申し込みをしていない人も受診

できますのでお問い合わせください。

【個別（医療機関）健診】

■特定健康診査（40 ～ 74 歳）、健康診

査（19 ～ 39 歳、75 歳以上）、生活機能評

価（65 歳以上）…12 月まで市内実施医

療機関で受診できます。

■子宮がん検診…11 月まで市内実施

医療機関（産婦人科）で受診できます。

■乳がん検診…11 月まで市内実施医

療機関で受診できます。

■成人歯科健診（40 ～ 70 歳）…10 月ま

で市内歯科医院で受診できます。予約

のうえ受診してください。

問　健康推進課成人保健担当  23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

認知症専門相談

高齢介護課

   認知症の早期発見、適切な対応方法

などについての相談です。

日時　9 月 28 日　9 時 30 分～ 12 時

場所　鹿島台総合支所

内容　認知症専門医による相談

対象　認知症が疑われる高齢者または

その介護をしている人

申込　9 月 17 日まで

問　高齢介護課地域支援係　23-2511

こころの健康講座

健康推進課

日時　9 月 15 日　10 時～ 11 時 30 分

場所　古川保健福祉プラザ（f プラザ）

内容　「こころの健康づくりについて」

講師　東北会病院院長　石川　達 氏

申込　9 月 8 日まで電話で申し込み

問　健康推進課成人保健担当　23-5311

こころの健康相談

松山総合支所・健康推進課

　こころの不安がある人、お酒がやめ

られない人、眠れない、気分が落ち込

む、イライラする、家庭や職場などで

人間関係がうまくいかない…

　専門家が、あなたのこころの健康づ

くりを応援します。一人で悩まずに、

まずは気軽に相談してください。

【定例相談】※毎月第 2 金曜日開催

日時　9 月 17 日　10 時～ 14 時　

場所　松山保健福祉センター　相談室

内容　精神保健福祉士などによる相談

申込　事前に電話予約

問　健康推進課成人保健担当　23-5311

【随時相談】
　健康推進課、社会福祉課および各総

合支所保健福祉課で随時相談を受け付

けます。電話での相談も受け付けます。

問　健康推進課成人保健担当　23-5311

　　社会福祉課障害福祉係　23-2167

　　および各総合支所保健福祉課

保健福祉事務所・定例相談

県北部保健福祉事務所

【思春期・青年期のひきこもり相談】

日時　9 月 27 日　13 時～ 16 時

場所　県北部保健福祉事務所（大崎合同庁舎）

対象　自宅にひきこもっている思春

期・青年期の人およびその家族

内容　臨床心理士による相談

申込　事前に電話予約

【精神保健福祉相談】

日時　9 月 16 日　13 時 30 分～

場所　県北部保健福祉事務所（大崎合同庁舎）

対象　イライラ、眠れない、気持ちが

沈む、周りの人との関係がうまく持て

ない、お酒やギャンブルがやめられな

いなどの問題で悩んでいたり、精神科

医療機関への受診を迷っている人、ま

たはその家族

内容　精神科医師等による相談

申込　事前に電話予約

問　県北部保健福祉事務所障害者支援班

　　　　　　　　　　　　 87-8011

大崎合同庁舎健康増進室
　を利用ください

県北部保健福祉事務所

　健康づくりのために運動を楽しみた

いグループやサークルなどの市民団体

に、健康増進室を貸し出します。

予約できる期間　10 月～平成 23 年 3

月までの６カ月間（土、日曜日、祝日、

年末年始を除く）　

利用できる時間　期間中の週 1 回、９

時～ 17 時の間で 1 時間程度（申し込

み状況により調整する場合があります）

場所　県大崎合同庁舎  6 階  健康増進室

対象　おおむね 10 人以上の団体等

利用料　無料

申込　9 月 9 日まで申込用紙を県北

部保健福祉事務所健康づくり支援班へ

提出（用紙は同所にあります）

問　県北部保健福祉事務所健康づくり支援班

　　　　　　　　　　　　 87-8010

男女共同参画相談

男女共同参画相談室

　夫婦および家庭の問題、配偶者暴力、

職場での問題などの相談に応じます。

　予約が必要な相談は、相談日の 2

日前までに予約してください。

■フェミニストカウンセリング（要予約）

日程 時間 場所

　8 日
10:30～16:30

古川駅前
ふるさとプラザ22 日

■移動相談（要予約）

日程 時間 場所

  1 日 10:00～15:00
松山青少年交流館 
青少年サロン

15 日 10:00～15:00
田尻スキップセンター 
会議室

■随時相談・電話相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　男女共同参画相談室（古川駅前

ふるさとプラザ 2 階）

問　男女共同参画相談室　 24-3950

消費生活相談

市政情報課

   消費生活相談員が相談に応じます。

■移動相談

日時　9 月 15 日　14 時～ 16 時

場所　田尻総合支所

内容　消費生活全般、悪質商法、身に

覚えのない請求など

申込　9 月 10 日まで（予約制）

問　市政情報課市民相談係　23-9125

　　田尻総合支所総務課   39-1111

■随時相談・電話相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　市役所東庁舎  1 階  消費生活

センター

問　市政情報課市民相談係　23-9125

市民相談

市政情報課

　日常生活での悩みや困りごとはあり

ませんか。電話での相談もできます。

受付　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　市役所東庁舎  1 階  市民相談室

問　市政情報課市民相談係　23-9125

行政相談

市政情報課

地域 日程 時間 場所

古　川
 9 日

13:00～16:00
古川駅前ふるさとプラザ

30 日

松　山 28 日 松山保健福祉センター

三本木  1 日
10:00～15:00

三本木総合支所

鹿島台 14 日 鹿島台総合支所

岩出山 17 日 ９:00 ～ 12:00 岩出山総合支所

田　尻 16 日 10:00～15:00 田尻老人福祉センター

問　市政情報課市民相談係　23-9125

　　または各総合支所総務課

人権相談

市政情報課

■定例相談　

地域 日程 時間 場所

古　川
 9 日

13:00～16:00 古川駅前ふるさとプラザ
30 日

松　山 14 日

10:00～15:00

松山保健福祉センター

三本木 15 日 三本木総合支所

鹿島台  8 日 鹿島台公民館

岩出山 17 日 岩出山総合支所

鳴子
温泉 24 日 鳴子公民館

田　尻 16 日 ９:00 ～ 11:00 田尻老人福祉センター

■常設相談

日時　月～金曜日　8 時 30 分～ 17 時

場所　仙台法務局古川支局

（古川旭 6-3-1　 22-0510）

問　市政情報課市民相談係　23-9125

　　または各総合支所総務課

多重債務無料法律相談

市政情報課

　弁護士による無料法律相談です。

※一人当たりの面談時間約 30 分

日時　9 月 9 日・24 日 13 時～ 16 時

場所　市役所東庁舎 1 階消費生活セ

ンター

対象　市民、市内に勤務している人

定員　各日 6 人

申込   9 日開催分は 7 日まで、24

日開催分は 17 日まで

問　市政情報課市民相談係　 23-9125

休日・夜間 納税相談

納税課

　事業の休廃止や失業、病気などの事

情で、市税を納期まで納付できない人

のために納税相談を実施しています。

　開庁時間内に市役所に来られない人

でも相談できるように夜間・休日も相

談窓口を開設しています。

■ 9 月の時間外相談日程

休日　9 月 12 日　9 時～ 13 時

夜間　毎週火曜・木曜日　19 時まで

　　　（23 日は祝日のためありません）

場所　市役所本庁舎　2 階　納税課

問　納税課滞納整理担当　 23-5148

再就職のための出張相談会

商工振興課

　求職者のための生計、住居、職業訓

練などに関する相談会を開催します。

日時　9 月 16 日　10 時～ 15 時

場所　大崎合同庁舎  5 階  501 会議室

申込　事前に電話予約が必要です（電

話による相談も受け付けます）。

問　みやぎ求職者総合支援センター

　 022-721-0588

高齢者・障がい者の人権を
　守るための電話相談

仙台法務局

　全国一斉「高齢者・障がい者の人権

あんしん相談」強化週間の期間中、電

話相談所を開設します。

開設時間　 9 月 6 日～ 10 日　

8 時 30 分～ 19 時　 9 月 11 日・

12 日　10 時～ 17 時

電話相談の番号　022-292-3660

問　仙台法務局人権擁護部

 022-292-3614

民事・家事調停相談会

古川調停協会

　日常生活のさまざまな問題の円満解

決のため、調停委員が相談に応じます。

日時　10 月 17 日　10 時～ 16 時

場所　市役所本庁舎北会議室　2 階

費用　無料

相談内容　土地・建物の権利争い、金

銭の貸し借り、交通事故による紛争、

離婚、子の親権、養育、遺産相続など

問　仙台地方裁判所古川支部　 22-1601

今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 9 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。
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