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■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 9 月 3 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

第 3 回宮城大学移動開放講座

政策課

   大崎市と宮城大学との連携協力事業

です。

日時　9 月 8 日　14 時～ 16 時

場所　加美町中新田図書館

演題　認知心理学から考える自動車運転

講師　宮城大学看護学部教授 真
ま さ め

覚 健
けん

 氏

対象　大崎市、色麻町、加美町、涌谷

町、美里町の住民または通勤・通学し

ている人

受講料　500 円

申込　9 月 4 日まで電話またはファ

クスで申し込み（郵便番号、住所、氏

名、電話番号を記入）

問　政策課政策企画担当

　　☎ 23-2129　 23-2427

市民活動支援講座

まちづくり推進課

　市民活動に効果的なチラシづくりの

要点を習得します。

日時　9 月 15 日　13 時～ 16 時

場所　市民活動サポートセンター（古

川駅前ふるさとプラザ）

申込　9 月 8 日まで電話で申し込み

問　市民活動サポートセンター　 22-2915

みやぎ県民大学大学開放講座

中央公民館

　現代的な課題を解き、より住みやす

い地域づくりとは何かを考える東北福

祉大学の開放講座です。

場所　中央公民館（11 月 20 日のみ

東北福祉大学）

対象　18 歳以上

定員　50 人

受講料　無料

持ち物　筆記用具

申込　9 月 3 日～ 10 月 9 日まで

電話、ファクスまたははがきで申し込

み（住所、氏名、年齢、電話番号を記入）

【第 1 回】

日時　10 月 23 日　10 時 30 分～

12 時

演題　地域づくりと学びの拡
ひろ

がり

講師　総 合 福 祉 学 部 社 会 教 育 学 科  

教授 星
ほしやま

山 幸
ゆ き お

男 氏

【第 2 回】

日時　10 月 30 日　10 時 30 分～

12 時

演題　地域経済の活性化～コミュニ

ティビジネスを中心に

講師　総合マネジメント学部産業福祉

マネジメント学科 教授 江
え じ り

尻 行
ゆ き お

男 氏

【第 3 回】

日 時　11 月 6 日 　10 時 30 分 ～

12 時

演題　災害時における心のケア

講師　総合福祉学部福祉心理学科 教授

渡
わたなべ

部 純
す み お

夫 氏

【第 4 回】

日時　11 月 13 日　10 時 30 分～

12 時

演題　在宅ホスピスケアについて

講師　総 合 福 祉 学 部 社 会 福 祉 学 科  

准教授 冨
と み た

田 きよ子 氏

【第 5 回】

日時　11 月 20 日　9 時～ 15 時

演題　地域スポーツについて

講師　総合基礎教育課程 准教授 大
おおくら

倉 

峰
み ね お

雄 氏

問　中央公民館

　　〒 989-6171　古川北町 5-5-2

　　 22-3001　 22-3339

リサイクルデザイン工房体験教室

リサイクルデザイン展示館

教室 開催日時・内容

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク

9 月 11 日・15 日（全 2 回）

10 時～ 15 時

内容　つるし雛
びな

飾り

定員　15 人　材料費　1,500 円

持ち物　上履き、裁縫道具、昼食

糸
の
こ

9 月 12 日　10 時～ 15 時

内容　うさぎとかめのからくり

定員　6 人　材料費　700 円

持ち物　上履き、エプロン、昼食

着
物
リ
フ
ォ
ー
ム

9 月 20 日・29 日・30 日

（全 3 回）　10 時～ 15 時

内容　着物から普段着にする

定員　6 人　材料費　1,500 円

持ち物　上履き、裁縫道具、昼食、

ミシン（ある人）

申込　9 月 1 日から電話で受け付け

休館日　毎週月曜日

問　リサイクルデザイン展示館　 24-5275

女性セミナー「移動研修～
   世界遺産平泉を巡る～」

中央公民館

日時　9 月 27 日　9 時～ 16 時

集合　8 時 45 分　中央公民館

内容　平安時代末期に奥州藤原氏が築

いた「国宝中尊寺金色堂」や「特別名

勝毛越寺庭園」などの見学

定員　50 人

料金　拝観料 1,350 円（昼食代別途）

申込　9 月 13 日まで電話で申し込み

問　中央公民館　 22-3001

パレットおおさき生涯学習講座

大崎生涯学習センター

　すべてパレットおおさきで開催。

■レッツインターネット

　パソコン 20 台を無料開放します。

参加者多数の場合は時間制限をしま

す。

日時　毎週土曜日　

　　　9 時～ 12 時、13 時～ 16 時

内容　インターネットおよびパソコン

の学習

受講料　無料

■初歩の天文学

　天体望遠鏡で星を観察してみませんか。

日 時　9 月 15 日 　16 時 ～ 18 時

30 分

内容　8 センチメートル天体望遠鏡の

基本的な使い方を学びながら夜空に輝

く星を観察

受講料　無料

■マルチメディア講座

日時　10 月 11 日・12 日　9 時

30 分～ 16 時

内容　デジタルカメラの撮影方法や画

像データの編集方法など

定員　20 人

受講料　700 円（テキスト代）

申込　往復はがきに住所、氏名（ふり

がな）、年齢、職業、電話番号を記入し、

9 月 25 日まで申し込み

※はがきは 1 人 1 通まで。定員を超

　えた場合は 9 月 26 日 10 時から

　公開抽選を行います。

問　大崎生涯学習センター　 91-8611

　　〒 989-6136　古川穂波 3-4-20

 
市民プールアクア・パル　 24-5000　休館日  3 日・10 日・18 日・24 日
プール利用時間　10 時～ 21 時

教室名 開催日時／内容 対象 費用／月

フィット
ネス

週 50 本の教室に自由参加。プール、
トレーニングルームを時間制限なく
使用可能。月の途中からでも始めら
れます。

成人 6,600 円

18 歳以上 29 歳以下 5,600 円

65 歳以上 3,975 円

キッズ水泳
スクール

週 1 回
詳しくはお問い合わせください。

幼稚園年中～
中学 3 年生

3,975 円

キッズ空手
スクール

毎週火曜日
低学年：16 時 30 分～ 17 時 30 分
高学年：17 時 30 分～ 18 時 30 分

幼稚園年長～中学生 3,975 円

※詳しくは、お問い合わせください。

21 20

スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　

教 室 名 開催日 対象 時間 費用／月

幼児教育 水・金曜日 4 歳～ 6 歳児
（未就学児） 16:00 ～ 16:45

週 1 回 3,150 円

週 2 回 5,250 円

エアロビクス 土曜日 中級 10:30 ～ 11:30 4,000 円

ヨガ 第 2・4 水曜日 一般初級者～ 14:00 ～ 15:30 2,100 円

ノルディック
ウオーキング

第 2・4 水曜日 一般初級者～ 10:00 ～ 11:30
1,050 円（ レ ン タ ル
ポール代 200 円別途）

 古川総合スポーツ大会　※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域に

 古川総合体育館　 24-0511　 在住または通勤・通学している人です。
  休館日　毎週月曜日

■ゲートボール　10 月 8 日　8:30 ～　場所 / 古川総合体育館屋内運動場

種目 / 一般の部　主将 1 人、選手 5 人以上 7 人以内　参加費 /1 人 100 円

申込 /9 月 20 日 13:30 まで古川総合体育館。締め切り日当日代表者会議・抽選会

■野球　10 月 8 日　9:00 ～　場所 / 諏訪球場　

種目 /40 歳以上の部：9 人以上　少年野球の部：少年野球チームに登録してい

るチーム　参加料 /1 人 100 円　申込 /40 歳以上の部は当日会場で受付。少年

野球の部は古川野球協会より各チームへ事前に連絡　問い合わせ / 古川野球協

会　 26-2642

■太極拳　10 月 27 日　9:00 ～　場所 / 古川武道館

種目 / 太極拳表演大会　参加費 /1 人 100 円　申込 /9 月 29 日まで古川総合

体育館に申し込み

社会教育施設の復旧工事について
■中央公民館、友和館について

　復旧工事が始まりますので、当分の間利用申し込みを休止します。

■古川地域の地区公民館について

　富永地区公民館、西古川地区公民館、高倉地区公民館については、復旧工事

が始まりますので、当分の間利用申し込みを休止します。

■図書館について

　1 階は平常通り利用できます。2 階は 9 月 11 日から利用できます。

■その他の社会教育施設について

　それぞれ復旧工事が始まりますので、施設を利用する場合は、事前に各施設

へお問い合わせください。

問　教育委員会生涯学習課　☎ 72-5035

バイオマス地域リーダー育成講座
　大崎市のバイオマスタウン構想を推進するため、バイオマスや環境問題に
関することについて理解し習得するほか、市内の関連施設を見学する移動研
修も予定しています。
問　NPO 法人宮城マネジメント協会　 24-9565 　 24-9571
対象　市内に在住または勤務している人で全回参加できる人　定員　20 人
教材費　1,000 円　応募方法　9 月 10 日まで電話またはファクスで申し込み

日程 時間 場所 内容

  9 月 21 日

13:00 ～
17:00

市民活動
サポート
センター

大崎市環境基本計画、ラムサール条約

10 月   6 日
廃棄物処理法、食品残さ飼料の活用、

環境基本法

10 月 13 日
バイオマス基礎知識、大崎市バイオマ

スタウン構想の解説

10 月 27 日 バイオマス利活用技術

11 月   9 日   9:00 ～
17:00

移動研修 バイオマス関連施設見学


