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■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 1 月 4 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

平成 25 年度おおさき市民健
診の申し込みを忘れずに！

健康推進課

　おおさき市民健診の申込書を 1月

下旬から 2月上旬にかけて全世帯に

郵送します。同封するハガキに受診

希望などを記入し返送してください。

申込期限　2月 15日

問　　健康推進課成人保健担当　 23-5311

　　　　または各総合支所保健福祉課

感染性胃腸炎にご注意ください！

健康推進課

　ウイルスによる感染性胃腸炎や食中

毒が流行しています。おう吐、下痢な

どの症状を起こし、原因となる病原体

としてはノロウイルス、ロタウイルス

などがあります。気になる症状がある

場合は、早めに医療機関を受診しま

しょう。

◆石けんと流水で手をよく洗う

◆食品は十分に加熱する

◆調理器具は洗剤で洗い熱湯などで十

　分に消毒する

問　健康推進課保健・地域医療担当

　 23-5311

生活習慣相談

健康推進課

　健診の結果や食事、運動など日常の

過ごし方について相談に応じます。

持ち物　健診結果表（ある人）

申込　事前に電話で申し込み

問　健康推進課成人保健担当　 23-5311

　　または各総合支所保健福祉課

認知症高齢者の介護家族交流会

高齢介護課

日時　1 月 24 日　10 時～ 12 時

場所　鹿島台総合支所

内容　利用できるサービスについて

申込　1 月 15 日まで電話で申し込み

問　　鹿島台総合支所保健福祉課　 56-9029

介護家族者交流事業

高齢介護課

日時　1 月 30 日　10 時～ 14 時

場所　田尻老人福祉センター

内容　介護保険制度について

料金　300 円

申込　1 月 23 日まで電話で申し込み

問　大崎市社会福祉協議会田尻支所

　　　　　　　　　　　　 39-1236

認知症専門相談

高齢介護課

日時　1 月 22 日　9 時 30 分～ 12 時

場所　古川保健福祉プラザ（f プラザ）

内容　認知症専門医による相談

対象　認知症が疑われる高齢者または

認知症の高齢者を介護している人

申込　1 月 18 日まで電話で申し込み

問　高齢介護課地域支援係　 23-2511

日本脳炎の予防接種

健康推進課

　平成 7 年 6 月 1 日から平成 19 年 4 月

1 日までに生まれた人で、日本脳炎 1

期、2 期の接種を受けられなかった人

も、20 歳未満までに接種を受けるこ

とができます。予診票は、各指定医療

機関にあります。

問　健康推進課母子保健担当　 23-5311

こころの健康相談

健康推進課

　「イライラする」「眠れない」などこ

ころの健康に不安のある人の相談に応

じます。

日時　1 月 10 日　10 時～ 14 時

場所　古川保健福祉プラザ（f プラザ）

内容　臨床心理士などによる相談

申込　事前に電話で申し込み

問　健康推進課成人保健担当　 23-5311

保健福祉事務所・定例相談

県北部保健福祉事務所

日程 時間 相談内容

10 日 13:00 ～ 15:00 アルコール問題など

17 日 13:30 ～ 15:00 精神保健福祉

28 日 13:00 ～ 15:00 思春期・引きこもり

場所　大崎合同庁舎 2 階 

申込　事前に電話で申し込み

問　県北部保健福祉事務所母子・障害

　　第二班　 87-8011

被災地 NPO のための出前専
 門相談会

まちづくり推進課

　被災地で活動する NPO のための相

談会です。運営上の悩みや助成金申請、

法人設立に関する個別相談、会計・税

務に関する相談にも応じます。任意団

体やこれから市民活動を始めようとし

ている個人、公益的な活動をしている

一般社団法人の参加も可能です。

日時　1 月 21 日

情報提供会：10 時～ 11 時

個別相談会：11 時～ 16 時

場所　中央公民館大ホール

対象　県内の NPO（任意団体含む）

および団体設立を予定している人

定員　情報提供会 20 人、個別相談会

8 団体

申込　事前に電話で申し込み

問　NPO 法人杜の伝言板ゆるる　

　　　　　　　　　 022-791-9323
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人権相談・行政相談　

地域 日程 時間 場所 区分

古
川

10 日
13:00～16:00

古川駅前ふる
さとプラザ

人・行

24 日 人・行

松
山

  8 日 10:00～15:00 松山保健福
祉センター

人権

22 日 13:00～16:00 行政
三
本
木

  9 日
10:00～15:00

三本木総
合支所

行政

16 日 人権
鹿
島
台

  8 日
10:00～15:00

鹿島台総
合支所

行政

  9 日 人権
岩
出
山

17 日  9:00～12:00 岩出山総
合支所

行政

18 日 10:00～15:00 人権
鳴
子
温
泉

25 日 10:00～15:00
鳴子公民
館

人権

田
尻 17 日

10:00～12:00 田尻総合
支所

行政

10:00～15:00 人権

　市政情報課市民相談係　  23-9125
　各総合支所総務課
松　山   55-2111  三本木   52-5830
鹿島台   56-7111  岩出山   72-1211
鳴　子   82-2111  田　尻   39-1111

市民相談・消費生活相談（常設相談）

日程 時間 場所

月～金曜日 9:00
～ 16:00

市政情報課
（市役所東庁舎１階）

　市政情報課市民相談係　 23-9125
 　    消費生活センター　    21-7321

消費生活移動相談（完全予約制）

日程 時間 場所

16 日 14:00
～ 16:00 鹿島台総合支所

　鹿島台総合支所総務課　 56-7111
　  市政情報課市民相談係　 23-9125

多重債務無料法律相談

　弁護士による無料法律相談で、面接

時間は約 30 分です。事前に必要事項

の聞き取りを行います。

日程 時間 場所

10 日
13:00

～ 16:00
消費生活センター 

（市役所東庁舎１階）
17 日

24 日

申込　各相談日の前日まで電話で申し

込み。（受付時間は平日の9時～16時）

　消費生活センター 　 21-7321

司法書士による相談会（完全予約制）

日程 時間 場所

 11 日 13:00
～ 16:00 岩出山総合支所

申込　1 月 10 日まで

　宮城県司法書士会　 022-263-6755
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大崎市非常勤職員（障害者）
  募集説明会

人事課

　平成 25 年 4 月 1 日採用の非常勤職

員募集説明会を行います。

日時　1 月 25 日　13 時 30 分～

15 時

場所　ハローワーク古川 3 階会議室

対象　障害者手帳を所持しパソコン操

作（ワード・エクセル）が可能な人

問　人事課人事係　 23-2119

おおさき合同就職面接会

大崎市雇用創造協議会

　市内の企業への就職希望者と大崎市

の企業による合同面接会です。複数社

との面接が可能です。

日時　2 月 7 日　14 時～ 16 時

場所　芙蓉閣（古川駅前大通）

対象　求職者

持ち物　履歴書

申込　事前に電話で申し込み

問　大崎市雇用創造協議会事務局（商

　　工振興課内）　・ 25-9155

男女共同参画相談

男女共同参画相談室

　市民が抱えているさまざまな問題に

対して相談に応じる窓口です。

　夫婦や家庭の問題、配偶者やパート

ナーからの暴力、職場や地域における

人間関係など、一人で悩まずに相談し

てください。

■フェミニストカウンセリング（要予約）

日程 時間 場所

  9 日 10:30 ～
16:30

古川駅前ふるさと
プラザ23 日

■随時相談・電話相談

日時　月～金曜日　9 時～ 16 時

場所　古川駅前ふるさとプラザ 2 階

■移動相談（2 日前まで要予約）

日程 時間 場所

 16 日 10:00 ～
15:00

松山青少年交流館

30 日 田尻スキップセンター

問　男女共同参画相談室　 24-3950

市民活動団体の運営に関する相談

まちづくり推進課

　NPO 法人、市民活動団体の設立、

管理運営、事務局業務など市民活動団

体の運営に関する相談に応じます。

申込　事前に電話で申し込み

問　大崎市市民活動サポートセンター

　 22-2915

若者の就職を支援します

商工振興課

日時　1 月 22 日

就職支援セミナー：10 時～ 11 時 50 分

就職相談：13 時～ 15 時 50 分

場所　古川駅前ふるさとプラザ 4 階

対象　39 歳以下で求職中の人

定員　セミナー 10 人、相談 2 人

申込　事前に電話で申し込み

問　みやぎジョブカフェ　022-217-3562

「就労」「自立」を支援します

商工振興課

日時　月～土曜日　10 時～ 17 時

場所　古川駅前ふるさとプラザ 1 階

対象　おおむね 40 歳以下で求職中の人

料金　無料（支援プログラムは有料）

申込　事前に電話で申し込み

問　みやぎ北若者サポートステーション

　 21-7022

職場のトラブル解決を労働局
 が手伝います

宮城労働局

　労働者と事業主とのトラブル（個別

労働関係紛争）が増えています。宮城

労働局では個別労働関係紛争を未然に

防止し、紛争の迅速な解決を目的とし

て次の 3 つの制度を実施しています。

・総合労働相談コーナーにおける情報

　提供・相談

・都道府県労働局長による助言・指導

・紛争調整委員会によるあっせん

問　宮城労働局総合労働相談コーナー

　 022-299-8834

      古川総合労働相談コーナー（古川

　　労働基準監督署内）　 22-2112

　　国民健康保険 Q & A　　問　保険給付課国民健康保険担当　 23-6051

◆Ｑ　震災による医療機関等の一部負担金等免除証明書を持っていますが、

　　　病院の窓口へ提示しなかったため一部負担金を支払ってしまいました。

　　　国民健康保険から還付してもらえますか？

◆Ａ　一部負担金等免除証明書を交付された後に支払った一部負担金等

　　  は国民健康保険から還付することはできません。受診する際は、

       病院や薬局等の窓口で必ず免除証明書を提示してください。なお、

　　  後期高齢者医療保険についても同様です。


