
親子で遊ぼう

子育て支援課

■児童館であそぼう

日程 児童館・児童センター

15 日 古川東児童センター  23-1055

17 日 古川稲葉児童センター  24-8513

24 日 古川南児童センター  22-3610

25 日 古川大宮児童センター  23-1120

28 日 古川中央児童館  23-0430

時間　10 時 30 分～ 11 時 30 分

内容　手遊び、絵本の読み聞かせなど

持ち物　タオル、上靴、飲み物、着替え

問　各児童館・児童センター

■みんなともだちの日

日時　1 月 9 日　10 時～ 11 時

場所　古川東保育所　 22-0076

　　　古川西保育所　 22-0983

内容　伝承遊びを楽しむ

持ち物　飲み物、着替え

問　各保育所

■キッズヒルぽっかぽか

日時　1 月 30 日　10 時～ 11 時 30 分

集合　三本木児童交流センター

内容　鬼はそと、福はうち

料金　100 円

持ち物　おやつ、飲み物

申込　1 月 23 日まで電話で申し込み

問　三本木児童交流センター　

 52-2078

■わんぱくタイム

　寒さに負けず雪遊び！

日時　1 月 16 日　10 時～ 12 時

場所　鳴子川渡児童館

内容　雪だるまを作ろう

持ち物　タオル、飲み物

申込　1 月 9 日まで電話で申し込み

問　鳴子川渡児童館　 84-7424

●場　　所　リオーネふるかわ 2 階

●開　館　日　年末年始を除く毎日

●開館時間　9 時～ 17 時

【子育て支援センター】

■つどいの広場「ポッケ」（登録制）

★おはなしタイム　絵本などの読みか

　せなど

日時　1 月 8 日、22 日　11 時、

15 時

★すくすくの日　身長・体重測定

日時　1 月 7 日、21 日　9 時～

17 時

■子育てサポート保育（登録制）

内容　2 ～ 3 時間の預かり

対象　6 カ月～就学前の幼児

費用　1 時間 600 円。以後 30 分ごと

300 円（兄弟割引あり）

持ち物　子どもの健康保険証

申込　事前に電話で申し込み

問　子育てわくわくランド　

 24-7778

【ファミリーサポートセンター】

　仕事で保育園や幼稚園の送迎などが

できないなどで困っている人が、セン

ターから紹介されたボランティア会員

に、一時的に子どもの面倒を見てもら

う制度です。

　子育てを手伝ってほしい人や、手伝

いをしたい人の登録会員を募集してい

ます。

問　ファミリーサポートセンター

 22-3116

おむつ代に係る確定申告
医療費控除の確認書発行

高齢介護課

　平成 24 年中の所得に関する確定申

告用として、介護保険要介護認定時に

用いた主治医意見書の内容の一部を転

記し、おむつ代に係る医療費控除に必

要な確認書を発行します。

受付期間　1 月 10 日～ 3 月 15 日

受付場所　高齢介護課（市役所西庁舎

1 階）または各総合支所保健福祉課

対象　とを満たす人

平成 23 年中の所得に関する確定申

　告時におむつ代に係る医療費控除を

　受けた人

要介護認定を受けている人で主治医

　意見書に寝たきり状態にあることな

　どの記載を確認できる人

※初めておむつ代に係る医療費控除を

　申告する人は、医師の発行する「お

　むつ使用証明書（医療費控除用）」が

　必要です。

問　高齢介護課介護審査係　 23-6125

　　または各総合支所保健福祉課

今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 1 月 4 日から先着

   順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

キッズイマジンみやぎ

1月
地　域 対 象 児 開 催 日 時 　 間 場 　 所 内 　 容

古  川

子 育 て わ く
わ く ラ ン ド
 24-7778

発達が気になるお子さん 火曜日 8:30 ～ 17:00 子育てわくわくランド 相談（就学前）

3 ～ 12 カ月
 9 日

10:15 ～ 11:15 古川東児童センター
指人形で遊ぼう 　申込 :8 日まで

23 日
ふれあい遊び、保健師さんと話そう　 
申込 :22 日まで

1 歳児 16 日

 9:45 ～ 11:00
古川たんぽぽ保育所

リズム運動・ふれあい遊び　申込 :15 日まで

2 歳以上児 30 日 かわいい鬼になろう　申込 :29 日まで

就学前の幼児 17 日 西古川地区公民館 ボールで遊ぼう　申込 :16 日まで

松　山

松山保育所内
子育て支援センター
 55-2564

妊婦、0 歳児 16 日

10:00 ～ 12:00

松山総合支所分庁
舎

おひなさまを作ろう　参加費：300 円　持ち物：
おんぶひも、バスタオル　申込 :9 日まで

就学前の幼児

11 日 第 10 回ジャンボかるた取り大会

18 日
小麦粉粘土を作って遊ぼう　持ち物：
料理用ボウル

25 日
松山保健福祉セン
ター

親子クッキング　参加費 :200 円　持ち
物：エプロン、三角巾、食器類、子ど
も用上靴　申込 :23 日まで

三 本 木

ひまわり園内
子育て支援センター
 52-2529

0 歳児 10 日

10:00 ～ 11:30
三本木子育て支援
センター

ベビーマッサージ　参加費 500 円　持ち物：バスタオル

1 歳児 17 日
鬼のお面とます作り

2 歳児 24 日

就学前の幼児 28 日
「なかよし広場」恵方巻き作り　参加費：500
円　持ち物：巻きす　申込：18 日まで

鹿 島 台

なかよし園内
子育て支援センター
 57-2273

0 歳児 15 日

10:00 ～ 11:30
鹿島台子育て支援
センター

親子ふれあい遊び、ミニ歯科指導
持ち物：飲み物　

1 歳児 22 日

2 ～ 3 歳児 25 日

就学前の幼児

　9 日

10:00 ～ 11:00

ママたちのティータイム
参加費：50 円　申込：8 日まで

10 日 鹿島台なかよし園 ニューイヤーコンサート　持ち物：飲み物

24 日 鹿島台第一幼稚園 移動広場　持ち物：飲み物

28 日
鹿島台子育て支援センター

人形劇を見ましょう　持ち物：飲み物

29 日 誕生会　参加費：300 円　申込：25 日まで

岩 出 山

岩出山保育所内
子育て支援センター
 72-1255

0 ～ 1 歳児 10 日、17 日、24 日

9:30 ～ 11:00

岩出山子育て支援
センター

正月遊び、雪遊びを楽しもう
2 ～ 5 歳児 8 日、15 日

22 日、29 日

就学前の幼児

9 日 池月保育所

23 日 岩出山保育所真山分園

31 日 10:00 ～ 11:00 岩出山地域福祉センター 育児講座「親子ビクス」　申込：24 日まで

鳴子温泉

鳴子保育園内
子育て支援センター
 83-2153

0 歳児～
就学前の幼児

月～木曜日
9:00 ～ 14:00

鳴子子育て支援セ
ンター

自由来館

金曜日 あそぼう！ひかりの子　わらべうたあそび

小学生 26 日 14:00 ～ 16:00
こけし文庫、読み聞かせ、クッキング
申込：24 日まで

田  尻

す ま い る 園 内
子育て支援センター
 38-2556

0 歳児 16 日

10:00 ～ 11:00
田尻子育て支援セ
ンター

おもちゃ作り　申込：11 日まで

1 歳児 18 日
おもちゃ作り、参加費：100 円　申込：
16 日まで

2 歳児 23 日
フラワーアレンジメント　参加費：300
円　申込：16 日まで

就学前の幼児 10 日 えとの絵を描きましょう
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