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救命救急センターを

　適切に利用しましょう
　軽症の場合は利用を控えましょう

　救命救急センターは、急性心筋梗塞や脳卒中、重度の外傷など、重

篤な患者の診療を行う三次救急を担っています。自分で軽症と判断

できるときは利用を控えてください。救命救急センターに来院する

64.7% が初期救急患者です。

◆初期救急…一般的な疾病や軽度の外傷の場合

◆二次救急…入院しての検査や治療が必要な場合

◆三次救急…二次救急まででは対応できない一刻を争う重篤な救急

                  患者に対応する場合

　直接来院することは控えましょう

　徒歩や自家用車などにより救命救急センターに直接来院する人が約

半分を占めています。救命救急センターは、救急車での搬送や他の医

療機関からの転送による重篤な患者を診る医療機関です。直接来院す

ることは控えてください。

インタビュー

　迷った時は相談しましょう

　夜間の急な病気やケガなどですぐに受診した方が良いのか、様子

をみても大丈夫なのか迷ったときは、夜間救急電話相談（27ページ

参照）に電話してください。経験豊富な看護師が電話でアドバイス

します。


