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■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 8 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

医療費が高額になるとき

保険給付課

　国民健康保険や後期高齢者医療保険

に加入している人の医療費が高額にな

る場合、「限度額適用・標準負担額減

額認定証」を医療機関に提示すること

で、窓口での支払いが限度額までとな

ります。

　すでに交付を受けている人で、8 月

以降も継続して使用する場合は、更新

手続きが必要です。保険給付課または

各総合支所市民福祉課で手続きをして

ください。

問　保険給付課国民健康保険担当

　　　 23-6051

水路にごみや草木を流さない
でください　　　　　　　　

下水道課

　これから台風の時期を迎えます。水

路の流量が増すと、ごみや草木が原因

で水路が詰まり、冠水や床下浸水を招

く恐れがあります。

　災害防止のため、水路にごみや草木

を流さないでください。

問　下水道課河川冠水対策室

　 52-2122

樹木・垣根の適切な管理に
協力してください　　　　

建設課

　宅地を大きく越えて道路へはみ出し

ている樹木や垣根は、歩行者や車両の

通行の妨げとなります。

　歩行者や車両が安全に通行できるよ

うに、適切な管理をお願いします。

問　建設課道路維持係　☎ 23-8015

農薬は安全に使用しましょう

農林振興課

　事故を未然に防ぎ、消費者に安全・

安心な農作物を届けるため、容器のラ

ベルをよく確認して使用方法や基準を

守り、農薬の保管場所に鍵をかけるな

ど、農薬を適正に使用しましょう。

問　県北部地方振興事務所農業振興部

　　農業振興班　 91-0717

大規模小売店舗立地法に基
づく縦覧（イオン古川店）　

商工振興課

期間　10 月 21 日まで　8 時 30 分～

17 時 15 分

場所　商工振興課（市役所東庁舎 2 階）

場所　名称および代表者氏名の変更

問　商工振興課商工振興係　23-7091

夏休み子ども講座

図書館

　書道で好きな文字や言葉を表現し

て、世界に 1 枚しかない、自分だけ

のうちわを作りましょう。

日時　8 月 24 日

10 時 30 分～12 時

場所　図書館

内容　うちわ作り

対象　小学生以上

定員　25 人

料金　300 円

申込　事前に電話または窓口で申し込み

問　図書館　 22-0002

平成 25 年度文学講座

図書館

　古典が初めての人も楽しく学べま

す。

日時　9月5日・19日、10月3日・

17日、11月7日　13時30分～15時

（全 5回）

場所　図書館

演題　「伊勢物語」ー愛の百態・「源氏」

への入口

講師　横山　寛
ひろ

勝
よし

氏

定員　25 人

申込　8 月 17 日まで電話または窓口

で申し込み

問　図書館　 22-0002

第 2 回被災地における DV
被害者等サポート講座　　 

男女共同参画推進室

　DV（配偶者などからの暴力）問題

支援のための全 5 回の講座です。

日時　8 月 21 日　10 時 ～ 12 時

場所　古川保健福祉プラザ（f プラザ）

内容　高齢者の虐待、個別相談

対象　DV 問題に関心のある人

定員　50 人（先着で託児あり）

申込　8月16日まで電話またはファ

クスで申し込み

問　まちづくり推進課男女共同参画推進室

　　　　　　 23-5069　 23-2427

県下水道排水設備工事責任
技術者試験および受験講習

下水道課

■受験講習

日時　10 月 3 日　13 時 ～ 16 時

場所　県教育会館

対象　試験受験者で希望する人

受講料　6,000 円（テキスト代別途）

■試験

日時　10 月 29 日　13 時 30 分～

16 時

場所　県仙台合同庁舎

対象　市に責任技術者として登録を予

定している人

受験料　5,000 円

申込期間　8 月 12 日 ～ 9 月 6 日

申込方法　下水道課（三本木総合支所

2 階）で 8 月 5 日から配布する申込

書に記入し申し込み

問　下水道課排水設備係　 52-5831

介護スタッフのための介護
研修　　　　　　　　　　

高齢介護課

日時　　8 月 23 日、9 月 20 日　

18 時～ 20 時（全 2 回）

場所　古川保健福祉プラザ（f プラザ）

内容　移乗介助についての講話と実技

対象　在宅および施設の介護職員また

は看護職員

申込　8 月 9 日まで電話で申し込み

問　高齢介護課地域支援係　 23-2511

17 16

パワーポイント研修

大崎地域職業訓練センター

　中小企業で働いている人を対象とし

た各 4 回の職業訓練講座です。

区分 期間（月・水・金曜日） 申込期限

基礎 19 日～ 26 日 　9 日

応用 28 日～ 9 月 4 日 19 日

時間　18 時 20 分～21 時

場所　大崎地域職業訓練センター

定員　各 10 人

料金　8,000 円（テキスト代含む）

申込　申込書を持参または郵送

問　大崎地域職業訓練センター

　 22-1509

セミナー受講生を募集します

大崎市雇用創造協議会事務局

　詳しくは、ウェブサイトを閲覧する

か、お問い合わせください。

申込　電話、ファクスまたはウェブサ

イトから申し込み　

【求職者・在職者向け】

■中級パソコン能力育成セミナー（23回）

内容　パワーポイントの操作研修など

■米どころ大崎発！新商品開発塾（3回）

内容　米粉の知識と商品開発の方法

■幸せな就職のためのセルフマネジメ

   ントセミナー（5 回）

内容　信頼関係を築く、仕事力の作り方

■これからのエネルギーを考える（1回）

内容　再生可能エネルギーの学習

【事業主・担い手向け】

■大崎企業人のための新分野開拓塾（7 回）

内容　自社経営資源の分析、事業展開

の可能性など

問　大崎市雇用創造協議会事務局　

　　　　　　 25-9155　 23-7578

　　　　　　　 　http://osakikoyo.jp/

 中央公民館の講座　 22-3001　

■ぱそこんサロン　8 月 6 日、20 日　9:00 ～ 12:00　

パソコン操作に多少の経験があり、操作の不明な点や、より上級な操作を習得・

練習したい人のワンポイントレッスンです。パソコン仲間同士の交流にも利用

可能　受講料 : 無料

■パソコン教室「ワードで表文書に挑戦」　

8 月 21 日　18:30 ～ 20:30　データ保存用の媒体を持参。ノートパソコンの

持参も可　定員 :12 人　資料代:300 円　申込:8 月16 日まで電話で申し込み

■パソコン活用塾＆なんでも相談会　毎週土曜日

ビデオを用いた学習会形式の活用塾と自由に質問などができる相談会です。

活用塾 :13:30～15:00　相談会 :15:00～16:30　受講料 :1 回500 円（活用塾のみ）

スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　

教室名 開催日 時間 対象 費用／月

バドミントン

火曜日

10:00 ～ 12:00 一般初級者～
（2カ月）4,200 円

木曜日

火・木曜日 （2カ月）7,000 円

太極拳
木曜日 19:00 ～ 20:30

一般初級者～ 2,100 円
金曜日 13:00 ～ 15:00

合気道 土曜日
13:00 ～ 14:00 幼児～

2,100 円
14:00 ～ 15:30 一般

 市民プールアクア・パル　 24-5000
 利用時間 9 時～21 時（7～8月）　休館日  毎週月曜日
※ 8 月 2 日は花火大会のため 17 時までの営業となります。
　 8 月 4 日は水泳大会のためプールは 14 時 30 分まで利用できません。

教室名 開催回数 / 日時 / 内容 対象 費用／月

フィット
ネス

エアロビクス、ヨガ、水泳教室など週 60 本
の教室に自由参加。プール、トレーニン
グルームを時間制限なく使用可能。月の
途中からでも始められます。

30 歳以上 64 歳以下 6,600 円

18 歳以上 29 歳以下 5,600 円

65 歳以上 3,975 円

成人ヨガ
スクール

月 6 回。3 種類のヨガがあります。癒しから
筋肉トレーニング効果まで、自分に合ったも
のを選びましょう。

18 歳以上 5,025 円

ウォーター
スライダー

8 月 25 日まで
日～金曜日 11:00 ～11:30、13:30 ～14:00
土曜日 13:00 ～13:30、14:30 ～15:00

身長 120cm 以上の
人

無料

※詳しくは、お問い合わせください。

 古川総合スポーツ大会　※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域
 古川総合体育館　 24-0511　 に在住または通勤・通学している人です。

■柔道
9 月 15 日　9:00 ～　場所 / 古川武道館
種目 / 紅白戦（小学生・中学生・高校生の部）、級段審査会
参加費 /1 人 100 円　持ち物 / 柔道着　申込 / 当日、会場で受け付け

■空手道　9 月 21 日　9:00 ～　場所 / 古川武道館
種目 / 小学 1 ～ 2 年生・小学 3 ～ 4 年生・小学 5 ～ 6 年生・中学生・高校生・
一般の部　参加費 /1 人 100 円
持ち物 / 空手着　申込 /9 月 10 日まで空手道協会事務局に申し込み

■サッカー（フットサル）　9 月 23 日　8:30 ～　場所 / 新江合川緑地運動場
種目 / 小学 1 ～ 2 年生・小学 3 ～ 4 年生・小学 5 ～ 6 年生・中学生・30 歳代・
40 歳代・50 歳以上・一般・少女・女子一般（中学生以上）の部　
参加費 /1 チーム 2,000 円（小学生チームは 1,000 円）
申込 /9 月 13 日 までに、申込用紙に必要事項を記入し、サッカー協会事務局
 23-9269 にファクスで申し込み

納税は口座振替が便利です。取扱金融

機関の窓口で簡単に手続きができます。

　　納税課収納担当　 23-5148

今月の納税
納期限　平成 25 年 9 月 2 日

■市県民税・・・・・・・・第 2 期
■後期高齢者医療保険料・・第 2 期
■国民健康保険税・・・・・第 4 期
■介護保険料・・・・・・・第 4 期

問


