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今月のお知らせ
■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 10 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。

国民年金保険料の追納

市民課

　国民年金保険料の免除・若年者納付

猶予・学生納付特例を受けた期間は、保

険料を全額納付したときと比べ、受け

取る老齢基礎年金額が少なくなります。

　免除などの期間の保険料について

は、10 年以内であればさかのぼって

納付できる「追納制度」がありますの

で、将来受け取る年金額を満額に近づ

けるためにも追納をお勧めします。

　なお、追納保険料は、免除などの承認

を受けた年度の翌年度から数えて 3 年

度目以降、当時の保険料の経過期間に

応じた加算額が上乗せされます。

　追納期間、追納保険料、納付方法な

ど詳しくはお問い合わせください。

問　古川年金事務所　 23-1200

　　市民課年金係　 23-6079

　　または各総合支所市民福祉課

後期高齢者医療保険の支給申請

保険給付課

　後期高齢者医療保険に加入している

人の高額療養費や葬祭費などの支給申

請には、振込口座の通帳のコピー（口

座番号など記載面）が必要です。手続

きの際は、通帳を持参するか通帳のコ

ピーを忘れずに提出してください。

問　保険給付課後期高齢者医療担当

 23-6051

手話通訳による援助

社会福祉課

　県北部保健福祉事務所では、「手話

通訳員」を配置し、行政手続きの支援や

行事などの手話通訳を行っています。

利用希望者は事前にご連絡ください。

利用日時　月・火・金曜日　9 時～16 時

問　県北部保健福祉事務所母子・障害

　　第二班　 87-8011　 23-7562

全国地域安全運動

防災安全課

　安全で安心して暮らせる環境をつく

るため、地域で力を合わせて防犯に心

がけましょう。

運動の期間　10 月 11 日～ 20 日

運動の重点　子どもと女性の犯罪被

害防止　特殊詐欺（振り込め詐欺）な

どの防止　県民の身近で発生する自

転車盗、ひったくりや車上ねらいの防止

住宅を対象とする侵入犯罪の防止

二次犯罪に利用されるおそれのある

自動車盗の防止

問　防災安全課交通防犯担当　 23-5144

姉妹都市ダブリン市学生派遣募集

三本木総合支所地域振興課

　異国の文化や生活を体験しませんか。

派遣期間　平成 27 年 3 月 24 日～31 日

派遣先　アメリカ合衆国ジョージア州

ダブリン市

内容　高校生との交流やホームステイ

対象　市内在住の高校生

定員　9 人

料金　170,000 円程度

申込　三本木総合支所地域振興課で

配布する申込書に必要事項を記入し、

10 月 31 日まで提出

問　三本木国際交流協会事務局（三本木総

　　合支所地域振興課内）　 52-2112

体力・運動能力調査参加者募集

生涯学習課

日時　10 月 21 日　14 時～ 20 時

場所　古川総合体育館

内容　握力　上体起こし　長座

体前屈　反復横とび　 20 メート

ルシャトルラン　立ち幅跳び

対象　20 歳～ 64 歳の男女

持ち物　運動着、上履き、飲み物

申込　10 月 17 日まで電話で申し込み

問　生涯学習課事業担当　 72-5035

ウォーキング好きな独身男女募集

中央公民館

　平日が週休のあなたへ運動不足の解

消と出会いのチャンスを提供します。

日時　10 月 27 日　8 時 30 分～16 時

集合場所　中央公民館（バス移動有）

募集人員　25 歳～42 歳の独身男女計

10 人程度（応募者多数の場合は抽選）

申込　10 月 16 日まで電話で申し込み

問　中央公民館事業担当　 22-3001

シルバー人材センター会員募集

商工振興課

　60 歳以上の人を対象とした説明会です。

日程 時間 場所

10 月 8 日

10:00 ～

三本木公民館

10 月 10 日 松山総合支所

10 月 15 日 鹿島台公民館

問　公益社団法人大崎市シルバー人材

　　センター　 22-3138

　ずばり「美」とは
何でしょうか ? な
ど、多彩な質問者
による 37 問に全
問入魂で応える芸
術と美の問答集。

　目を凝らして眺
めてみると…。古
典的な作品から複
雑なグラフィック
作品まで、世界の
さまざまな錯視芸
術を紹介した1冊。

錯視芸術図鑑 世界の傑作 200 点
ブラッド・ハニーカット、
テリー・スティッケルズ 著
北川 玲 訳　創元社 刊

　つねに私たちの
そばにあるけれど
姿の見えない命と
いう存在を、鮮や
かな絵と手書きの
ことばで描いた絵
本。

イノチダモン
荒井 良二 著　フォイル 刊

図書館の楽しみ

vol .99　芸術の秋を深めよう

　木々や田んぼもほんのり色づき
はじめ、春や夏とは違った彩りを
みせる秋。食やスポーツとならん
で、美や芸術に触れる機会も増え
る季節です。
　今月は、トリックアートのよう
な目で見て楽しめるものや、絵画、
写真、デザインといった芸術に関
する本を特集しています。
　金色の田園風景や紅葉など秋な
らではの美しい風景を描いてみた
り、美術館に出かけたり…。
　図書館を活用して芸術の秋を深
めてみてはいかがでしょう。

今月のおすすめ本　

「おはなし会」（絵本等の読み聞かせ）

10 月 11 日 ･18 日（第 2・3 土曜日）
10 時 30 分～ 11 時

美術、応答せよ !
森村 泰昌 著　筑摩書房 刊

問　図書館　 22-0002

人口 男 女 世帯数

9 月 1 日現在 134,969 人 65,852 人 69,117 人 49,660 世帯

前月比 － 77 人 　－ 51 人 － 26 人 － 11 世帯

前年同月 135,680 人 66,095 人 69,585 人 49,251 世帯

地　域 　　　男 前月比 　　　女 前月比 　　　計 前月比 世帯数

古　　川 37,840 人 －　5 39,596 人 ＋ 15 77,436 人 ＋ 10 29,598 世帯

松　　山 3,123 人 － 11 3,339 人 －　3 6,462 人 － 14 2,212 世帯

三 本 木 4,065 人 －　1 4,158 人 ＋　4 8,223 人 ＋　3 2,655 世帯

鹿 島 台 6,015 人 　　0 6,373 人 ＋　1 12,388 人 ＋　1 4,434 世帯

岩 出 山 5,757 人 － 17 6,061 人 － 17 11,818 人 － 34 4,256 世帯

鳴子温泉 3,287 人 －　2 3,636 人 －　8 6,923 人 － 10 2,923 世帯

田　　尻 5,765 人 － 15 5,954 人 － 18 11,719 人 － 33 3,582 世帯

●狂言にふれてみよう

日時　11 月 16 日　13 時開場

場所　岩出山文化会館

料金　前売券 : 小中学生 500 円、高校

生・一般 1,000 円（当日券 1,500 円）

販売場所　クラフト木村（古川駅前大通）

問　クラフト木村　 23-7211

●和布リサイクル作品展

日時　10 月 11 日～13 日　10 時～15 時 30 分

場所　道の駅三本木「やまなみ」

内容　和布リサイクル作品、チャリ

ティー販売、リサイクル講習会（要事

前申し込み）、秋の山野草展

問　「寺小屋」寺澤　 52-2100

● FM 仙台なるほど鳴子温泉調査団

　本間秋彦さん、名護ひと美さん、そ

して鳴子温泉の人たちがトーク形式で

鳴子の知られざる秘密を紹介します !

　毎週金曜日、16 時 30 分は FM 仙台

エアジャムフライデーをチェック !

問　鳴子温泉観光協会　 83-3441

●あすなろ FC サッカースポーツ

　少年団団員募集中 !

　見学・体験大歓迎。詳細は HP で。

対象　小学1～6年生（学区・男女不問）

練習日　火・木・土・日曜日

練習場所　古川第三小学校・古川南中学校

HP　http://papipo.jp/hp/asunarofc/

問　総監督 佐藤　 090-5218-3027

●初歩の合気道講習会　楽しみ

　ながら健康増進と護身を学ぶ

日時　10 月 15 日・22 日

19 時～ 21 時

場所　古川武道館

参加費　無料

問　大崎市合気道協会 角田　22-1754

●格闘技エクササイズ無料体験会

　格闘技を楽しみながらダイエットや

ストレス解消・護身術を楽しみませんか。

日時　10 月 9 日・16 日・23 日

19 時 50 分～ 21 時

場所　古川武道館

対象　5 歳～ 70 歳（性別不問）

問　古川総合体育館　 24-0511

●中国語会話市民サークル会員募集

日時　月3回・各1時間（希望に応じる）

場所　大崎市市民活動サポートセンター

内容　入門～通訳レベル(短期集中有）

会費　月 3,500 円（テキスト代含む）

問　中国語会話市民サークル 大場

 22-2556（18 時以降）

●あきらちゃんコロッケくん

　あそびうたコンサート

日時　10 月 13 日　10 時～

場所　古川幼稚園

料金　3 歳～中学生 500 円、大人 1,000 円

問　古川幼稚園　 22-0593

●若柳ウィンド・オーケストラ

　第 9 回定期演奏会

日時　10 月 12 日　13 時開場

場所　栗原市若柳総合文化センター

料金　全席自由 300 円、小学生以下無料

問　川村　 090-1068-1923

2223

 図書館を利用する際は、市役所  
第 2 駐車場を無料で利用できます

国民健康保険 Q & A　　問　保険給付課国民健康保険担当　 23-6051

◆Ｑ    自家用車で交通事故に遭ってケガをした場合、国民健康保険の保険証
       を使うことはできますか。

◆Ａ    交通事故などの第三者から傷害を受けて病院にかかる場合、損害賠償
       の扱いとなり、医療費は原則として加害者が負担しなければなりません
       が、国民健康保険（国保）で治療を受けることができます。この場合、国保
       が一時的に医療費を立て替え、後で加害者に費用を請求します。国保を
       を使い治療を受ける場合には「第三者の行為による被害届」を市役所に提
       出して承諾を得る必要があります。仕事中や通勤途中の事故の場合、労
       働者災害補償保険などの給付を受けることができるときは、国保を使う
       ことはできませんので、 職場や労働基準監督署へお問い合わせください。
          なお、故意の犯罪行為や事故、けんか、酒に酔った状態での事故など
       については、国保を使うことはできません。


