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今月の表紙

　５月６日、鹿島台中央野球場で

女子プロ野球チーム東北レイア

の選手による野球教室が開催さ

れました。

　東北レイアには、松山地域出

身で、プロ２年目の只埜榛奈選

手が所属しています。チームは、

今年３月から宮城に拠点を移し、

若手主体の育成チームとして始

動しました。

　この日集まったのは、大崎市内

７チームのスポーツ少年団の子

どもたち６６人。そのうち１０人

が女子選手で、近年は野球に取

り組む女の子が増加しています。

　東北レイアの選手たちは、バッ

ティングや捕球、走塁などの野

球の基本を、ときに楽しく、とき

に厳しく、丁寧に指導し、子ども

たちもプロの熱い指導のもと、熱

心に練習に取り組みました。

　教室に参加した高橋友結さん

（大崎ブルーインパルス所属：小

６）は、「今日一日で学べたこと

がたくさんあった。特にバッティ

ングでは前で打つように指導さ

れたことが参考になった。将来

はプロ野球選手になりたい」と話

してくれました。

　只埜選手は、「小学生の頃が一

番楽しく野球ができる時期なの

で、明るく元気にプレーして欲し

い。わたしは地元に女子プロ野

球を広めていけるようにがんば

りたい」と、今後の意気込みを

話してくれました。　

野球教室に参加したスポーツ少年団の子どもたちと東北レイアの選手



①楽しく身体を動かす子どもたち②東北レイアの選手か

ら真剣に指導を受けている子ども③女子でも男子に負け

ないような投球④小学生の頃に只埜榛奈選手が所属して

いた「松山シャークス」の子どもたち
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表紙の写真　今が盗塁のタイミング！（東北レイア　只埜榛奈選手・鹿島台中央野球場）
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