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■定員のある募集記事で特に記載のない場合、申し込みは 12 月 1 日から　

　先着順で受け付けます。対象は、市民または市内に勤務している人です。
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第50回元旦マラソン＆
ウォーキング大会　　　

　輝かしい年の始めに、1 年の健康を

願うことを目的に開催します。

日時　1 月 1 日　10 時から

場所　松山公民館前広場

内容　マラソン（1.2 キロメートル・

4.2キロメートル）、ウォーキング（1.5キ

ロメートル）

申込　当日 9 時～9 時 30 分に松山公

民館で受け付け

問　松山公民館　 55-2215

松山・三本木・鹿島台地域
学校所蔵作品展　　　　　

　松山・三本木・鹿島台地域の小・中

学校、高等学校に所蔵してある、普段

は見られない美術作品を展示し、地元

ゆかりの作家の活躍を紹介します。

日時　12 月 2 日～13 日　10 時～

17 時

場所　市民ギャラリー緒絶の館

内容　書、絵画、彫刻、陶器など約

30 点

問　市民ギャラリー緒絶の館

　 21-1466

第11回宮城菱取り唄
全国大会　　　　　　

　品井沼が干拓される以前、広大な沼

一面に生えていた菱
ひし

を取るときに唄わ

れていた「菱取り唄」を継承し、唄の

普及と文化の振興、地域の活性化を図

るために、宮城菱取り唄全国大会を開

催します。

　一般の部・熟年の部・少年少女の部

の各部門において競い合います。

日時　12 月 13 日　9 時 30 分から

場所　鹿島台瑞・華・翠交流施設（鎌

田記念ホール）

問　鹿島台観光協会事務局（鹿島台総合

　　支所地域振興課内）　 56-5520

スコーレカフェコンサート

　高校生の作るお菓子と古川シンフォ

ニックウインズの演奏で、休日午後の

ティータイムを楽しみませんか。今回

は金管・打楽器アンサンブルが、冬を

テーマにクリスマス気分も味わえる曲

を演奏します。

日時　12 月 23 日　14 時から

場所　岩出山文化会館（スコーレハウ

ス）

定員　70 人（お菓子の提供は 50 人

まで）

問　岩出山文化会館　 72-0357

吉野作造記念館クリスマス会

日時　12 月 20 日　9 時～15 時

内容　サンタ帽作り　展示 & ク

イズ　コンサート　クリスマス

アート（大きな窓に絵を描く）

料金　 100 円

申込　事前に電話で申し込み

※ 12 月 28 日から 1 月 4 日まで

年末年始休業となります。

問　吉野作造記念館　 23-7100

星をみる会　　　
「クリスマスの星」

日時　12 月 12 日　19 時 30 分～

20 時 45 分（荒天時は 20 時 10 分まで）

その他　中学生以下は保護者同伴

問　大崎生涯学習センター（パレット

　　おおさき）　 91-8611

市民活動支援講座
「傾聴の仕方」　　

　相談を受ける際の基本となる傾聴の

仕方を学びませんか。

日時　12 月 8 日　9 時 30 分～

16 時 30 分

場所　大崎市市民活動サポートセンター

内容　聞くと聴くの違いを学び、団体

スタッフの基本的な能力を身に付ける

定員　20 人

持参するもの　筆記用具

申込　電話またはファクスで申し込み

問　大崎市市民活動サポートセンター

 22-2915　 22-9955

初めての古文書講座

　古文書を読む楽しさを体験してみま

せんか。

日時　12 月 20 日、1 月 16 日・

30 日、2 月 6 日・20 日　13 時

30 分～15 時 30 分

場所　岩出山公民館（スコーレハウス）

内容　古文書の主なルールを知る、簡

単な書状に挑戦など

対象　古文書に関心のある初心者

定員　15 人程度

料金　1,000 円程度（テキスト代）

持ち物　筆記用具

申込　12 月 17 日まで電話で申し込み

問　岩出山公民館　 72-0357

スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ

古川総合体育館　 24-0511　【年末年始休館日】12 月 28 日～1月 4日

教室名 開催日 時間 対象 費用／月

ソフトテニス
12 月 ～ 3 月

の土曜日
9:00 ～ 12:00 小学生 2,100 円（2 カ月）

高次脳機能障害者支援研修会

日時　12 月 7 日　18 時 30 分 ～

20 時 30 分

場所　県大崎合同庁舎 1 階

内容　講演「高次脳機能障害を知る」

申込　県北部保健福祉事務所母子障害

班（ 87-8011）に電話で申し込み

問　社会福祉課障害福祉係　23-2167

リサイクルデザイン工房
体験教室　　　　　　　

申込　12 月 1 日 9 時以降に電話で

申し込み

■パッチワーク手芸（つるし雛）

日時　12 月 8 日・15 日　10 時～

15 時

定員　15 人　　

料金　1,800 円

持ち物　裁縫道具、昼食、上履き

■さきおり（タペストリー）

日時　12 月 16 日　9 時 30 分 ～

12 時、13 時～15 時 30 分

定員　各 5 人

料金　1,000 円

持ち物　上履き

問　リサイクルデザイン展示館

　 24-5275

パレットおおさきの講座

場所　大崎生涯学習センター

■大人の天文塾「クリスマスの星」

日時　12 月 12 日　16 時 ～ 17 時

30 分

申込　事前に電話で申し込み

■こんなのやってるでショー

日時　12 月 6 日・20 日　10 時

30 分～11 時 30 分、13 時～13 時

30 分

内容　のぼりだこ

対象　子ども（未就学児は保護者同伴）

■こんなのやってるでショー特別企画

　加美町で活動している「影絵『とら

のこ座』」による影絵を上演します。

日時　12 月 23 日　10 時 30 分～

11 時 30 分

問　大崎生涯学習センター（パレット

　　おおさき）　 91-8611

中央公民館の講座　 22-3001　

■ぱそこんサロン

12 月 1 日・15 日　9:00～12:00

パソコン操作に多少の経験があり、操作の不明な点や、より上級な操作を習得・

練習したい人のワンポイントレッスンです。パソコン仲間同士の交流にも利用

可能です。　参加費：無料

■パソコン教室「エクセルで使いやすい住所録を作る（応用編）」

12 月 16 日　18:30～20:30

新しい機能を追加したり、大量のデータを手際よく管理する。　定員：8 人　資

料代：300 円　持ち物：データ保存用の媒体を持参。ノートパソコンの持参も

可　申込：12 月 11 日まで電話で申し込み

■パソコン活用なんでも相談会

12 月 5 日・12 日・19 日　13:30～15:00

パソコンを活用するための質問などができる相談会です。　参加費：無料

 古川総合スポーツ大会　※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域に
 古川総合体育館　 24-0511　 在住または通勤・通学している人です。

■ハンドボール　

1 月 30 日・31 日　9:00 ～　

場所 / 古川総合体育館　種目 /30 日：高校生の部（男・女）、31 日：一般の部（男・

女）　定員 / 監督 1 人、選手 15 人、マネジャー 1 人　参加費 /1 人 100 円　申

込 /1 月 18 日までハンドボール協会事務局に申し込み

■スキー・スノーボード　

2 月 21 日　8:00 ～　

場所 / オニコウベスキー場　種目 / 大回転　参加費 /500 円　持ち物 / 用具、昼

食　その他 / 小・中学生は保護者同伴、国体またはそれに準ずる大会の出場経験

者は不可　申込 /2 月 2 日まで古川総合体育館に申し込み　問合せ / 古川ス

キー協会  佐々木　 090-7799-4968

【キッズスキースクール】　

1 月 24 日・31 日、2 月 7 日　10:00 ～ 15:30

場所 / オニコウベスキー場（現地集合）　対象 / 未経験者、初級・中級程度の小

学生　定員 /25 人　参加費 /4,200 円（リフト代、貸しスキー代は別途負担）　

持ち物 / 昼食　申込 /1 月 15 日まで参加費と印鑑を持参し古川総合体育館に

申し込み

【大崎市民スキーレッスン】　

1 月 31 日、2 月 7 日　10:00 ～ 15:00

場所 / オニコウベスキー場（現地集合）　対象 / 未経験者、初級・中級程度の人

定員 /20 人　参加費 /1 回 2,000 円（リフト代、貸しスキー代は別途負担）　持

ち物 / 昼食　申込 /1 月 24 日まで参加費を持参し古川総合体育館に申し込み

市民プールアクア・パル　 24-5000
利用時間　10 時～21 時　休館日　12 月 7日・14 日・21 日・28 日

【年末年始休館日】 12 月 29 日～1 月 4 日

教室名 開催日時／内容 対象 費用／月

短期水泳教室（水慣れ・

バタ足クラス）

12 月 15 日～17 日

15:30 ～ 16:30　定員 :10 人
幼稚園年長

3,240 円

（3 回）短期水泳教室（バタ足・

クロールクラス）

12 月 22 日～24 日

15:30 ～ 16:30　定員 :10 人
小学生低学年

※詳しくはお問い合わせください。

国民健康保険 Q & A　　問　保険給付課国民健康保険担当　 23-6051

◆Ｑ　国民健康保険の葬祭費とはどのようなものですか。

◆Ａ　大崎市国民健康保険に加入している人が亡くなり、葬儀を行ったときに

喪主へ給付されるものです。給付の金額は 5 万円です。

　　　給付を受けるためには申請が必要ですので、下記のものを持参のうえ、

保険給付課または各総合支所市民福祉課市民窓口担当で手続きをしてく

ださい。なお、葬儀を行っていない場合や、会葬礼状を作成していない

場合は、保険給付課にお問い合わせください。

　　　持参するもの　会葬礼状や葬儀日程表、喪主名義の通帳、喪主の認印


