講座
市民ミニ講座
　「大崎市の高齢化の現状とこれからの介護保険」と題し、介護保険制度の改正内容や地域コミュニティーに期待されていることなどを学びます。
日時　2月18日　13時30分～15時
場所　大崎市市民活動サポートセンター
定員　30人
持ち物　筆記用具
申込　事前に電話かファクス（氏名・
電話番号を明記）で申し込み
問　大崎市市民活動サポートセンター　電話22-2915　ファクス22-9955

環境・エネルギー講座
　未来に受け継ぐべき日本の伝統文化や四季にふれながら、これからの日本のエネルギー政策の基本を考えます。
日時　3月16日　15時20分～17時
※抹茶を希望する人は14時50分までに来場してください。
場所　祥雲閣
講師　国際環境経済研究所理事　主席研究員　竹内  純子  氏
定員　30人
料金　抹茶・菓子代500円（希望者のみ）
申込　事前に電話・ファクス・Eメール（sangyo@city.oaski.miyagi.jp）で申し込み
※ファクス・Eメールの場合は、タイトルを「3月16日環境・エネルギー講座申込」とし、本文に住所・氏名・電話番号・抹茶希望の有無を記入してください。
問　産業政策課自然共生推進係　23-2281　23-7578

男女共同参画の視点からの仕事と介護の両立セミナー
　介護をしながら働く人が増えてきています。仕事と介護の両立ができる職場環境づくりを考えます。
日時　2月15日　13時30分～16時30分
場所　大崎合同庁舎
演題　介護離職を防ぐために企業・管理職ができること
講師　独立行政法人労働政策研究・研修機構企業と雇用部門 副主任研究員 池田 心豪 氏
対象　企業の経営者、管理職、人事担当者など
定員　30人
持ち物　筆記用具
申込　2月10日まで、団体・企業名、所在地、電話番号、ファクス、Eメールアドレス、参加者氏名を明記し、ファクスかEメール（danjyo@pref.miyagi.jp）で申し込み
問　宮城県共同参画社会推進課　電話022-211-2568　ファクス022-211-2392

開放講座「味噌づくり」
日時　3月2日～4日　1班：9時30分から、2班：11時から
場所　古川農村環境改善センター
対象　3 日間参加できる人
定員　各20人（応募者多数の場合抽選）
料金　3,500円
持ち物　エプロン、三角巾、味噌を入れる容器（20リットル以上のもの）と豆腐2丁を入れる容器
申込　2月15日まで往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号を明記し、大崎市社会福祉協議会古川支所（大崎市古川三日町2-5-1）に郵送（必着）
※1枚のはがきで複数人の応募はできません。
問　大崎市社会福祉協議会古川支所　23-7400

初心者のための楽々パソコン講座
　4月から1年間、パソコンの使い方を時間をかけて学びます。
日時　①毎週水曜日　13時30分～15時30分　②毎週木曜日　9時30分～11時30分
場所　大崎地域職業訓練センター
対象　初心者
定員　各20人
料金　月3,300円（テキスト代別）
申込　2月3日から電話、ファクスで申し込み
問　大崎地域職業訓練センター　電話22-1509　ファクス21-9550

パソコン入門
　初めてパソコンを操作する人のための教室です。
日時　2月23日・24日・25日　10時～12時（全3回）
場所　中央公民館
対象　市内在住の18歳以上
定員　中央公民館のパソコンを使用する人：8人、自分のパソコンを持参する人：7人
持ち物　筆記用具
申込　2月3日～17日に電話で申し込み
問　中央公民館事業担当　22-3001

パレットおおさきの講座
場所　大崎生涯学習センター
■大人の天文塾「木星とかに座プレセペ星団」
日時　2月6日　16時～17時30分
申込　事前に電話で申し込み
■こんなのやってるでショー
日時　2月14日・28日　10時30分～11時30分、13時～13時30分
内容　ミラクルキューブの作成
対象　子ども（未就学児は保護者同伴）
■パソコン講座（Windous8.1入門）
日時　2月18日・19日　9時30分～16時
定員　20人（申し込み多数の場合抽選）
料金　700円（テキスト代）
申込　2月4日まで、往復はがきに住所・氏名・年齢・職業・電話番号を記入し、大崎生涯学習センター各講座係（大崎市古川穂波三丁目4-20）に郵送（必着）
問　大崎生涯学習センター（パレットおおさき）　 91-8611

リサイクルデザイン工房体験教室
申込　2月2日 9時以降に電話で申し込み
■紙すき（おひなさま）
日時　2月13日　10時～15時
定員　7人
料金　300円
持ち物　エプロン、昼食、上履き
■パッチワーク手芸（犬の形のキーケース）
日時　2月20日　10時～15時
定員　15人
料金　700円
持ち物　裁縫道具、昼食、上履き
■木工細工ろくろ（木工アクセサリー）
日時　2月27日　10時～12時、13時～15時
定員　各5人
料金　500円
持ち物　エプロン、軍手、上履き
問　リサイクルデザイン展示館　24-5275

ハム・ソーセージ作り教室
	期日
	時間
	内容

	2月13日
	15:00～17:00
	ハム

	2月14日
	09:00～13:00
	ソーセージ


場所　大貫地区公民館
定員　15人
料金　5,000円
持ち物　三角巾、エプロン
申込　事前に電話で申し込み
問　大貫地区公民館　39-0308

中央公民館の講座　22-3001　
■絵本の好きな子あつまれ！「絵本タイムの会」　
2月24日　10:00～11:00
内容/絵本や紙芝居の読み聞かせ、子育てワンポイントアドバイス　対象/就学前の親子　参加費/200円
■ぱそこんサロン
2月2日・16日　9:00～12:00
パソコン操作に多少の経験があり、操作の不明な点や、より上級な操作を習得・練習したい人のワンポイントレッスンです。パソコン仲間同士の交流にも利用可能です。　参加費：無料
■パソコン教室「パソコンを使いやすく自分流にカスタマイズ」
2月17日　18:30～20:30
ワード文書を早くきれいに正確に作成する方法を学びます。　定員：8人　資料代：300円　持ち物：データ保存用の媒体を持参。ノートパソコンの持参も可申込：2月12日まで電話で申し込み
■パソコン活用なんでも相談会
毎週土曜日　13:30～15:00
パソコンを活用するための質問などができる相談会です。　参加費：無料

古川総合スポーツ大会　
※古川総合スポーツ大会の対象者は、古川地域に在住または通勤・通学している人です。
 古川総合体育館　24-0511　
■卓球　3月20日　8:30～　
場所/古川総合体育館　種目/個人（小学生、20～40代男子、50代以上男子、社会人女子）、ダブルス（中学生・高校生を除き、年齢性別制限なし）　参加費/100円　申込/3月18日まで古川総合体育館に申し込み（1人2種目まで。会社名や愛好会名の申し込みは受け付けません）
■マラソン　3月27日　受付8:15～9:00、競技開始10:00～
場所/化女沼古代の里　種目/2㎞コース（小学生男女、30歳以上女子）、3㎞コース（中学生男女、高校生女子、一般女子、40歳以上男子）、7.6㎞コース（高校生男子、一般男子）、2㎞親子マラソン（未就学児とその保護者）　参加費/小学生500円、中学生600円、一般・高校生・親子マラソン1,000円　申込/2月28日まで申込書に必要事項を記入し、古川総合体育館に申し込み

スポーツ教室　申し込み・問い合わせは直接各施設へ
古川総合体育館　24-0511　
	教室名
	開催日
	時間
	対象
	費用／月

	やわらかストレッチ
	水曜日
	10:00～10:45
	一般初級者～
	1回500円
※トレーニング　会員は無料

	らくらくバランスボール
	金曜日
	
	
	



市民プールアクア・パル　24-5000
利用時間　10時～21時　
休館日　2月1日・8日・15日・22日・29日
	教室名
	開催日時／内容
	対象
	費用／月

	キッズ水泳スクール
	火曜日～金曜日　15:30・16:30・17:30
土曜日　10:30～15:30　各１時間
	幼稚園年長～小学6年生
	4,087円
（4回）

	キッズ体育スクール
	[bookmark: _GoBack]木・金曜日　15:30：年長～小学2年生、16:30：小学3～6年生
	幼稚園年長～小学６年生
	4,087円
（4回）

	キッズ空手スクール
	火曜日　16:30：年長～小学3年生、17:30小学4～6年生
	幼稚園年長～小学６年生
	4,087円
（4回）

	キッズチアダンススクール
	水曜日　16:30：年長～小学2年生、17:30：小学3～5年生、18:30：小学6年生～中学生　各１時間
	幼稚園年長～中学生
	4,087円
（3回）

	フィットネス
（マスターズ）
	プール・マシンジムを利用可能で、無料レッスンに何度でも参加できます。
	65歳以上
	4,087円


※詳しくはお問い合わせください。

【お詫びと訂正】
　広報おおさき1月号の11ページに掲載した「9.11豪雨被災者支援情報」の中で、支援をいただいた地域を「京都府丹波市」と掲載していましたが、「兵庫県丹波市」の誤りです。また、17ページに掲載した「まちの話題」の中で、さくらシャトルの命名者を「橋本泰志さん」と掲載していましたが、「橋元泰志さん」の誤りです。
　お詫びし、訂正いたします。

