ミテ・キイテ・カンジテ　ウゴキダス
オオサキプレイガイド

●フランク永井歌コンクール
問合せ　フランク永井歌コンクール実行委員会事務局（松山総合支所第二分庁舎内）
電話　090-1492-0438
予選には130人が出場し、上位30人が決勝に進みます。松山出身の歌手、フランク永井の名曲をお楽しみください。
期間　10月15日土曜日、16日日曜日
場所　松山体育館
	内容
	日時
	料金

	予選会
	10月15日土曜日10時
	前売・当日500円
	共通券
1,300円

	決勝
大会
	10月16日日曜日 
12時30分
	前売券1,000円
当日券1,200円
	


販売先　松山公民館、実行委員会事務局（松山総合支所隣り）、赤間美容室、藤本米穀店、おしゃれの店マルカ、歌えるギャラリー自在窯

●大崎市民ギャラリー開館20周年記念
人のかたち ～福島県立美術館所蔵作品より同時開催：ふくしま3.11以降を描く
問合せ 大崎市民ギャラリー緒絶の館　電話21-1466
福島県立美術館所蔵の人物を表現した作品を展示します。また、福島県在住作家の震災後の作品や文化継承を守る文化財レスキューの写真展も同時開催します。
日時　10月5日水曜日～16日日曜日　10時～17時
場所　大崎市民ギャラリー緒絶の館
料金　一般・大学生 200円　高校生以下 無料
内容　洋画・日本画・彫刻・版画・写真約80点ほか
※ 10月8日午後2時から、福島県立美術館学芸課長　伊藤匡 (きょう)氏による展示解説があります
写真1：マルク・シャガール「少年時代の思い出」
写真2：パブロ・ピカソ「二人の裸婦」
写真3：関根 正二「神の祈り」

●健康と福祉のつどい
問合せ 健康推進課保健地域医療担当　電話23-5311
講演会や各コーナーを通じて、健康づくりや福祉について一緒に楽しく考えてみませんか。
日時　10月14日金曜日、15日土曜日、16日日曜日
10時～16時（16日は14時まで）
場所　古川保健福祉プラザ（fプラザ）
料金　無料
■健康づくり推進ポスター応募作品の展示
市内小学校健康づくり推進ポスターコンクールの全応募作品を展示します。
■食の市
地場産品の直売、とん汁の無料試食、地産地消・食育PRコーナー
■健康講演会（15日土曜日12時30分開始）
	題目
	講師など

	元気な地域をつくろう～実践！いきいき百歳体操
	県モデル事業アドバイザー
高知市保健所長 堀川 俊一 氏

	パネルディスカッション
みんなで地域を考える～一人ひとりがいきいきと暮らせる大崎市を目指して
	座長：東北大学大学院医学系研究科公衆衛生分野教授 辻 一郎 氏
パネリスト：大崎市医師会・大崎歯科医師会・大崎薬剤師会・保健推進員・食生活改善推進員・池月サポートセンター
アドバイザー：堀川 俊一 氏


その他　健康チェックコーナー（血糖値測定、糖尿病相談、脳・血管・肺年齢・体成分などの測定）、歯科医師による歯科相談、お薬何でも相談、医療放射線相談、趣味の教室作品展示会、手作り工芸品の販売など
写真：健康づくり推進ポスタ応募作品　最優秀賞「大崎の野菜でいつも元気！」
門間 百 (も)桃 (も)さん　（西古川小学校6年）


●2016おおさき古川秋まつり
問合せ　古川商工会議所　電話24-0055、大崎まちなかchallenge プロジェクト事務局　電話87-3533
古川まつり伝統の大名行列練り歩きやハロウィンパレード、旬の味覚で秋を楽しみませんか。
期間　10月15日土曜日、16日日曜日
場所　市役所本庁舎第2駐車場、古川中心商店街
※ 交通規制は10月16日日曜日のみ11時～15時
■わっしょい！元氣祭
日時　10月15日土曜日・16日日曜日　10時～16時
場所　市役所本庁舎第2駐車場
内容　元氣食堂、お米フェス、ジュニアエコノミーカレッジ、OKAZU-1グランプリ、ステージイベント
■稲葉先陣大名行列・中里後陳大名行列、岩出山伊達武者行列
日時　10月16日日曜日　12時～14時30分
12時から　岩出山伊達武者行列
13時から　稲葉先陣・中里後陣両大名行列
コース　七日町→台町→古川駅前大通
■大崎ハロウィン★コスプレフェスティバル2016
日時　10月16日日曜日　10時～15時
場所　仙台銀行古川支店駐車場
ハロウィンパレードやコスチュームコンテストで自慢の仮装を競います。
その他　ハロウィンパレードは11時20分～11時50分

●醸室 秋まつり
問合せ ㈱醸室　電話21-1020
期間中、さまざまな催しを開催。日曜日・祝日は人力車を運行します（10月30日を除く）。
期間　10月15日土曜日～11月30日水曜日
場所　みちのく古川 食の蔵 醸室
	期日
	内容

	10月15日土曜日～
11月30日水曜日
	【スタンプラリー】 醸室内テナントで
スタンプを集め商品を当てよう！
賞品例：鳴子温泉ペアチケット、おおさき産仙台牛、醸室商品券など

	10月16日日曜日
	【釜神様の秋まつり】 縁日広場など

	10月23日日曜日
	【かむろ子どもまつり】
子ども映画会（11時・13時30分）など

	10月30日日曜日
	【大正浪漫デー】
ハイカラ衣装で記念撮影など

	11月05日土曜日
	【かむろ映画会】 
「大巨獣ガッパ」の放映（11時・16時）




●地域発信　～メイド・イン・おおさき～
おおさき産業フェア2016
問合せ NPO法人 未来産業創造おおさき事務局　電話29-9725
農・商・工の枠組みを超え、「おおさき」で作られた製品や技術を一堂に展示。大崎のものづくりを発信します。
日時　10月14日金曜日、15日土曜日　10時～16時
場所　古川総合体育館
■展示ブース
地元企業による新製品や得意技術を展示するほか、大崎管内の高等学校の学習成果発表やJAXA(宇宙航空研究開発機構)による特別講演・展示も行われます。
■体験コーナー（15日のみ開催）
	時間
	内容
	その他

	10時～12時
	親子味噌づくり体験
	先着25組　参加費500円

	13時30分～15時
	わくわく親子ものづくり教室（LED工作）
	先着20組　参加費500円


対象　小学生とその保護者
申込　電話で申し込み（先着順）
■全日本製造業コマ大戦東日本ブロック予選大会
東日本の中小ものづくり企業が本気で作ったコマを持ち寄り、一対一で戦う大会です。
日時　10月15日土曜日　10時～16時

●古川軽トラ我楽多市場
問合せ 古川まちづくり協議会（まちづくり推進課内）電話23-5069
ここでしか手に入らない逸品、ここでしか食べられない美味がきっとあります。出店者との会話も楽しみながら、市場の雰囲気を味わいませんか。
日時　10月16日日曜日　10時～15時
場所　市役所本庁舎前広場
内容　農産物や地場産品、手工芸品などの販売

●新米まつり2016
問合せ 農林振興課農業経営係　電話23-7090
収穫の秋、お米の聖地 大崎市の新米を堪能しませんか。昨年デビューした「ささ結」の新米の試食や販売も行います。
期日　10月16日日曜日
時間　11時～13時30分
場所　JR古川駅前広場（雨天時：古川駅前ふるさとプラザ）
■試食・試飲コーナー
	内容
	個数

	「ささ結×仙台牛寿司」
（にぎり1貫）
	先着100人
※ 当日10時から配布する整理券が必要です。

	「ささ結」のおにぎり
	先着1,000食

	古川うどん
	先着1,000食

	大崎市産大豆「きぬさやか」を使った豆乳
	無くなり次第終了


■販売コーナー
新米「ささ結」や新鮮な秋野菜などを販売
■ステージイベント
「MIKA BAND」によるスペシャルジャズライブなど
■お楽しみ抽選会
時間　13時～13時30分
抽選券の配布　おにぎり、うどんと併せ配布


●11月1日 全国すしの日　大崎「ささ結」キャンペーン
問合せ 農林振興課農業経営係　電話23-7090
11月1日「全国すしの日」にあわせて、寿し飯しに新ブランド米「ささ結」を使った限定のお寿司が食べられます。収穫の秋、米への感謝の気持ちを込めて、「ささ結」のお寿司を味わってみませんか。
【大崎寿司業組合協力店】
	店名
	電話番号

	君鮨
	23-3611

	鮨処 時次郎
	22-4040

	美代寿司
	22-1562

	寿司正
	23-2299

	栄寿司
	22-1511

	寿しのまるでん
	39-7012

	寿司ノ蔵
	55-3858

	浜寿司
	22-4409

	もり繁寿司
	23-5349

	千秋寿司
	26-2222

	あさひ鮨古川店
	22-9900

	与五郎寿司
古川店
	24-2749

	与五郎寿司
古川店
	24-2749


	
	

	与五郎寿司
西古川店
	26-4560

	
	




●おおさきで、しごとづくり　おおさき創業フォーラム
問合せ おおさきコワーキングスペースalata　電話25-3140　FAX 25-3141
大崎で創業にチャレンジしたい人を応援するフォーラムを開催します。
期日　11月9日水曜日　
時間　14時開演
場所　市役所東庁舎
定員　100人
料金　無料
講師　あきない総合研究所　吉田 雅紀 氏、経営コンサルティング波多野事務所　波多野 卓司 氏
申込　前日までに電話またはファクス（氏名(フリガナ)・住所・電話番号を明記）で申し込み

●グリーン・ツーリズム　秋イベント2016
問合せ　大崎市グリーン・ツーリズム協会事務局（観光交流課内）電話23-7097
10月から11月の２カ月月間、大崎市グリーン・ツーリズム協会会員が体験型イベントを開催します。他では体験できないメニューを体験してみませんか。
	日時
	内容
	場所

	10月15日土曜日、
11月12日土曜日
10時～16時
	ヨガ湯治、ウォーキング、ヘルシー野菜料理※ 3,500円
	民宿 二宮荘
（鳴子温泉地域）

	10月2日日曜日、
10月30日日曜日
10時～14時
	華舎か展 (はなやかてん)（手作り品バザー）
	有備館駅前
（岩出山地域）

	11月16日水曜日
～20日日曜日
	新そば祭り（そばランチセットの販売）
	農家レストラン蔵楽（くらら）
（田尻地域）


その他　上記以外にも、石窯ピザづくり体験、手ぶらでいも煮会など、たくさんのメニューを用意しています。日程や申込方法など、詳細は電話または市ウェブサイトで確認してください。


●市民交流事業　スポーツフィールドおおさき
問合せ 教育委員会生涯学習課　電話72-5035
自分の体力・運動能力を把握し、健康づくりに役立てませんか。
	日時
	内容
	場所

	10月31日月曜日
18時45分～
	体力・運動能力調査
	古川総合体育館

	11月6日日曜日
①9時15分
②13時45分
	体力・運動能力調査
	三本木総合体育館

	[bookmark: _GoBack]11月6日日曜日
①11時30分
②16時
	ストレッチヨガ
	三本木総合体育館


料金　無料
持ち物　上靴、タオル、飲み物
申込　10月28日までに電話で申し込み


●作品募集　思い出フォトコンテスト
問合せ 大崎市図書館　電話22-0002
大崎市図書館の移転に伴い、現在の建物は間もなくお別れです。図書館の思い出を写真におさめませんか。コンテスト入賞作品は図書館内に展示します。

期間　10月1日土曜日～11月15日火曜日 必着
部門　U20（20歳以下）、一般（21歳以上）
テーマ　「大崎（古川）市図書館と本のある風景」または、「大崎（古川）市図書館の思い出」 
入賞発表　11月末に入賞者へ書面で通知
申込　大崎市図書館で配布する応募票に必要事項を記載し、持参または郵送で提出
※詳細は図書館に掲示するポスターやチラシ、市ウェブサイトで確認してください


●図書館のたのしみ
問合せ 図書館　電話22-0002
vol.123　秋の楽しみ、何がお好き？
　図書館のイチョウの葉も黄色に紅葉し、天高く馬肥ゆる秋となりました。「秋」といえば、何を思い浮かべますか。紅葉に行楽、スポーツ、芸術、読書、旬の食べ物など、過ごしやすく楽しみの多い秋には、外へ出かける機会も多くなることと思います。
　今月の特集コーナーでは、秋に旬を迎えるものに関連した資料をそろえています。短いこの季節を満喫するヒントを探してみてはいかがですか。
●今月のおすすめ本
『焼きいもが、好き！』
日本いも類研究会「焼きいも研　究チーム」 企画編集
農山漁村文化協会 刊
江戸時代から、老若男女問わず愛されてきた「焼きいも」。著者一押しのお店や食べ方を掲載。
『きのこ盆栽』
渋谷 卓人 著
築地書館 刊
きのこを、盆栽の形で永久保存！？お気に入りのきのこを、粘土で作る「きのこ盆栽」として再現できます。
『コロコロどんぐりみゅーじあむ』
いわさ ゆうこ 編
アリス館 刊
どんぐり山にも秋がやってきた！日本で出会える27種類のドングリを、実物大の写真やかわいいイラストで紹介します。

	
おはなし会(絵本などの読み聞かせ)
毎週土曜日10時30分～11時
図書館を利用する際は、市役所第2駐車場（市役所本庁舎北側)も利用できます。

●大崎市図書館休館のお知らせ
期間　12月28日水曜日～平成29年7月予定
新図書館移転作業および開館準備のため、休館します。利用者の皆さんには、長期にわたり不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いします。


●市政情報放送中
ラジオ、インターネットで市政情報が聴取できます。
おおさきエフエム放送（http://oosaki-fm.or.jp/）
FM周波数  83.5MHz
月～金曜日  ①7:30～7:35 ②12:00～12:05 ③17:50～17:55
土・日曜日  ①5:10～5:20 ② 9:00～  9:10 ③12:00～12:10


