催し

●第214回鹿島台春互市
　農産物や海産物、植木、瀬戸物、衣類、おもちゃ、食べ物など、200店を超える露店が立ち並ぶ東北最大級の市です。
鹿島台互市
日時　4月10日～12日　9時～16時
[bookmark: _GoBack]場所　鹿島台昭和通り（JR鹿島台駅から鹿島台総合支所まで）
※会場までは東北本線を利用するか、鹿島台瑞・華・翠交流施設（鎌田記念ホール）駐車場から運行する無料送迎バスを利用してください。
鎌田三之助展示室無料開放
日時　4月11日・12日
場所　鹿島台瑞・華・翠交流施設
鹿島台互市運営委員会事務局（鹿島台総合支所地域振興課）56-5520

	
●緒絶の館「今月の展覧会」
フォトサークルZERO写真展
日時　4月14日～17日　10時～
17時（最終日は16時まで）
場所　市民ギャラリー緒絶の館
内容　写真
花工房野ばら 作品展「羽ばたく」
日時　4月14日～16日　10時～17時（最終日は16時まで）
場所　市民ギャラリー緒絶の館
内容　生花、ドライフラワー作品
 市民ギャラリー緒絶の館  21-1466

	
●初心者のためのいきいきウォーキング
　中央公民館からバスで移動し、展望の良い野山の自然を楽しみながら5㎞～8㎞を歩きます。
	期日（全4回）
	場所

	4月27日
	平筒沼（登米市）

	5月11日
	青葉の森（仙台市）

	5月25日
	未定（後日参加者に連絡します）

	6月08日
	


時間　8時30分～16時
対象　市内在住で18歳以上の人
定員　28人（申し込み多数の場合、初めて参加する人を優先して抽選）
料金　1,000円
申込　4月5日～11日に電話で申し込み
中央公民館事業担当  22-3001

	
●みやぎ県民大学 里山ツーリズム森林体験ツアー
　里山の豊かな自然が残る小牛田農林高等学校の学校林をゆったり散策しながら、たけのこ掘りを体験しませんか。
日時　5月20日　9時～15時
場所　小牛田農林高等学校学校林（涌谷町）
※中央公民館に集合し、バスで現地ま　で移動します。
対象　県内に居住する18歳以上の人
定員　先着30人程度
料金　実費負担（保険料、たけのこ代）
持ち物　昼食、飲料水、軍手、帽子、雨具、長靴か登山靴、タオル
申込期間　4月10日～28日
申込方法　次のいずれかで申し込み
電話で中央公民館に申し込み　はがきかファクスに住所、氏名、年齢、電話番号を記入し、小牛田農林高等学校あて（美里町牛飼字伊勢堂裏30、32-3126）に申し込み
中央公民館事業担当  22-3001

	
●ほっこりお茶っこのみしませんか
　地元の農業者とみそづくりをします。みそ（5kg）は持ち帰ることができます。
日時　4月20日  13時30分～15時30分
場所　大崎まちづくり支援センターきらっと（古川米倉）
対象　沿岸部などで被災し、現在、市内に住んでいる人、地域の人など
定員　先着15人
料金　1,000円（材料代）
申込　4月10日まで電話、ファクス、Eメール（mail@otsk-kiratto.org）で申し込み
 特定非営利活動法人おおさき地域創造研究会  25-9956　25-9958
	

●パレットおおさきの催し
星をみる会「木星、レグルス、デネボラ」
　屋上天文台の望遠鏡で、星や天体を観望しませんか。荒天時には、天文ボランティアがワークショップを行います。
日時　4月15日　19時30分～20時45分（荒天時は20時10分まで）
場所　大崎生涯学習センター
その他　中学生以下は保護者同伴
KODOMOパレットタウン
　自分たちが考えたお店で子ども店員が働いています。子どもが主役のまちに、親子で遊びに来ませんか。
日時　4月29日　9時30分～15時
場所　大崎生涯学習センター
大崎生涯学習センター（パレットおおさき）  91-8611

	
●吉野作造記念館の催し
ゴールデンウイークイベント
日時　4月30日　9時～14時
内容　こいのぼり作り、古川高校合唱部によるコンサートなど
あなたを忘れない、心をむすぶコン　サート（土田英順氏）
日時　一般向け：4月29日  14時、親子向け：4月30日  14時
料金　中学生以下無料、高校生以上500円
申込　事前に電話で申し込み
吉野作造記念館  23-7100

	
●おおさき花めぐりウォーキング

	期日（各1回）
	場所
	申込期限

	4月14日
	岩出山地域
	4月03日

	4月28日
	川渡河川公園
	4月13日


時間　9時15分～
集合場所　西古川地区公民館
対象　3～5km程度を歩ける人
定員　各回先着20人
※参加者が13人未満のときは中止と　なる場合があります。
料金　実費負担（昼食代）
持ち物　歩きなれた靴、帽子、飲み物
申込　申込期限まで電話で申し込み
西古川地区公民館  26-2118


講座
	
●市民活動支援講座「文書管理について」
　目的達成への手順を文書にするために、フロー図を使って書類を作成する方法を学びます。
日時　4月22日　13時30分～16時30分
場所　大崎市市民活動サポートセンター
定員　先着20人
持ち物　筆記用具など
申込　電話かファクス（氏名・電話番号を明記）で申し込み
大崎市市民活動サポートセンター　22-2915　22-9955

	
●古川消防署普通救命講習会
日時　毎月第3土曜日　9時～12時
場所　大崎地域広域行政事務組合消防本部庁舎
対象　大崎管内に居住する中学生以上の人、大崎管内に勤務している人
内容　成人に対する心肺蘇生法、自動体外式除細動器（AED）の取り扱い方法の実習
定員　10人程度
申込　申請書に必要事項を記入し、古川消防署へ申し込み
※申請書は大崎消防本部ホームページ（http://oosakifire119.jp/）の申請・届出様式から入手ができます。
 古川消防署救急係  24-4351

	
●ひとり親家庭等就業・転職支援セミナー
日時　4月16日　14時～16時
場所　宮城県母子・父子福祉センター（仙台市）
対象　ひとり親家庭の父か母で就職活動中の人
定員　15人（申込多数の場合抽選）
申込　4月14日16時まで電話で申し込み
宮城県母子福祉連合会 　022-295-0013

	中央公民館の講座　 中央公民館  22-3001

	絵本の好きな子あつまれ！「絵本タイムの会」　4月26日　10:00～11:00
内容：絵本の読み聞かせ、子育てワンポイントアドバイス　対象：就学前の親子　定員：先着15組　参加費：200円　申込：4月5日～19日に電話で申し込み

	ぱそこんサロン　4月4日・18日　9:00～12:00
初めての人は、電源の入れ方やマウスの使い方などを公民館のパソコンで実習できます。経験者は、操作していて疑問に思ったことを相談しながら解決できます。　参加費：無料

	パソコン教室「エクセルの基本ワザ」　4月19日  18:30～20:30
データ入力と書式設定を理解し、入力と編集を効率化します。　定員：先着10人
参加費：300円（資料代）　持ち物：データ保存用の媒体。ノートパソコン持参可能　申込：4月14日まで電話で申し込み

	古川総合体育館・市民プールのスポーツ教室

	古川総合体育館の教室　 古川総合体育館  24-0511

	トランポリン　
開催日：日曜日、祝日　時間：18:45～20:45　対象：4歳以上　費用：4,000円（1カ月）

	バドミントン　
開催日：火曜日、木曜日、火・木曜日　時間：10:00～12:00　対象：初級者以上　費用：4,200円（2カ月）、7,000円（2カ月）

	フットサル　
開催日：水曜日、水・金曜日　時間：小学1・2年生16:00～17:00、小学3・4年生17:00～18:30、小学5・6年生17:00～19:00　対象：小学生　費用：3,150円（1か月）、4,200円（1か月）

	トレーニング講習　
開催日：水～土曜日　対象：高校生以上　費用：新規（1回）：5月6日まで500円、5月11日から5月31日まで1,300円、6月1日以降2,000円、再講習（1回）：5月11日以降800円　※5月7日～10日はトレーニング機器入れ替えのため、トレーニング室は使用できません。入れ替え前に講習を受けた人は、5月11日以降に再講習の受講が必要です。

	トレーニング会員
6月1日にトレーニング室をリニューアルオープンします。詳しくはお問い合わせください。　開催日：火～日曜日　対象：トレーニング講習を受講した人
費用：3,000円（1カ月）　内容：インボディ測定、トレーニングメニュー作成、レッスン参加付きトレーニング

	市民プール アクア・パルの教室　 アクア・パル  24-5000

	キッズ水泳スクール　
日時：火～金曜日15:30～17:30、土曜日10:30～15:30　各1時間（詳しくはお問い合わせください）　対象：幼稚園年中～中学生　費用：4,087円（週1回）、5,167円（週2回）

	キッズ体育スクール　
日時：木～金曜日15:30～17:30　各1時間（詳しくはお問い合わせください）
対象：幼稚園年長～小学生　費用：4,087円（週1回）

	フィットネス　
週50本のレッスンに自由参加ができます。プール・マシンジムを利用可能です。※会員以外はレッスンに参加できません。　対象：18歳以上　費用：18歳～29歳：5,759円（1カ月）、30歳～64歳：6,787円（1カ月）、65歳以上：4,087円（1カ月）




