
　身体測定など

　血液検査

　生理機能検査など

　放射線検査

   オプション検査（希望の人）

　医師の診察

　判定

 広報おおさき　2018 年 2 月号 広報おおさき　2018 年 2 月号 

　通常の健康診断より検査項目の多い半日

人間ドックで、身体の中で起こっているさま

ざまな変化をより早く発見して、疾病の早期

発見・早期治療につなげましょう。また、現在

の身体状態をチェックすることで、生活をよ

り一層健康的なものに改善する手がかりが

得られます。年1回は人間ドックを受けるこ

とをおすすめします。

温
泉
旅
行
１
泊
気
分
で
、気
軽
に
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
よ
う
！

■旅行代金　 2人の場合…149,800円

　 3人の場合…204,800円

 　4人の場合…258,800円

■旅行代金に含まれるもの　半日人間ドック検査

料、宿泊費（1泊 2食 1室利用）、提携の貸切タクシー

（小型 1 台）、昼食 2回分、入場料など旅行に必要な

クーポン類、企画料、消費税・入湯税など

■定員　2人以上 4人まで

■受診する施設　大崎市民病院健康管理センター

（古川千手寺町 2丁目3-15　23-3471）

■期間　3月31日までの平日

■申込締切　受診日（1日目）の10日前までに一般社

団法人みやぎ大崎観光公社（25-9620）に申し込み

■その他　①前泊を希望する場合は、別途追加代金

にて古川地域のホテルを手配します。②添乗員は同

行しません。ホテルチェックインなど、旅行に必要

な手続きは自分で行っていただきます。

 完全予約制により待ち時間が

少ない

 高水準の検査機器と専門医に

　 よる質の高い健診の提供

 豊富なオプション検査を実施

ここがポイント！！

●半日人間ドックの予約時間は、次の4つの時

　間枠から選択できます。それ以外の時間を希

　望する場合はご相談ください。

   ①7時50分、②8時、③8時30分、④9時

（オプションの子宮がん検診申込の場合は

  7時50分のみの受け付けとなります）

※予約には人数制限があります。

●詳細な注意事項は申し込み後に送付される  

　「健康診断のご案内」をご覧ください。
●本プランは個人申し込みで共済、協会けんぽ、

企業、市町村などの団体から補助を受けてい

る人は、申し込みできません。
●その他、詳細は直接お問い合わせください。

検査所要時間は約2～3時間！

二次健診

特定保健指導

健診結果通知までおおむね 3～4週間
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プランの内容
半日の人間ドックと鳴子温泉宿泊、市内観光を楽しもう！

半日人間ドックの流れ

●オプション検査項目

脳MRI検査、乳がん検

査、子宮がん検査、腫瘍

マーカー検査、ABC検

診、動脈硬化コースなど

※追加代金が発生します。

　移動は、2日間貸切タクシーが利用でき、観光内容もアレンジ可能で

す（別途追加代金が発生する場合があります）。まずはご相談ください。

　宿泊ホテルは次の 2カ所から選ぶことができます。

旅行日程（基本プラン）

１日目 2 日目

JR 古川駅集合
↓

健康管理センターで

半日人間ドック受付

（検査は 2～3 時間です）

↓

食の蔵 醸室で

昼食や買い物
↓

鳴子温泉郷到着

ゆっくり鳴子温泉を

ご堪能ください

10：00 ホテル出発
↓

あ・ら・伊達な道の駅で

買い物
↓

旧有備館および庭園を散策

↓

創作割烹・水月で昼食

↓

竹工芸館を見学（注1）

↓

JR 古川駅解散

7：20～
8：40

7：50～
9：00

11：40～
12：40

10：30～
11：00

11：10～
11：50

12：00～
12：50

13：00～
13：30

プラン特別得典！

ホテルチェックインが通常15時のところ、14時から入室できます

宿泊先

鳴子観光ホテル 鳴子ホテル

◆場所　鳴子温泉字湯元36

☎ 83-2001

◆ 食事内容

夕食：会席料理（食事処）

朝食：和食セット（レストラン）

◆食事内容

夕食：バイキング（レストラン）

朝食：バイキング（レストラン）

◆ 場所　鳴子温泉字湯元41

☎ 83-2333

注意点

プランの問合せ・申込先

〒989-6153

古川七日町3-10  醸
か む ろ

室内 蔵10

　　  一般社団法人 

みやぎ大崎観光公社
 25-9620　 25-8635

営業時間　9：00～17：00（土日祝日除く）

人間ドックは

私たちに安心してお任せください！

大崎市民病院健康管理センター職員

必要な場合

宮城県知事 旅行業 第2-346号

（注1）火曜日は休館のため、中鉢美術館への立ち寄りとなります
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市
民
は
も
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内
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で
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