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今月のお知らせ
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おおさき市民健診

　申し込んでいない検診でも受診する

ことができますので、詳しくはお問い

合わせください。

集団健診（未検者総合健診）

　特定健康診査、健康診査、結核・肺が

ん検診、大腸がん検診、胃がん検診、肝

炎ウィルス検診、前立腺がん検診、骨粗

しょう症検診

地域 期日 場所

古川
三本木

10月25日
～27日

古川保健福祉プラ
ザ（fプラザ）

松山
鹿島台

10月17日
鹿 島 台 保 健 セ ン
ター

岩出山 10月23日
岩出山公民館（ス
コーレハウス）

鳴子温泉 10月12日
鳴子保健・医療・福
祉総合センター

田尻 10月18日
田尻スキップセン
ター

時間　7時30分～11時

その他　古川保健福祉プラザは 8 時

30分から11時まで託児あり

集団検診（子宮頸がん検診）

日時　10月16日・17日　8時30分

～9 時、9 時30分～10時、12時30分～

13時

場所　岩出山公民館（スコーレハウス）

個別健診

検診名 期間

特定健康診査
健康診査

11月まで

乳がん検診 11月まで

子宮頸がん検診 11月まで

成人歯科健康診査 10月まで

 健康推進課成人保健担当 23-5311

　 各総合支所市民福祉課健康増進担当

こころの健康相談

　常にいらいらする、よく眠れないな

ど、臨床心理士が相談に応じます。

日時　10月11日  10時～14時30分

場所　古川保健福祉プラザ（fプラザ）

申込　事前に電話で申し込み

 健康推進課成人保健担当 23-5311

保健福祉事務所の定例相談

共通事項

場所　大崎合同庁舎2階

申込　事前に電話で申し込み

アルコール関連問題相談など

日時　10月 2 日　11時～16時

内容　精神保健福祉士による相談

対象　アルコール問題やギャンブル依

存などで困っている人とその家族

思春期・青年期ひきこもり相談

日時　10月29日　13時～16時

内容　臨床心理士による相談

対象　思春期・青年期の自宅に引きこ

もっている人とその家族

精神保健福祉相談

日時　10月23日　14時～15時

内容　精神科医師による相談

対象　こころの健康に不安を持ってい

る人

 県北部保健福祉事務所母子・障害第

　 二班　87-8011

家族介護教室・介護家族者交流

共通事項

対象　高齢者を介護している家族

申込　事前に電話で申し込み

介護しているときの健康管理

日時　10月12日　10時～11時30分

場所　吉野作造記念館

施設見学と交流会

日時　10月20日　10時～11時30分

場所　リハビリ特化型デイサービス 

リハニック大崎（古川駅前）

その他　先着 4 人まで送迎あり（事前

申し込み必要）

 特定非営利活動法人ハッピィート

大崎  090-8610-8870

認知症専門相談

日時　10月23日　9時30分～12時

場所　古川保健福祉プラザ（fプラザ）

対象　認知症が疑われる高齢者、認知

症介護の相談をしたい人

内容　専門医による相談・介護指導

申込　10月12日まで電話で申し込み

 高齢介護課高齢福祉係 23-6085

若年性認知症の人と家族のつど
い「せせらぎの会」

　経験や悩みを語り合いながら、仲間

づくりをしませんか。

日時　10月18日　10時～12時

場所　ロマン館（田尻地域）

対象　若年性認知症と診断された人、

その家族

内容　交流会、レクリエーションなど

申込　10月12日まで電話で申し込み

 高齢介護課高齢福祉係  23-6085

がん患者・家族向け総合相談

　がんに関する相談や在宅療養のため

の情報、患者会情報などを提供してい

ますので、お気軽にご相談ください。

日時　月～金曜日　9時～16時

相談方法　電話またはファクス、Ｅメ

ール（zaitaku-gan@miyagi-taigan.or.jp）

で相談　

 公益財団法人宮城県対がん協会 

　 022-263-1560 022-263-1548

精神対話士による「ほっ！と相談」

　人間関係や生活、仕事などの悩みを、

心のケア専門職の「精神対話士」に相談

してみませんか。

日時　10月15日　11時～16時

場所　七日町テラス（七日町集会所）

 一般財団法人メンタルケア協会宮

　 城事務所 090-4044-9851

付加年金制度

　毎月の国民年金保険料に付加保険料

を合わせて納めると、老齢基礎年金受

給時に付加年金額が上乗せされます。

　付加保険料の納付は、申し込みをし

た月からとなり、納期限は翌月の末日

です。1年間に受け取る付加年金額（受

取額）は、200円に納付月数を掛けた額

になります。申し込み方法など詳しく

はお問い合わせください。

付加保険料（納付額）　月額400円

申込場所　古川年金事務所、市民課、各

総合支所市民福祉課市民窓口担当

 古川年金事務所 23-1200

 市民課年金係 23-6079

健康・健康相談

 大崎保健所疾病対策班

  91-0714

日時　10月22日

　　　11時～11時30分

場所　大崎合同庁舎2階

※事前に電話予約が必要です。

10月の骨髄バンク

ドナー登録
19日 特別養護老人ホーム敬風園 10:00～11:30

19日 大崎市民病院鹿島台分院 16:30～17:15

30日 大崎市役所第二駐車場 10:00～11:45  13:00～16:30

10月の献血  宮城県赤十字血液センター  022-354-7070

10月の巡回　移動図書館車「きらり号」　 図書館 22-0002　

3日・

17日　

真山地区公民館（9 :50～10 :35）スーパーセンタートラスト岩出山

店（10 :55～11 :40）  あ・ら・伊達な道の駅（13 :20～14 :05）  ウジエ

スーパー岩出山店（14 :25～15 :10）

5日・

19日　

下伊場野水辺の楽校駐車場（10 :00～10 :45）松山駅前区集会所

（11 :05～11 :50）三本木総合支所駐車場（13 :50～14 :35）  南谷地

集会所（14 :40～15 :25）

10日・

24日　

大貫地区公民館（10 :45～11 :30）沼部公民館（13 :00～13 :45）

ウジエスーパー田尻店（13 :55～14 :40）

11日・

25日　

鬼首地区公民館（11 :05～11 :50）湯めぐり駐車場（13 :35～14 :20）

川渡地区公民館（14 :35～15 :20）

12日・

26日　

鹿島台総合支所駐車場（10 :45～11 :45）鹿島台公民館（13 :00～14 : 00）

鹿島台第二小学校跡地（14 :20～15 :05）

2日・

16日　

中山コミュニティセンター（10 :50～11 :35）有備館駐車場（13 :30

～14 :15）古川清滝地区公民館（15 :00～15 :45）

※10月から訪問場所や時間が異なる地域がありますので、利用する際には注意してください。

国民年金

　平成30年6月に開催された大崎市議会および 7月に

開催された大崎地域広域行政事務組合議会で、試験焼

却関連予算がそれぞれ可決されました。

　試験焼却は10月から開始する予定で、現在、前処理作

業の準備を進めています。試験焼却の実施にあたって

は、市民の安全・安心を最優先に、安全対策や監視体制

の強化を図っていきます。

 環境保全課放射能対策推進室 23-6074

放射能汚染（農林業系）廃棄物の
試験焼却の準備をしています

● 運転免許証などを持参してください。

● 荒天の場合は中止になることがあります。

● 協力企業・会場を募集しています。社会福祉課(23-6012)まで連絡してください。

 


