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図書館のたのしみ

 図書館　22-0002

vol.154　心も体も深呼吸

　風薫る5月。心地よい風を感じる季節となりました。

新生活のスタートで慌ただしい毎日を過ごしていた人

も、このあたりでちょっと深呼吸してみませんか。

　市内には、「内川遊歩道『学問の道』」や「加護坊

山」など、春の柔らかい風を感じるのにうってつけ

の場所がたくさんあります。

　自然や歴史を感じ、時にはおいしいものを食べなが

ら、ゆっくり自分のペースで歩く。そんなお出掛けで、

心も体もリフレッシュしてみるのもいかがでしょう。

今月のおすすめ本

『自然散策が楽しくなる! 見

分け聞き分け野鳥図鑑』

叶井 拓哉 監修・写真

池田書店 刊

散歩中、ふと気になる鳥の鳴き

声。その聞き分け方を分かりや

すく紹介しています。

『日本の極上 絶景・秘境』

笠倉出版社 刊

一度は訪れてみたい国内の絶

景・秘境スポット。アクセス情

報も掲載されています。

『すずめくんどこでごはん

たべるの？』

たしろ ちさと 文・絵

福音館書店 刊

動物園で、どうぶつたちのごは

んをつまみ食いするすずめく

ん。どの動物のところで、何を

食べるのかな？

おはなし会（絵本などの読み聞かせ）

日時　毎週水曜日・土曜日　10時30分～11時

対象　水曜日：0～2歳、土曜日：幼児～小学生

2019醸室藤まつり

KAMURO COMECOME MARKET

 カムロマルシェ実行委員会　 21-1020

　みちのく古川食の蔵 醸室で

開催される手作り市です。詳細

は、フェイスブック(https://ja-jp.

m.facebook.come/kamurocome

come/) で確認してください。

日時　5月12日　

10時30分～15時30分

場所　みちのく古川食の蔵 醸室

内容　手作り雑貨、アート、リラクゼーション、農産

物、飲食ブースなど40店舗が出店

音楽が聞こえる都市づくり

～スコーレカフェコンサート～

 岩出山文化会館　 72-0357

　さまざまなアーティストの音楽と高校生の作るお

菓子のアンサンブルをお楽しみください。

日時　6月1日　開場10時30分　開演11時

場所　岩出山文化会館（スコーレ

ハウス）ロビー

定員　100人（スイーツ提供は先

着80人）

出演　アンサンブルsolfa 中野弥

和さん（サックス）、鈴木裕梨さん

（スチールパン ）、須 田 汐 里 さ ん

（ピアノ）

▽ ：毎週木曜日  12:00～12:30

　77.1MHz（http://www.datefm.jp/yunorazi/）

▽おおさきエフエム放送：83.5MHz（http://oosaki-fm.or.jp/）

　月～金曜日  7:30～7:35 12:00～12:05 17:50～17:55

　土・日曜日  5:10～5:20   9:00～  9:10 12:00～12:10

FMラジオで市の情報を発信中FM-radio

禿
か む ろ だ け

岳山開き

 オニコウベスキー場　 86-2111  86-2703

　

日時　5月26日　7時30分～8時20分受付

（雨天決行）

場所　オニコウベスキー場センターキューブ前集合

定員　先着100人

費用　大人2,000円、小学生1,000円（ゴンドラ乗車券、

バーベキューセット、入浴券、記念缶バッチ付）

持参する物　山登りに適した動きやすい服装・履物

申込　電話またはファクスで申し込み

イドガイレプ
キサオオ

ミテ・キイテ・カンジテ

ウゴキダス

親学びサロン

 生涯学習課総務担当　 72-5035

　親子で参加できるわらべうたやワークショップを

とおして、子育ての勉強をしませんか。

期日 場所 講師

■第1回「子どもの気持ちに心を傾ける」

6月24日 鳴子公民館 波多野ゆか 氏

（親業訓練インスト

ラクター・すまいる

スキップ代表）

6月27日 岩出山総合支所

6月28日 図書館

■第2回「親子のためのわらべうた、手づくりおも

ちゃづくり」

7月24日 岩出山公民館 佐々木とし子 氏

（しろいし家庭教育

支援チーム「ペアレ

ントらん」代表）　

7月25日 鳴子公民館

7月26日 図書館

■第3回「子どもの写真を撮ろう」

8月26日 図書館
髙橋洋一郎 氏

（スタジオスマイル）
8月29日 鳴子公民館

8月30日 岩出山公民館

■第4回「親と子のコミュニケーション」

9月25日 図書館
家庭教育支援チー

ム「おおさき」
9月26日 鳴子公民館

9月27日 岩出山公民館

時間　10時～12時　9時40分受付開始

対象　0歳から小学生の子どもを持つ保護者

定員　各会場20人程度

申込　5月31日まで生涯学習課に電話で申し込み

その他　当日は託児可能

市と山形県最上町にまたがる禿岳。山登り中はどこ

からでも鬼首のパノラマを望むことができます。旬

の禿岳を一番乗りしませんか。

第10回おおさき観光写真

コンテスト作品募集

 観光交流課観光担当　 23-7097

　市の魅力の再発見と新

たな観光資源の発掘を目

的に「第10 回おおさき観

光写真コンテスト」の作

品を募集します。入賞作

品・応募作品は、市内観光

施設やJR陸羽東線主要駅

などに展示します。

応募期限　令和2年1月10日必着

入賞発表　令和2年2月予定

※入賞者には書面で通知します。

作品展示　令和2年3月下旬～7月末日予定

表彰式　令和2年3月予定

※詳細は、市内観光施設や道の駅、各総合支所に備

え付けの応募用チラシ、または市ウェブサイト

（http://www.city.osaki.miyagi.jp/index.cfm/

　23,966,101,html）で確認してください。

鳴子ダムと水道施設の社

会科見学バスツアー

 水道部管理課総務係　24-1112　24-1114

　暮らしに欠くことのできない水のことをダムや

水道施設を見学しながら学んでみませんか。

日時　6月2日　9時～15時（雨天決行）

場所　上古川配水場（古川字上古川117）集合

※施設見学などは専用のバスでの移動です。

内容　鳴子ダムや青山浄水場施設の見学、上古川配

水場での給水体験と水道技術実験体験など

定員　先着30人（中学生

以下は保護者同伴）

申込　5月7日～15日

17時まで、住所・氏名・

年齢・電話番号を記入

したファクスかEメー

ル（w-kanri@city.osaki.

miyagi.jp）で申し込み

その他　参加費無料、軽

食と飲み物を配布
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