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イドガイレプ
キサオオ

ミテ・キイテ・カンジテ

ウゴキダス

▽ ：毎週木曜日  12:00～12:30

　77.1MHz（http://www.datefm.jp/yunorazi/）　

▽おおさきエフエム放送：83.5MHz（http://oosaki-fm.or.jp/）

　月～金曜日  7:30～7:35 12:00～12:05 17:50～17:55

　土・日曜日  5:10～5:20   9:00～  9:10 12:00～12:10

FMラジオで市の情報を発信中FM-radio

図書館のたのしみ

 図書館（来楽里ホール）　22-0002

vol.162 冬鳥と一緒に

　新年あけましておめでとうございます。令和に

なって初めての年明けとなりました。

　毎年、冬になると宮城県には多くの渡り鳥が飛来

することを皆さんはご存知でしたか？

　今回は「渡り鳥」からテーマを広げ、鳥に関する本

を集めました。

　一年を通して見られる鳥、環境保護など、本を読ん

で寒い冬を鳥と一緒に過ごしてみませんか。

今月のおすすめ本

『宮城の探鳥地』

日本野鳥の会宮城県支部 編・刊

宮城県には、野鳥を観察でき

るスポットがたくさんありま

す。この一冊から、どこへ赴い

てみるか選んでみませんか。

『使える鶏肉レシピ』

丹下輝之 ほか著

柴田書店 刊

昔から、風邪をひいたときは鶏

肉を食べるのが良いといわれ

ています。ビタミンAが豊富で

予防にも効きます。おいしく食

べて健康に過ごしましょう。

『これがカモ！カモなんでも

図鑑』

大畑孝二 文・写真

山本浩伸 絵

実はカモも、渡りをする鳥の一

種です。知っているけど知らな

い、カモの生態をのぞいてみま

せんか。

おはなし会（絵本などの読み聞かせ）

日時　毎週水曜日・土曜日　10時30分～11時

対象　水曜日：0～2歳、土曜日：幼児～小学生

姉妹都市 台東区フェア

 大崎市観光物産センターDozo　25-8120

　姉妹都市交流事業の一環で、1月13日まで開催す

る「えひめ宇和島うまいものフェア」に続く第2弾

として、「東京都台東区」の物産を販売するフェアで

す。ここでしか買えない商品が盛りだくさんです。

期間　1月25日～3月3日

場所　大崎市観光物産センターDozo

内容　みはし「あんみつ」、舟和本店「芋ようかん」、鮒

佐「佃煮」、常盤堂雷おこし本舗「雷おこし」、龍昇亭西

むら「和菓子」、製菓川喜多「東京サンド」などの販売

第49回世界児童画展宮城県展

 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）　21-1466

　世界各国の児童画作品約300

点の展示、ワークショップ、民

族衣装体験など、世界中を巡回

している展覧会を楽しみませ

んか。

　今回は、昨年度の宮城県の入

賞・入選作品も展示します。

日時　1月6日～19日　10時～17時

場所　大崎市民ギャラリー（緒絶の館）

■ワークショップ

内容　自分の国旗やパスポートをつくろう！

■アンデスの玉手箱～ペルー南高地の祭りと生活～

内容　民俗衣装や生活道具の体験

■ギャラリー・コンサート

　子どもから大人まで気軽に楽しめるミニコンサー

トを展示室内で行います。

日時　1月12日　14時～

出演　古川シンフォニックウインズ

定員　先着100人程度

としょカフェ＆いきいき百歳体操

 高齢介護課高齢福祉係　23-6085

　としょカフェは、認知症の人や家族などが誰でも

気軽に集える場所です。認知症に関する相談や情報

交換、今回は、いきいき百歳体操の体験もできます！

日時　1月18日　13時～16時

※14時～15時に、いきいき百歳体操を実施します。

場所　図書館（来楽里ホール）

定員　先着30人程度（いきいき百歳体操）

持ち物　動きやすい服装

申込　いきいき百歳体操に参加希望の人は、前日ま

で電話で申し込み

ふるかわ産直厨房　～食・楽コンサート～

 古川地域認定農業者連絡協議会事務局（農林振興課内）　23-7090

　ミニコンサートを楽しみながら、古川

産食材にこだわったディナーを堪能して

みませんか。

日時　2月14日　17時開場　18時開演

場所　アインパルラ浦島（古川李埣）

■第1部 地元出身音楽家のコンサート

出演　高橋真美 氏（ソプラノ）、渡邊洋子 

氏（ピアノ）

■第2部 ふるかわおいしさ協奏曲

内容　古川地域の認定農業者が生

産した農産物を使った料理の食事

会（酒類の提供はありません）

定員　先着100人

料金　5,000円

販売先　1月6日から農林振興課

で販売（前売りのみ）

※当日販売はありません。

令和元年度 きょうDo !（協働）の
まちづくり文化祭

 まちづくり推進課地域自治・NPO担当　

　23-5069

　活動発表やワールドカフェを通じて、持続するま

ちづくりをみんなで考えてみませんか。当日は、岩出

山のおいしい軽食もあります。

日時　2月2日　10時～14時

場所　岩出山公民館（スコーレハウス）

対象　中学生以上（託児ルームもあります）

定員　先着100人

申込　1月27日まで、NPO法人おおさき地域創造研

究会に電話（25-9956）または、氏名（ふりがな）・郵便

番号・住所・電話番号・性別・職業を明記したファク

ス（25-9958）かメール（mail@otsk-kiratto.org）で申

し込み

■活動発表

　岩出山子育てサークル「おもしぇ～な」とOBOG応

援団の皆さん、ひときれ「寺子屋yoca」

■ワールドカフェ

　話し合いを通じて、課題解決のヒントを探る

第3回おおさき発酵学講座

 観光交流課観光担当  23-7097　23-7578

　大崎地域は、米や大豆などの農産物に恵まれ、み

そ・しょうゆ・清酒・納豆などの発酵産業が、わたした

ちの食生活を豊かにしてきました。

　世界農業遺産に認定され

た地域の農業と食文化を考

えるきっかけにしてみませ

んか。

日時　1月25日　

　　　 13時30分～15時30分

場所　図書館（来楽里ホール）

内容

■第1部 講演

講師　門脇豊彦 氏（株式会社一ノ蔵・総杜氏）、櫻井敬 

氏（松山町酒米研究会会長）、小原勉 氏（松山町酒米研

究会元会長）、三浦佑水 氏（株式会社一ノ蔵・農社） 

■第2部 対談（講師4人による対談）

定員　先着60人

申込　電話またはファクスで申し込み

　武蔵野音楽
大学卒業後、ケ
ルン国立音楽
大学に留学。
　帰国後、演奏
活動を続ける
傍ら、ボイスト
レーナーなど
幅広い活動を

展開。第31回日伊声楽コンコル
ソ第3位入賞。

高橋真美 氏
（ソプラノ）
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