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今月のお知らせ

広報おおさき　2020年 4月号 広報おおさき　2020年 4月号

中央公民館の講座　 中央公民館  22-3001

絵本の好きな子あつまれ!「絵本タイムの会」

4月22日　10:00～11:00

内容：絵本や紙芝居の読み聞かせ、子育てアドバイス　対象：0歳～就学前の親

子　定員：先着15組　参加費：1回200円　申込：随時電話で申し込み（新年度の

ため、これまで参加していた人も新たに登録が必要です。）

ぱそこんジョイ・サロン

4月7日・21日　9:00～12:00

初めての人は、電源の入れ方やマウスの使い方などを公民館のパソコンで実

習できます。経験者は操作していて疑問に思ったことを相談しながら解決で

きます。　参加費：無料

パソコン教室「エクセル集計アンケート」

4月15日  18:30～20:30

画面上で直接入力して回答するシートを作ります。　定員：先着 8人　参加費：

300円（資料代）　持ち物：データ保存用の媒体。ノートパソコン持参可能　申

込：4月10日まで電話で申し込み

古川総合体育館のスポーツ教室　 古川総合体育館  24-0511

初心者太極拳教室

日時：5月13日～7月15日までの水曜日（全10回）　13：00～14：45　対象：未

経験者、初心者　定員：20人　費用：8,000円（10回分）

トレーニング講習会

日時：水・金・日曜日（予約制ですので、時間はお問い合わせください。）　対象：高

校生以上　 定員：5人　 費用：新規（1回）4,000円、再講習（1回）800円　内容：イ

ンボディ測定、ストレッチ、ワンポイントアドバイス、トレーニング機器の説明

持ち物：運動できる服装、運動靴（上靴）、タオル

※詳しくはお問い合わせください。

手当額が変わります

　令和2年4月以降の手当額が改定さ

れました。

　令和元年全国消費者物価指数の実績

値が対前年比0.5パーセント上昇した

ため、各手当額は引き上げとなります。

児童扶養手当・特別児童扶養手当

手当 3月分まで 4月分から

児童扶養手当
（全部支給）

42,910円 43,160円

児童扶養手当
（一部支給）

42,900円
～10,120円

43,150円
～10,180円

特別児童扶養
手当（1 級）

52,200円 52,500円

特別児童扶養
手当（2 級）

34,770円 34,970円

特別障害者手当・障害児福祉手当

手当 3月分まで 4月分から

特別障害者手当 27,200円 27,350円

障害児福祉手当 14,790円 14,880円

福祉手当（経過
措置分）

14,790円 14,880円

 子育て支援課子ども給付担当

 23-6045

　 社会福祉課障がい福祉担当

 23-2167

軽度の生活援助を行います

　利用を希望する場合は、事前にお問

い合わせください。

対象　世帯員全員が65歳以上で、軽度

な生活の援助を必要とする人（介護保

険の要介護・要支援の認定者および事

業対象者はのみ）

内容　衣類の洗濯、住居などの掃除・

整理整頓、生活必需品や食材の買い物、

関係機関との連絡、外出時の付き添い

雪かき、草むしり、朗読、代筆など

利用者負担金　住民税非課税世帯：1時

間100円、住民税課税世帯：1時間200

円

利用限度　1カ月あたり12時間まで

持ち物　介護保険被保険者証、印鑑、本

人確認書類（運転免許証など）、個人番

号がわかるもの

 高齢介護課高齢福祉担当 23-6085

　 各総合支所市民福祉課地域福祉担当

高齢者の住まいの住宅改修費
を一部補助します

　手すりの取り

付けや、段差解消

など住宅改修の

費用を一部補助

します。

　申請は、着工前のみ受け付けます。詳

しくはお問い合わせください。

内容　手すりの取り付け、段差解消、床

材の変更、洋式便所への取り替えなど

対象　次のすべてを満たす人　市内

に住所を有し、要介護や要支援認定を

受けていない65歳以上の人　世帯

全員の住民税が非課税の人　他の補

助制度などで住宅改修を実施していな

い人

定員　先着20件程度

補助金額　住宅改修費用の90％（上限

額20万円）

 高齢介護課介護給付担当 23-6125

介護用品の購入を支援します

　在宅の高齢者を介護している家族な

どの負担軽減のため、紙おむつなどが

購入できる助成券を交付します。詳し

くはお問い合わせください。

対象用品　紙おむつ、尿取りパット、使

い捨て手袋、ドライシャンプー、清拭剤

（介護用品に限る）

助成額　住民税非課税の世帯（単身世

帯を除く）：1カ月当たり2,500円、それ

以外の世帯：1カ月当たり1,500円

対象　要支援・要介護認定を受けてい

る、常時失禁状態にある60歳以上の在

宅高齢者を介護する家族など

※高齢者が介護保険施設に入所してい

　る場合は、対象になりません。

持ち物　介護保険被保険者証、印鑑、本

人または申請者の本人確認書類（運転

免許証など）、個人番号がわかるもの

 高齢介護課高齢福祉担当 23-6085

　 各総合支所市民福祉課地域福祉担当

障がい者が利用する軽自動車
などへの減免制度があります

　障がいのある人は、軽自動車税（種別

割）や自動車税（種別割）の減免を受け

られる場合があります。対象になる車

両は一人一台です。

※前年度に減免を受けた人には、申請

書を郵送します。

軽自動車税（種別割）の減免申請

申請期間　5月15日～25日

持ち物　車検証、各手帳（身体障害者手

帳、戦傷病者手帳、療育手帳、精神障害

者保健福祉手帳のいずれか）、運転者の

運転免許証、認印、納税義務者の個人番

号がわかるもの、申請者の本人確認書

類（運転免許証など）

提出先　税務課市民税担当、各総合支

所市民福祉課税務担当

自動車税（種別割）の減免申請　

　詳しくは県北部県税事務所（91-

0705）へお問い合わせください。

 税務課市民税担当  23-2148

食育推進協議会委員を募集し
ます

　世界農業遺産「大崎耕土」の豊富な

食材や伝統的な食文化を有する本市

で、食育を推進しませんか。

任期　委嘱の日から2年間

内容　食育推進計画などの協議

対象　4月1日時点で次のすべてを満

たす市民　20歳以上の人　食育

に関心がある人　平日の会議に参加

できる人（年2～5回程度）

定員　2人

申込　4月17日まで、世界農業遺産

推進課で配布する申込書に必要事項を

記載し、郵送または持参

※申込書は市ウェブサイト（http://

　www.city .osaki .miyagi . jp/news/

　index.cfm/detail.1.36982.html/）に

も掲載しています。

 世界農業遺産推進課企画調整担当 

23-2281

第1回「趣味の教室」水墨画展

　水墨画・墨彩画などを展示します。

日時　4月3日～5日　10時～

17時（最終日は15時まで）

場所　大崎市民ギャラリー（緒絶の館）

 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）

  21-1466

吉野作造記念館の講座「吉野
作造の文章を読んでみよう」

　吉野作造がどんな人で、何をしたの

かなど、講座で学んでみましょう。

日時　4月30日、5月9日・14日・

24日　14時～16時

場所　吉野作造記念館

内容　吉野作造の原稿を読んでみよう

（前半2回）、中国滞在期における吉野

の文章（後半2回）

定員　30人

申込　4月30日まで電話で申し込み

 吉野作造記念館 23-7100

岩出山体育センターの教室

春真っ盛りの長沼を歩くノルディッ

クウォーキング

日時　4月22日　9時～15時

場所　長沼周辺（登米市）

※集合は岩出山体育センター前です。

定員　先着25人

料金　500円（傷害保険料含む）

持ち物　昼食、飲み物、雨具など

申込　4月14日まで電話で申し込み

ピルビスワーク＆ヨガ体験教室

日時　昼のコース：4月16日、5月

21日、6月18日　10時～11時、

夜のコース：4月21日、5月26日、

6月23日　19時～20時

場所　岩出山体育センター、岩出

山文化会館（スコーレハウス）

対象　18歳以上の男女

定員　各10人程度

料金　1回600円

持ち物　ヨガマット（貸出可）、飲み物

申込　4月8日まで電話で申し込み

 岩出山体育センター 72-1210

福祉 催し・講座 　令和2年3月18日時点の情報を基に作成しています。新型コロナウイルス感

染症予防のため、中止または延期になる場合があります。随時、市ウェブサイ

トでお知らせしますので、あらかじめご了承ください。

4月の巡回　移動図書館車「きらり号」　 図書館 22-0002　

1日・

15日　

真山地区公民館（10 :00～10 :45）スーパーセンタートラスト岩出

山店（11 :20～12 :05）  旧有備館駐車場（13 :35～14 :20）  ウジエ

スーパー岩出山店（14 :50～15 :35）

3日・

17日　

下伊場野水辺の楽校駐車場（9 :45～10 :30）  松山駅前区集会所（11 :00

～11 :45）三本木総合支所駐車場（13 :40～14 :25）  南谷地集会所

（14 :55～15 :40）

8日・

22日　

大貫地区公民館（10 :40～11 :40）沼部公民館（13 :10～13 :55）

ウジエスーパー田尻店（14 :20～15 :05）

9日・

23日　

鬼首地区公民館（10 :45～11 :30）湯めぐり駐車場（13 :10～13 :55）

川渡地区公民館（14 :25～15 :10）

24日　
鹿島台総合支所駐車場（10 :40～11 :40）鹿島台公民館（13 :00～14 :00）

旧鹿島台第二小学校（14 :30～15 :15）

7日・

21日　

中山コミュニティセンター（10 :45～11 :30）あ・ら・伊達な道の駅

（13 :15～14 :00）古川清滝地区公民館（14 :50～15 :40）

※悪天候などの事情で、巡回を中止・変更する場合があります。
※4月から、一部運行時間、曜日が変更になります。

募集

 


