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第4回みやぎ・大崎耕土

『ささ王』決定戦2020
～ササ系米の美味しさ日本一を競う～

 農林振興課農業経営・水田農業担当  23-7090

　粘りが少なく、あっさりした食感で和食や寿司に適

した「ササニシキ」と『ささ結』。そのおいしさを競う『さ

さ王』決定戦を行います。今年も出品者を全国から募集

し、生産者の技術や米の品質を、国内を代表する米の食

味の専門家などが審査し、『ささ王』が決定します。

日時　11月20日　13時30分～17時

場所　宮城県古川農業試験場

内容　機器分析により、ササ系TOP10（ササニシキ

TOP 5、ささ結TOP 5）を決定、TOP10の官能評価に

よる『ささ王』最終審査・発表。食糧ジャーナル編集長 

鶴田裕 氏による、ブランド米をテーマにしたオンラ

イン講演を予定

その他　新型コロナウイルス感染症対策として、今

回は一般見学無しで開催します。

『ささ王』決定戦への出品者募集！

募集期間　10月1日～10月29日

出品対象者　おいしい米づくりに取り組む、日本

国内の農業者および組織

出品銘柄米　令和2年産「ササニシキ」または『さ

さ結（認証済みのもの）』のいずれか単一銘柄で、ブ

レンドしていないもの

出品点数　1銘柄1点、一人あたり2銘柄まで

出品提出物　参加申込書、栽培履歴書、玄米3 ㎏

（出品銘柄別に丈夫な袋に入れ、表面に氏名と銘

柄を記載）

※参加申込書と栽培履歴書は、9月24日から農

　林振興課または各総合支所地域振興課で配布

　します。出品米は返品できません。

申込　10月29日17時まで、農林振興課まで直

接持参して申し込み（遠隔地の出品申込者は郵送可）

その他　入賞した米は、大崎のPR に使用する場合

があります。最終審査進出には、同一栽培方法の米

を5俵以上保有し、販売可能であることと、11月20

日の公開審査への参加（代理可）が条件です。

『ささ王』決定戦 2019 上位入賞者

DRUM TAO 祭響 Saikyo

 大崎市民会館  22-2649

　世界観客動員数800万人超えの和太鼓パフォーマー

「DRUM TAO」。多彩な音表現を持つ和太鼓、そして、美

しい旋律の篠笛・三味線・筝
そう

などを、美しく、魅せる圧倒

的なパフォーマンスで表現し、未体験の感動を巻き起こ

します！

日時　10月26日　18時開場　18時30分開演

場所　大崎市民会館

定員　370人

※未就学児の入場は遠慮願います。

※新型コロナウイルス感染症の状況次第で、定員が増え

　る場合があります。

料金　一般6,000円、高校生以下3,000円（全席指定、各当

日500円増）

チケット販売　大崎市民会館、大崎市民ギャラリー（緒

絶の館）、岩出山文化会館、田尻文化センター、大崎市役

所売店、ソマキ、レコードショップセブン、サトー楽器、

ドコモショップ古川中央店で、9月上旬から販売予定

図書館のたのしみ

 図書館（来楽里ホール）　22-0002

vol.169　食の歴史に触れる

　自宅で過ごす時間が増えて「料理をはじめた」、「凝っ

た料理を作りだした」という人も多いのではないで

しょうか。

　今月は、そんな料理や食材の歴史に触れる本を紹介

します。例えば「緑茶や紅茶、世界にはどんなお茶があ

るのかな」、「ドーナツにあながある理由は」…、少し考

えると、身近な食材にもさまざまな疑問が浮かびます。

　いつも食べている料理や食材の歴史を知ることで、

格別のおいしさを味わえるかもしれません。

今月のおすすめ本

『お茶の歴史』

ヘレン・サベリ 著

原書房 刊

お茶の起源からタピオカミルク

ティーまで、世界中のお茶を紹

介する。食材の歴史を解説する

「食の図書館」シリーズの一冊。

『ごっつぉうさん1』

みやぎの食を伝える会 編 著

河北新報出版センター 刊

これからも伝えていきたい宮

城の郷土料理105品の作り方

と、宮城の特産品紹介を収録。

『ドーナツのあなのはなし』

パット・ミラー 文

ヴィンセント・Ｘ．キルシュ 絵

廣済堂あかつき 刊

ドーナツにあながあるのはどう

してなのか。本当にあったお話を

もとにゆかいに描いた絵本。

▽ ：毎週土曜日  9:45～9:55

　77.1MHz　スマートフォンアプリ「radiko」で、1週間前までさ

　かのぼって聞くことができます。

▽おおさきエフエム放送：83.5MHz（http://oosaki-fm.or.jp/）

　月～金曜日  7:30～7:35 12:00～12:05 17:50～17:55

　土・日曜日  5:10～5:20   9:00～  9:10 12:00～12:10

FMラジオで市の情報を発信中FM-radio

毎週水曜日・土曜日に開催している「おはなし

会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止対策の

ため、当分の間中止します。

スポーツフィールドおおさき

市民交流会

 生涯学習課事業担当　72-5035

　市イチオシの子どもから高齢者まで誰もが楽しめ

るニュースポーツ「クッブ」を体験してみませんか。

日時　11月15日　9時30分～11時30分

場所　古川総合体育館屋内運動場

対象　おおむね小学生以上

持ち物　飲み物

申込　10月30日まで、生涯学習課へ電話で申し

込み

※受付時間は、平日9時から17時までです。

大崎市ノルディック

ウォーキング体験会

 生涯学習課事業担当　72-5035

　気軽に始められる、ポールを使っ

た全身運動「ノルディックウォーキ

ング」を体験してみませんか。未経

験者も歓迎します！

日時　10月18日　9時30分～12時30分（ 小 雨

決行）

場所　鳴子温泉地域（江合川緑地公園発着）

内容　ポールを使った準備体操やノルディック

ウォーキングの基本的な歩き方を学び、約6キロ

メートルの距離を歩きます。（初心者にはポールを貸

し出しします。）

対象　市内在住、または通学、通勤する人（中学生以

下は保護者同伴）

定員　先着50人

料金　500円（保険代など）

持ち物　参加者へ個別にお知らせ

申込　9月8日から30日まで、生涯学習課へ電話

で申し込み

※受付時間は、平日9時から17時までです。




