講座

女性コーディネーター養成講座「大崎塾」受講生募集
　コミュニケーション力を身に付け、地域や職場などで活躍する女性コーディネーターになりませんか。
	開催日
	テーマ

	10月21日（水）
	開講式、次々といいことを引き寄せる人になる！そして自分軸を整える「言葉の力と脳の働き」

	10月28日（水）
	どんどんツイてる人になる！相手も自分も笑顔になるコミュニケーション「コーチング」

	11月04日（水）
	≪市民公開講座≫
生き方は腹に聴け～子どもの幸福度世界一の国「オランダ」に学ぶ、自分軸を育てるコーチングについて～

	11月11日（水）
	ワクワクの未来を創る！夢がかなう「シンデレラマップ」作り

	11月25日（水）
	感動いっぱいの「みんなの夢の発表会」、閉講式


時間　19時～21時（11月25日（水）は18時30分開始）
場所　市役所北会議室1階（10月21日（水）は市役所東庁舎５階大会議室）
講師　阿部 氏（コーチング研修会社ドリームフィールド代表取締役）
対象　市内に在住または勤務する女性で、できる限り全講座に参加できる人
※11月4日（水）のみの申し込みも可能です。
定員　先着30人（市民公開講座は40人）
申込　10月19日（月）まで、電話、または氏名・住所・電話番号を記入したファクスかEメール（machi@city.osaki.miyagi.jp）で申し込み
問い合わせ まちづくり推進課男女共同参画推進室 23-2103 ファクス23-2427

市民ミニ講座「コロナ時代の防災を考える」
　新型コロナウイルス感染症により、避難の常識が変わります。実践可能な防災的生活を紹介します。
日時　10月29日（木）　13時30分～15時
場所　ふるさとプラザ
講師　東順子 氏　身体づくりインストラクター（NPO法人日本セラピー普及会代表）
内容　講座（①ハザードマップを読みましょう　②避難所に行くことだけが避難ではありません　③トイレ問題を解決すれば避難所は怖くない）、エコノミー症候群予防マッサージの実技
定員　先着20人
持ち物　筆記用具、タオル、飲み物、膝上まで上がる楽な服装（マッサージクリームは100円でお分けします。）
※マスクを着用し受講してください。
申込　10月22日（木）まで、電話、または氏名・電話番号を記入したファクスで申し込み
問い合わせ 大崎市市民活動サポートセンター  22-2915 ファクス22-9955

農産加工実習室内機器操作講習会
　古川農村環境改善センターの農産加工実習室を使用したい人を対象に、機器操作講習会と清掃活動を開催します。
日時　10月22日（木）　13時30分～16時
場所　古川農村環境改善センター
持ち物　雑巾、ゴム手袋、長靴
問い合わせ 大崎市社会福祉協議会古川支所  23-7400

「社会を明るくする運動」ケース研究会
　犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更生について理解を深め、更生のために地域でできることを話し合います。詳しくはお問い合わせください。
日時　10月26日（月）　13時30分～16時
場所　三本木総合支所ふれあいホール
定員　先着60人
問い合わせ 社会福祉課地域福祉担当  23-6012

パレットおおさきの講座
共通事項
場所　大崎生涯学習センター（パレットおおさき）
大人の天文塾
　参加者相互の交流を楽しみながら、星空や宇宙について、学んでみませんか。
日時　10月17日（圡）　15時45分～16時30分
対象　小学生以上
申込　電話または来館し、申し込み
こんなのやってるでショー
　身近な材料で、「8の字かざぐるま」を作って遊びましょう。
日時　10月4日（日）・18日（日）　10時30分～11時30分、13時～13時30分（各1回）
対象　中学生以下の子ども（未就学児は保護者同伴）
体験ワークショップ「南極クラス」
　昭和基地での体験談や約2万年前の氷に触れたり、南極を映像で知ることができます。
日時　10月25日（日）　①10時～11時40分　②13時30分～15時10分
講師　小山悟 氏（第60次日本南極地域観測隊員）
定員　①小学5年生以上の子どもと保護者　先着50人　②大人（18歳以上）　先着50人
申込　10月18日（日）まで、電話で申し込み
問い合わせ 大崎生涯学習センター（パレットおおさき）  91-8611

大崎市地域活動サポーター養成研修会
　地域の集いなどを支援する、活動サポーターを養成します。
	開催日
	内容

	10月26日（月）
	講話「新しい生活様式を取り入れたお茶っこ会の工夫」と実践

	令和3年2月15日（月）
	活動紹介と実践


時間　13時30分～15時30分
場所　古川保健福祉プラザ（ｆプラザ）
対象　高齢者の集いの代表者およびお世話役、そのほか高齢者の地域活動を行っている人、サポーター活動に興味のある人
持ち物　筆記用具、眼鏡（使用している人）、飲み物、動きやすい服装
※マスクを着用し受講してください。
申込　開催日3日前まで、大崎市社会福祉協議会または高齢介護課高齢福祉担当へ電話で申し込み
問い合わせ 大崎市社会福祉協議会  21-0550
　 　　　　高齢介護課高齢福祉担当  23-6085
	
消費生活講座の受講生募集
　消費生活の安定と向上のために、消費生活の基礎知識を習得してみませんか。
日時　第1回 10月29日（木）　13時30分～15時、第2回 11月17日（火）　10時30分～12時
場所　市役所東庁舎5階大会議室
内容　第1回「多様なキャッシュレス決済と消費者被害の現状」　講師 弁護士 宮腰英洋 氏、第2回「消費生活に関わるコロナ禍の怪しげな情報？～科学リテラシーの視点から不安を考える～」　講師 山田一裕 氏（東北工業大学工学部環境応用化学科教授）
対象　市民または市内に勤務している人
定員　各回先着30人
申込　各回の5日前まで、電話で申し込み
問い合わせ 大崎市消費生活センター  21-7321

おおさき「食」の企業塾2020
　全5回のカリキュラムで、食商品の事業を始めるうえでの基本を学び、事業計画を作成します。
日時　10月6日（火）・13日（火）・20日（火）・27日（火）、11月2日（月）・10日（火）　13時～17時
場所　古川商工会議所第3研修室
講師　里舘智大 氏（中小企業診断士）定員　10人
料金　3,000円（テキスト代、全6回分）
申込　電話またはメール（alata_osaki@clock.ocn.ne.jp）で申し込み
問い合わせ コワーキングスペースalata  25-3140

働き女子の美活講座
　心と体に癒しのアプローチ。キラキラ輝くキレイの秘密を学びます。
	開催日
	内容

	10月29日（木）
	アロマテラピー編

	11月05日（木）
	リンパケア編

	11月12日（木）
	パーソナルメイク編


時間　18時～19時30分
場所　図書館（来楽里ホール）
対象　市内在住または市内に勤務している女性で、3回受講できる人
定員　先着25人
料金　1,000円（3回分の材料代）
持ち物　筆記用具
※持ち物は受講者にお知らせします。
申込　10月1日（木）～16日（金）まで、中央公民館に電話または、氏名・住所・電話番号・年齢を記入したEメール（chuo-ko@city.osaki.miyagi.jp）で申し込み
問い合わせ 中央公民館事業担当 22-3001

空き家対策セミナー
　実家を空き家にしないために、自分ができることを考えてみませんか。
日時　10月24日（圡）　13時30分～16時
場所　図書館（来楽里ホール）
内容　講話、ワークショップ、家の悩み相談（要予約）
定員　先着20人
申込　氏名・住所・電話番号を記入したファクスで申し込み
問い合わせ 一般社団法人住教育推進機構全国古民家再生協会宮城第一支部
022-341-4351 ファクス022-341-4361

松山ふるさと歴史館臨時休館のお知らせ
　展示替え作業のため、全館臨時休館とします。
臨時休館日：10月13日（火）～14日（水）
問い合わせ 松山ふるさと歴史館 55-2225

農林業系汚染廃棄物の焼却処理に関するお知らせ
令和2年7月15日から農林業系汚染廃棄物の焼却処理を、西部玉造クリーンセンター、中央クリーンセンター、東部クリーンセンターで実施しています。空間線量および各種の放射性セシウム濃度の測定結果は、いずれも基準値内でした。
　環境省が設置したモニタリングポストで測定した空間線量については、これまでと大きな変動はありませんでした。
各種測定結果（混焼期間：7月15日～7月31日）
 焼却内容の実績（単位：ベクレル/Kg）
	項目
	西部玉造
	中央
	東部
	合計

	搬入量
	3.55㌧
	11.25㌧
	7.88㌧
	22.68㌧

	最大搬入濃度
	964
	975
	998
	


 排ガスの測定結果
	項目
	西部玉造
	中央
	東部

	1号炉
	検出下限値未満
	検出下限値未満
	検出下限値未満

	2号炉
	検出下限値未満
	検出下限値未満
	検出下限値未満


※基準値：3カ月平均値が次式を満足すること。
セシウム134の濃度（Bq/m3）＋セシウム137の濃度（Bq/m3） ≦ 1
 　　　　20（Bq/m3）　　　　　　　　30（Bq/m3）
 焼却灰などの測定結果（単位：ベクレル/Kg）
	項目
	西部玉造
	中央
	東部

	飛灰
	97～385
	58～120
	50～320

	焼却灰
	56～70
	41～57
	27～56


※基準値：1,193以下
 大日向クリーンパークの放射性セシウム濃度の測定結果
	放流水、地下水（井戸上部）、地下水（井戸下部）
	不検出


※放流水の基準値：3カ月平均値が次式を満足すること。
セシウム134の濃度（Bq/）＋セシウム137の濃度（Bq/）  ≦ 1
 　　　　60（Bq/）　　　　　　　　90（Bq/）
 空間線量の測定結果（単位：マイクロシーベルト/時間）
環境省が市内および大崎地域広域行政事務組合に設置したモニタリングポスト14カ所それぞれの空間線量の平均値および最大値については、次の範囲でした。
	測定期間
	平均値
	最大値

	7月15日～31日
	0.045～0.078
	0.072～0.120
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