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今月のお知らせ
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方法など、詳しくはお問い合わせくだ

さい。

 古川年金事務所  23-1200

　 市民課年金担当  23-6079

　 または各総合支所市民福祉課

市営住宅の入居者を募集します

　詳しくはお問い合わせください。

受付期間　12月1日～12日

申込　建築住宅課や各総合支所地域

振興課で配布する申込用紙に記入し、

宮城県住宅供給公社に郵送

募集住宅　 古 川 駅 南、古 川 西 荒 井A

棟、松山駅前、松山定住促進、三本木

混内山、鳴子玉ノ木、鳴子温泉、田尻

横須賀、鹿島台姥ヶ沢

 宮城県住宅供給公社入居管理課

022-224-0014

国民年金の追納

　国民年金保険料の免除や猶予を受

けた期間は、保険料を全額納付したと

きと比べて、受け取る老齢基礎年金額

が少なくなります。 

　免除などの期間の保険料は、10年以

内であれば、さかのぼって納付できる

「追納制度」があります。将来受け取る

年金額を満額に近づけるためにも、追

納をお勧めします。また、社会保険料控

除により所得税・住民税が軽減されま

す。

　追納保険料は、免除などの承認を受

けた年度の翌年度から数えて3年度

目以降になると、当時の保険料の経過

期間に応じた加算額が追納保険料に

上乗せとなります。

　追納期間や追納保険料の金額、納付

大崎市民病院職員を募集します

　令和3年4月1日採用の職員を募集

します。

職種 受験資格

行政

平成2年4 月2日から平成

11年4月1日までに生まれた

人　平成11年4月2 日以降

に生まれた人で、学校教育法

による大学（短期大学を除く）

を卒業した人、または令和3

年3月までに卒業する見込み

のある人

社会福祉士

昭和56年4月2日以降生まれ

で、社会福祉士の資格を取得

している、または資格取得見

込の人

臨床心理士

いずれの要件も満たす人

昭和56年4月2日以降生ま

れの人　臨床心理士の資格

を取得している人　公認心

理師の登録をしている人

受付期間　12月11日17時15分まで

（必着）

※当日消印有効ではないので注意して

ください。

一次試験日　12月20日

場所　大崎生涯学習センター（パレッ

トおおさき）

募集人数　行政職・社会福祉士：若干

名、臨床心理士：1人

申込　受験申込書（写真貼付）、履歴書

および223円分の切手を同封し、人事

厚生課人事係（大崎市古川穂波3丁目8

番1 号）へ持参または簡易書留郵便な

どの確実な方法で申し込み

その他　受験申込書は、市民病院ウェ

ブサイト（https://www.h-osaki .jp/

recruit/index.php）からダウンロードす

るか市民病院本院１階で配布

※郵送で請求する場合は、請求する封

筒に「受験申込用紙請求」と記し、

140円分の切手を貼った返信用封

筒（角型2号）に返信先の郵便番号、

住所、氏名を明記し同封してくださ

い。

 市民病院人事厚生課人事係

23-3311

活動サポーター養成研修

　高齢者の活動のサポートを、研修を

通して学んでみませんか。

日時　12月8日　13時30分～15時

30分

場所　三本木総合支所ふれあいホール

内容　いきいき100歳体操の実践と新型

コロナウイルス感染症の感染予防講話

対象　高齢者の集いの代表者やそのほ

かの高齢者の地域活動を行っている

人、サポーター活動に興味がある人

持ち物　筆記用具、飲み物、動きやすい

服装

※マスクを着用し、受講してください。

 社会福祉法人 大崎市社会福祉協 

　 議会三本木支所  52-2929

 三本木総合支所市民福祉課

52-2114

講座 中央公民館の講座　 中央公民館  22-3001

ぱそこんジョイ・サロン　

12月1日・15日　9:00～10:00、10:00～11:00、11:00～12:00

初めての人は、電源の入れ方やマウスの使い方などを公民館のパソコンで実習

できます。経験者は、操作していて疑問に思ったことを相談しながら解決でき

ます。　定員：先着 8人　参加費：無料　申込：前日まで電話で申し込み

パソコン教室「エクセル集計アンケート」　12月16日  18:30～20:30

アンケート結果を質問ごとにグラフ化します。　定員：先着 8人　料金：300円

（資料代）　持ち物：データ保存用の媒体。ノートパソコン持参可能　申込：12

月11日まで電話で申し込み

古川総合体育館のスポーツ教室　 古川総合体育館  24-0511

※12月29日～令和3年1月3日まで、全館休館となります。

キッズスキーレッスン　開催日：令和3年1月24日・31日、2月7日

（全3回）　時間：10:00～15:30　対象：リフトに一人で乗れる中級以上のレベ

ルの小学生　定員：20人　料金：4,200円（3回分） ※リフト代、貸しスキー代は

別途負担となります。　持ち物：昼食　申込：令和3年1月14 日まで、料金と

印鑑を持参し、古川総合体育館窓口で直接申し込み

初心者太極拳教室　開催日：令和3年1月20日～ 3月24日の水曜日（全

10 回）　時間：13:00 ～ 14:45　対象：未経験者、初心者　定員：20人　料金：

8,000 円（10 回分）

テニス（硬式）　開催日：火曜日　対象：中学生以上　時間：19:00～20:30　料

金：5,500円（3カ月）※中・高校生は、3,300 円です。

バドミントン　開催日：火曜・木曜日　時間：10:00～12:00　料金：2,000円

（1カ月）

※詳しくはお問い合わせください。

区分 12月 1月

届出・手続き
市役所（ 23-2111）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

受付※ 受付 休み 休み 休み 休み 休み 休み 受付

診療

市民病院本院（ 23-3311）、各分院・診療所、健康管理センター（ 23-3471）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

休み 受付 休み 休み 休み 休み 休み 休み 受付

夜間急患センター（ 23-9919）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

休み 受付 休み 休み 休み 休み 休み 休み 受付

大崎口腔保健センター（ 24-5101）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

受付 休み 休み 休み 受付 受付 受付 受付 休み

燃やせないごみ
（直接搬入）

大崎広域リサイクルセンター（ 28-1756）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

休み 受付 受付 受付 休み 休み 休み 受付 受付

燃やせるごみ
（直接搬入）

大崎広域中央クリーンセンター（ 28-2386）・大崎広域東部クリーンセンター（ 43-2597）
大崎広域西部玉造クリーンセンター（ 78-2166）

27日 28日 29日 30日 31日 1日 2日 3日 4日

休み 受付 受付 受付 休み 休み 休み 受付 受付

※休業期間の出生・婚姻・死亡届などの戸籍届け出は、市役所西庁舎、各総合支所の守衛室で受け付けます。12月27日は8時
30分から12時30分まで市民課日曜窓口を行います。

※年末のし尿汲み取りは、大変混み合いますので、早めに申し込んでください。
※リサイクルセンター、各クリーンセンターの搬入受付時間は、8時30分～12時、13時～16時30分です。時間に余裕をもって

搬入してください。

公共施設の年末年始の業務期間
市役所や市民病院、大崎地域広域行政事務組合の年末年始の業務は、下記のとおりです。

休業期間の診療は、広報おおさき裏表紙の休日救急当番医や夜間相談窓口を参照してください。

募集

「放送大学」令和3年4月入学生
を募集します

　放送大学では、令和3年4月の入学

生を募集しています。

　放送大学は、テレビ・ラジオの放送

やインターネットを通して自宅で学

べる正規の大学です。

　働きながら学んで大学を卒業した

い、学びを楽しみたいなど、さまざま

な目的で約9万人の幅広い世代、職業

の人が学んでいます。

　心理学・福祉・経済・歴史・文学・情

報・自然科学など、幅広い分野を1科

目から学ぶことができます。

　15歳以上の人なら1科目から学べ

る選科履修生・科目履修生として入学

できます。18歳以上で大学入学資格

を持っている人なら、入学試験はな

く、全科履修生として入学できます。

さらに4年以上在学し、124単位を修

得し、卒業すると学士（教養）の学位を

取得できます。

　資料を配布していますので、詳しく

知りたい人は、放送大学宮城学習セ

ンターへ電話で請求、または放送大

学 ウ ェ ブ サ イ ト（https://www.ouj.

ac.jp/）にて請求してください。

出願期間　第一回：11月26日～令

和3年2月28日まで、第二回：令和3

年3月1日～3月16日まで

 放送大学宮城学習センター

022-224-0651

 大崎保健所疾病対策班
  91-0714

日時　12月14日

　　　11時～11時30分

場所　大崎合同庁舎2階

※事前に電話予約が必要です。

12 月の骨髄バンク

ドナー登録

国民年金

市営住宅

 


