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今月のお知らせ
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みんなでボウリング

　老若男女、気軽にできるボウリング

をみんなで楽しみませんか。

日時　3月13日　13時～16時30分

場所　ボウルサンシャイン富谷

対象　大人

定員　先着20人程度

料金　1,800円（ゲーム代、シューズ借

用代、保険料を含む）

申込　3月2日～9日までに電話

で申し込み

※当日は12時50分まで岩出山体育セ

ンターに集合です。

 岩出山体育センター　72-1210

インテリアフラワー（ハーバリ
ウム）講座～ハーバリウムで自
宅を彩り癒しの時間を～

　ガラスのかわいい小瓶に、ドライフ

ラワーなどをピンセットでセットし、

オイルを注いでオリジナルのハーバリ

ウムを作成します。この機会にハーバ

リウムの魅力を体験してみませんか。

日時　3月16日　10時～11時30分

場所　中央公民館

令和3年度ひとり親家庭等就
業支援講習会

介護職員初任者研修  春期

日時　4月4日～9月19日の各日

曜日（全23回・実習2回含む）　9時～17

時

場所　県母子・父子福祉センター

対象　宮城県在住のひとり親家庭の親

または寡婦で、全日程受講できる人

定員　15人程度

料金　9,000円程度（教材費・実習費）

申込　3月1日～19日までに官製

はがきまたはファクスで、講習名・住

所・氏名・電話番号・託児の有無（年齢）

を記入し、申し込み

その他　託児あり（3歳以上小学校3

年生まで）

パソコン講習会ワード2016  日曜

コース

日時　4月18日～7月18日の各日

曜日（全14回）　9時～17時

場所　県母子・父子福祉センター

対象　宮城県在住のひとり親家庭の親

または寡婦で、全日程受講できる人

定員　10人程度

料金　16,000円程度（教材費・検定料）

申込　3月11日～31日までに官

製はがきまたはファクスで、講習名・住

所・氏名・電話番号・託児の有無（年齢）

を記入し、申し込み

その他　託児あり（3歳以上小学校3

年生まで）

 公益財団法人宮城県母子福祉連合会 

・022-256-6512

講座「関東大震災、社会を揺ら
す」

日時　3月14日・28日　14時～

場所　吉野作造記念館

講師　後藤彰信 氏（柴田町文化財保護

委員）

料金　大人 500円（企画展、常設展含む）

申込　電話で申し込み

 吉野作造記念館  23-7100 

対象　市内在住または市内に勤務して

いる人

定員　先着10人程度

料金　1,200 円（材料費）

持ち物　マスク着用、作業できる服装

申込　3月1日から9日まで、来館

または電話、氏名・住所・連絡先・年齢を

記入したメール（chuo-ko@city.osaki.

miyagi.jp）のいずれかで申し込み

※電話の受付時間は、平日9時から17

　時です。

※新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、講座を中止する場合があります。

 中央公民館  22-3001

パレットおおさきの講座

共通事項

場所　大崎生涯学習センター（パレッ

トおおさき）

こんなのやってるでショー

　ストローひこうきを作って家族で気

軽に遊びませんか。

日時　3月7日・21日　10時30分～

11時30分、13時～13時30分（各1回）

対象　中学生以下の子ども（未就学児

は保護者同伴）

大人の天文塾

　参加者相互の交流を楽しみながら、

星空や宇宙について学んでみません

か。初めて天文学を学ぶ人や子どもも

気軽に参加できます。

日時　3月13日 15時45分～16時30分

申込　電話または直接来館して申し込み

星をみる会

　天体望遠鏡を使用して、季節の星や

見頃の天体を観察します。

日時　3月13日 19時30分～20時15分

※受け付けは19時～19時30分です。

対象　中学生以下は保護者同伴

定員　先着30人（当日）

※詳細はウェブサイトで確認してくだ

さい。

パレット映像館

　パレット映像館では、YouTubeにお

いて、パレットおおさきが所有する貴

重な映像作品や、自作教材などを紹介

しています。

視聴方法　検索サイトで、「パレット映

像館」を検索またはQRコードを利用

※視聴にはインターネット環境が必要

です。

※携帯端末で視聴される場合には、パ

ケット通信料が発生しますのでご

注意ください。

 大崎生涯学習センター（パレット 

　 おおさき）  91-8611

リサイクルデザイン体験教室

　糸のこ機を操作して、鉢カバーを製

作します。

日時　4月10日　10時～12時、13時

～15時

※午前、午後とも同じ内容です。

場所　古川リサイクルデザイン展示館

定員　各5人

料金　1,000円

料金　うわばき、エプロン

申込　3月2日から電話で申し込み

 古川リサイクルデザイン展示館

24-5275

講座

中央公民館の講座　 中央公民館  22-3001

絵本の好きな子あつまれ!「絵本タイムの会」

3月12日・24日　10:00～11:00

内容：絵本の読み聞かせ、子育てアドバイス　対象：0歳～就学前の子どもとそ

の保護者　定員：先着15組　料金：1回200円　申込：随時電話で申し込み

ぱそこんジョイ・サロン

3月2日・16日　9:00～10:00、10:00～11:00、11:00～12:00

初めての人は、電源の入れ方やマウスの使い方などを公民館のパソコンで実習

できます。経験者は、操作していて疑問に思ったことを相談しながら解決でき

ます。　定員：先着 8人　参加費：無料　申込：前日まで電話で申し込み

パソコン教室「エクセルで家計簿作成」　

3月17日  18:30～20:30

収支記録表を作成し、支出の内訳をグラフに描きます。　定員：先着 8人　

料金：300円（資料代）　持ち物：データ保存用の媒体。ノートパソコン持参可能

申込：3月12日まで電話で申し込み

古川総合体育館のスポーツ教室　 古川総合体育館  24-0511

バドミントン　

開催日：火・木曜日　時間：10:00～12:00　対象：18歳以上　料金：2,000円（1カ月）

弓道　

開催日：水・金・土曜日　時間：19:00～20:30　対象：高校生以上　料金：3,300円（1カ月）

居合道　

開催日：土曜日　時間：14:00～17:00　対象：初級者以上　料金：2,500円（1カ月）

テニス（硬式）　

開催日：火曜日　時間：19:00～20:30　対象：中学生以上　料金：5,500円（3カ月・1クール）

太極拳

開催日：木曜日　時間：19:00～20:30　対象：初級者以上　料金：3,000円（1カ月）

開催日：金曜日　時間：13:00～14:45　対象：中級者以上　料金：3,000円（1カ月）

ノルディックウォーキング

開催日：第1・3水曜日　時間：10:00 ～11:30　対象：初級者以上　料金：1,100 円

（レンタルポール200円別途）

※詳しくはお問い合わせください。

3月の巡回　移動図書館車「きらり号」　 図書館 22-0002　

3日・

17日　

真山地区公民館（10 :00～10 :45）スーパーセンタートラスト岩出

山店（11 :20～12 :05）  旧有備館駐車場（13 :35～14 :20）  ウジエ

スーパー岩出山店（14 :50～15 :35）

5日・

19日　

下伊場野水辺の楽校駐車場（9 :45～10 :30）松山町駅前区集会所

（11 :00～11 :45）  三本木総合支所駐車場（13 :40～14 :25）  南谷

地集会所（14 :55～15 :40）

10日・

24日　

大貫地区公民館（10 :40～11 :40）沼部公民館（13 :10～13 :55）

ウジエスーパー田尻店（14 :20～15 :05）

11日・

25日　

鬼首地区公民館（10 :45～11 :30）湯めぐり駐車場（13 :10～13 :55）

川渡地区公民館（14 :25～15 :10）

12日・

26日　

鹿島台総合支所駐車場（10 :40～11 :40）鹿島台公民館（13 :00～14 :00）

旧鹿島台第二小学校（14 :30～15 :15）

2日・

16日　

中山コミュニティセンター（10 :45～11 :30）あ・ら・伊達な道の駅

（13 :15～14 :00）古川清滝地区公民館（14 :50～15 :40）

※悪天候などの事情で、巡回を中止・変更する場合があります。

催し

 大崎保健所疾病対策班
  91-0714

日時　3月8日・22日

　　　11時～11時30分

場所　大崎合同庁舎2階

※事前に電話予約が必要です。

3月の骨髄バンク

ドナー登録

▲

パ レ ッ ト お お さ き

ウェブサイトQRコード

▲

パレット映像館QR

コード

6日 イオン古川（古川旭） 10:00～11:45  13:00～16:30

14日 イオンタウン古川（古川沢田） 10:00～11:45  13:00～16:30

20日 イオン古川（古川旭） 10:00～11:45  13:00～16:30

24日 道の駅おおさき 10:00～11:45  13:00～16:30

27日 イオンタウン古川（古川沢田） 10:00～11:45  13:00～16:30

 宮城県赤十字血液センター  022-290-2515

● 本人確認のため、運転免許証や個人番号カード（マイナンバーカード）、パス

　 ポートなどを持参してください。

● 荒天の場合、日程の変更や中止になることがあります。

● 協力企業・会場を募集しています。社会福祉課(23-6012)まで連絡してください。

3月の献血

 


