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令和３年４月９日（金） 

大崎市民生部高齢介護課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大崎市 
宝の都・おおさき 

高齢者福祉計画・介護保険
事業計画を策定しました ! 

第８期 

令和３～５年度 

第８期大崎市高齢者福祉計画・介護保険事業計画（お知らせ） 

担当 大崎市民生部高齢介護課（大崎市古川七日町１番１号） 

電話番号０２２９－２３－６０８５ 

計画書のダウンロード
はこちらから！ 

https://www.city.osaki.mi
yagi.jp/ 

本市の高齢者人口は今後も増加が続くと見込まれ，「２０２５年問

題」と言われる団塊の世代が７５歳以上となる令和７年には３１．

７％に達する見込みとなり，今後，なお一層の高齢化社会を迎える見

通しです。 

本計画では，「地域で支えあい 健康で元気なまちづくり」を基本

理念に，高齢者の自立支援と要介護状態の維持・改善に取り組んでい

くほか，第７期計画を継承しながら，可能な限り住み慣れた地域にお

いて継続して生活できるよう，地域包括ケアシステムの深化・推進に

向けた取り組みを充実してまいります。 

 

■第１号被保険者介護保険料の改定 基準月額６，３７０円 

実際に納めていただく保険料額は，6,370円を基準として，本人の所得や世帯の状況に応じて決定されます。 

なお，６５歳以上の約３割にあたる第１段階から第３段階（住民税非課税世帯）に対しては，基準月額に対

する負担割合を所得段階ごとに軽減し，所得の低い方への保険料軽減を図ります。 

■施策の方向性 

高齢者の生きがいづくりと在宅生活の継続を支援するとともに，介護サービス拠点整備と事業者参入を促進

します。また，住民主体の体操教室などの「通いの場」への参加を促し，フレイル予防や介護予防に取り組み

ます。 

 

 
 

社会的 

社会交流の低下 
閉じこもり，孤食 

 

心理・ 
精神的 

意欲低下，うつ 
認知機能低下 

 

 

 

身体的 
口腔機能低下 

低栄養，筋力低下 

フレイル 
３要素 

 
介護サービス基盤整備目標 

地域密着型介護老人福祉施設  ２か所 

認知症対応型共同生活介護   ２か所 

(看護)小規模多機能型居宅介護 ２か所 

通い 

訪問 
泊り 

令和２年４月 

高齢者人口 38,617 人（30.0％） 

要介護等認定者数 7,878 人 

令和７年４月 

高齢者人口 39,645 人（31.7％） 

要介護等認定者数 8,399 人 


