くらしの情報
２暮らし
３催し・講座

2 就職に関する相談窓口
　就職や仕事に関わる悩みを相談しませんか。
日時　月曜～金曜日　10時～18時
場所　みやぎ北若者サポートステーション（古川駅東三丁目1-21-201）
対象　15～49歳までの無職の人、またはその家族
申込　事前に電話で予約
問い合わせ　みやぎ北若者サポートステーション　21-7022

2 労働相談窓口
　県では、賃金や勤務労働時間などの労働条件、退職や解雇など労働に関するさまざまな問題に対応する労働相談窓口を設置しています。
日時　月曜～金曜日　8時30分～ 17時15分（祝日、年末年始を除く）
問い合わせ　県労働相談窓口専用ダイヤル　022-214-1450

2 求職者向け合同企業説明会
　実際に企業の社員と話すことにより、仕事への理解を深めることができます。未経験の業種や職種への積極的な挑戦を応援します。
日時　9月28日㈫　13時30分～15時
場所　県大崎合同庁舎1階大会議室
対象　求職活動中の人
持ち物　筆記用具
問い合わせ　みやぎシゴトサポーター大崎　0120-651-657

2 不当要求などに関する相談を受け付けます
　弁護士や県警察本部警察官などが不当要求などに関する困りごとや相談に応じます。
日時　9月22日㈬　13時～16時
場所　県大崎合同庁舎5階　501相談室内容　不当な金品要求、債権取り立て、ヤミ金融、飲食店などに対する用心棒料要求など、不当な要求問題に関する相談
問い合わせ　公益財団法人 宮城県暴力団追放推進センター　022-215-5050　 
県警察本部暴力団対策課　022-222-8930

2 国道108号の無電柱化工事を実施しています
　国土交通省では、防災・減災、景観バリアフリーなどの観点から、道路敷の電柱をなくす、無電柱化の取り組みを進めています。国道108号の古川駅前地区をはじめとした無電柱化工事を進めており、今年度も引き続き関連工事を行います。　現場の交通処理や安全な工事に配慮しながら進めていきますので、ご理解とご協力をお願いします。
問い合わせ 国土交通省東北地方整備局
　 　　　　仙台河川国道事務所道路管理第二課022-304-1812　 
古川国道維持出張所22-1421

3 シニア向けスマートフォン教室
　これからスマートフォンの購入を検討している人に、基本の操作方法や使い方を教えます。
日時　10月18日㈪　10時～正午
場所　中央公民館
内容　スマートフォンの基本操作方法、インターネットの使い方など
対象　60歳以上の市民で、これからスマートフォンを持ちたい人
定員　20人（応募多数の場合は抽選）
持ち物　筆記用具
※Android（アンドロイド）OSのスマートフォンを使用します。
申込方法　9月2日㈭～7日㈫まで中央公民館へ電話で申し込み
問い合わせ 中央公民館22-3001

3 シニアのための健活セミナー
健康上の悩みを改善し、健康を維持していくための「健活」を学びませんか。
	期日
	場所

	09月28日（火） 
	図書館（来楽里ホール）

	10月12日（火）
	中央公民館

	10月26日（火）
	中央公民館

	11月16日（火）
	移動研修


時間　10時～11時30分
※移動研修は終日です。
内容　簡単な運動など
対象　おおむね50歳以上で、全4回受講できる市民
定員　20人（定員を超えた場合は、初めて受講する人を優先）
持ち物　筆記用具、タオル、動きやすい服装
申込方法　9月1日（水）～15日（水）まで中央公民館へ電話で申し込み
問い合わせ　中央公民館 22-3001

3 祥雲閣でお茶を楽しみませんか
　庭園を眺めながらお茶とお菓子を楽しみませんか。日曜日から金曜日は抹茶を、土曜日は煎茶を提供しています。
日時　10時～16時（月曜日は休館）
※月曜日が祝日の場合は、その翌日が休館日になります。
場所　祥雲閣立礼 (りゅうれい)茶室
料金　一席500円
※団体で利用する場合は事前に予約をしてください。
問い合わせ　祥雲閣　24-3385

3 大崎市誕生15周年記念お茶の間でジャズを楽しもう！
　市内の観光・食文化を紹介するトークとジャズをYouTube上で配信します。
日時　9月25日㈯　14時～
出演　THE MIKA TRIO　ほか
視聴方法　下記QRコードを読み込み視聴
※10月25日㈪まで視聴できます。
問い合わせ おおさき芸術ふれあい実行委員会　代表 木村　23-7211

3 リサイクル体験教室
　パッチワークでショルダーバッグを作ります。（全3日間）
日時　9月25日㈯、10月2日㈯、9日㈯10時～15時
場所　古川リサイクルデザイン展示館
定員　7人
料金　2,000円
持ち物　裁縫道具、上靴、昼食
申込　9月1日㈬から電話で申し込み
問い合わせ 古川リサイクルデザイン展示館　24-5275

3 大崎地域広域行政事務組合設立50周年記念講演
日時　9月20日㈪　15時～( 受け付けは14時～)
場所　大崎市民会館
講師　岡崎朋美 氏（元スピードスケート選手・長野五輪銅メダリスト）
演題　どこまでも挑戦
定員　200人（先着順）
対象　大崎圏域内に居住、または通勤・通学している人
申込　大崎生涯学習センター（パレットおおさき）に電話で申し込み
問い合わせ 大崎生涯学習センター（パレットおおさき）91-8611

3 大崎市地域活動サポーター養成研修会
　地域の集いなどを支援する「地域活動サポーター」を養成します。参加してみませんか。
日時　10月22日㈮　10時～正午
内容　講話「お茶っこ会の継続・楽しく脳トレ」
場所　大崎市図書館（来楽里ホール）
対象　高齢者の集いの代表者および世話役、そのほか高齢者の地域活動を行っている人、サポーター活動に興味のある人
持ち物　筆記用具、眼鏡（使用している人）、飲み物、動きやすい服装
定員　各40人（先着順）
申込　10月19日㈫まで大崎市社会福祉協議会（21-0550）へ電話で申し込み
※2回目は令和4年2月に開催予定しています。
問い合わせ 高齢介護課高齢福祉担当　23-6085

3 宮城県要約筆記者養成講座
　聴覚障がいに関する基礎知識や要約筆記の技術を習得します。また、養成講座の前に事前説明会も開催します。
■事前説明会　　
日時　9月12日㈰　10時～11時30分
場所　宮城県聴覚障害者情報センター
定員　20人（事前申し込み必要）
※Zoomでも参加できます。詳しくは問い合わせください。
■宮城県要約筆記者養成講座
期日　10月17日から令和4年11月までの主に日曜日（全38回）
場所　宮城県聴覚障害者情報センター
定員　手書きコース10人、パソコンコース10人
対象　県内在住で、受講後に要約筆記者として登録し、活動する意思のある人
※パソコンコースはパソコンの持参および基本操作ができる人（1分間に50字以上入力できる人）が対象です。
料金　テキスト代4,690円
申込　申込書をホームページからダウンロード、または下記連絡先へ請求し、9月21日㈫までファクス、Ｅメール（yousei@mimisuppo-miyagi.org）で申し込み
問い合わせ 宮城県聴覚障害者情報センター（みみサポみやぎ）
電話 022-393-5501 　ファクス 022-393-5502

3 高齢者・障害者のための成年後見・相続・遺言相談会
　成年後見や相続、遺言に関する相談に司法書士が応じます。（電話相談）
日時　9月20日㈪　9時～16時
相談ダイヤル 022-221-6870
問い合わせ 宮城県司法書士会 022-263-6755
　
