くらしの情報

体力・運動能力調査を実施します
　最近、体力が落ちたと感じている人や体力がどれくらいあるか知りたい人など、この機会に体力測定をしませんか。
日時　10月29日（土曜日）　❶10時～正午❷13時～17時（❶❷とも同じ内容）
場所　古川総合体育館
内容　握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、20メートルシャトルラン、立ち幅跳び
対象　20～64歳の人
持ち物　運動に適した服装、上靴、タオル、飲み物
申込　10月21日（金曜日）まで電話で申し込み（当日参加も可能）
※本事業は、スポーツ庁の体力・運動能力調査により実施するため、測定したデータは国に報告します。
問い合わせ 生涯学習課事業担当  電話72-5035

入学に必要な学用品の費用を援助します
　経済的な理由で、小・中学校の教育費に困っている家庭に対し、ランドセルや制服などを購入する費用を支給します。
詳しくは、市ウェブサイトを確認してください。
申込　新小学1年生は、就学時健診（10月～11月に実施）で配布される「就学援助認定申請書」に必要書類を添付し、令和5年1月13日（金曜日）まで学校教育課（岩出山字船場21）に持参、または郵送
※新中学校1年生は、令和5年2月1日時点で、就学援助が認定されている人に、令和5年3月に通知を郵送しますので、確認してください。
問い合わせ 学校教育課学事担当 電話72-5033

『顔』の美術館 展示作品募集
　12月に開催予定の展覧会「『顔』の美術館」に展示する、「顔」の絵を描いた作品を募集します。
募集期間　10月1日（土曜日）～11月20日（日曜日）
募集内容　はがき～A4サイズの紙に顔を描いた作品（1人2点まで）
※油彩・水彩・クレヨンなど画材は自由です。
提出方法　作品裏面に題名と氏名・連絡先を明記し、大崎市民ギャラリー（989-6154古川三日町1-1-1）に持参、または郵送
問い合わせ 大崎市民ギャラリー（緒絶の館）  電話21-1466

自衛官などを募集します
　詳しくは、問い合わせください。
■自衛官候補生(男女)　
受験資格　採用予定月の1日現在、18歳以上33歳未満の人
受付期間　受け付け中
試験日　随時
■高等工科学校生徒（推薦）　
受験資格　令和5年4月1日現在、15歳以上17歳未満の男子で、中学校卒業または中等教育学校の前期課程修了者
受付期間　12月2日（金曜日）まで
試験日　令和5年1月5日（木曜日）～7日（土曜日）のうち、指定された日
■高等工科学校生徒（一般）　
受験資格　令和5年4月1日現在、15歳以上17歳未満の男子で、中学校卒業または中等教育学校の前期課程修了者
受付期間　令和5年1月6日（金曜日）まで
試験日　令和5年1月14日（土曜日）・15日（日曜日）のうち、指定された日
問い合わせ 自衛隊宮城地方協力本部大崎地域事務所  電話23-1178

大崎地域広域行政事務組合職員募集
　令和5年4月1日採用の職員を募集します。（各職種若干名）
募集職種・受験資格　❶保育士（中級）：平成9年4月2日以降に生まれた人で、保育士の資格を持っている人、または令和5年3月末までに資格を取得する見込みの人❷技術職（初級）：昭和57年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた人
一次試験日　❶11月12日（土曜日）❷11月26日（土曜日）
募集要項　10月1日（土曜日）以降、ウェブサイトからダウンロードするか、総務課、大崎生涯学習センター（パレットおおさき）で配布、または郵送で請求
※総務課では、10月3日（月曜日）から配布します。
[bookmark: _GoBack]申込期間　❶10月1日（土曜日）～21日（金曜日）❷10月1日（土曜日）～11月1日（火曜日）
※詳しい内容は、ウェブサイトを確認してください。
問い合わせ 大崎地域広域行政事務組合事務局総務課人事厚生係  電話23-5784

行政相談を活用しませんか
　行政相談は、国の仕事やサービス、各種手続きなどで困っていることや要望したいことなどへの相談に応じ、支援を行います。相談は、総務省行政相談センターきくみみ宮城（電話0570-090110）で受け付けていますので、気軽に相談してください。
問い合わせ 東北管区行政評価局  電話022-262-7839

空き家対策セミナー
　空き家の予防や利活用に関する講話を聞いてみませんか。
日時　10月29日（土曜日）　10時～11時30分
場所　地域交流センター（あすも）2階 研修室1
定員　15人
申込　電話、または氏名・住所・電話番号を明記し、ファクスで申し込み
問い合わせ 環境保全課環境保全担当  電話23-6074ファクス23-2427

令和4年度大崎市民憲章書道コンクール入選作品を展示します
　市内の小・中学生を対象に開催した、大崎市民憲章書道コンクールの入選作品を展示します。大崎市民憲章は、大崎市に住む全ての市民の基本的な規範、指針となる宣言です。
	期間
	場所

	10月17日（月曜日）～24日（月曜日）　
	図書館（来楽里ホール）

	10月25日（火曜日）～11月1日（火曜日）
	JR古川駅 2階

	11月2日（水曜日）～9日（水曜日）
	地域交流センター（あすも） 2階


※いずれも初日は正午から、最終日は14時までです。
問い合わせ まちづくり推進課地域自治・NPO担当 電話23-5069

おおさき食育講演会
　食品に使われている保存料や着色料などの添加物について、学びませんか。
日時　10月23日（日曜日）　10時～11時　場所　図書館（来楽里ホール） 1階多目的ホール
定員　先着50人
問い合わせ 世界農業遺産推進課企画調整担当  電話23-2281

大崎市図書館開館5周年・宮城県誕生150周年記念事業 古内一 (かず)絵 (え) 氏講演会
　古川地域が舞台の作品「星影さやかに」の著者・古内一絵 氏の講演会を開催します。
日時　11月6日（日曜日）　13時開場、13時30分開演
場所　図書館（来楽里ホール） 1階多目的ホール
定員　80人（定員を超えた場合は抽選）
申込　10月20日（木曜日）まで、往復はがきの往信用裏面に「講演会聴講希望」と明記の上、聴講希望者の氏名（はがき1枚につき2人まで受け付け）、代表者の住所、電話番号を記入し、返信用表面に郵便番号、住所、氏名を明記して図書館（989-6162 古川駅前大通4-2-1）へ郵送
その他　講演会終了後、著書販売、サイン会を開催予定
写真：古内一絵 氏
写真：著書「星影さやかに」
問い合わせ 図書館（来楽里ホール） 電話22-0002

大崎市健康と福祉のつどい
　今年は、「できることからはじめよう 健康づくりと感染予防」をテーマに開催します。自身の健康について考えてみませんか。
日時　10月15日（土曜日）　10時～15時
場所　古川保健福祉プラザ（fプラザ）内容　健康チェックコーナー（血管年齢測定、脳年齢測定など）、認知症カフェなど
問い合わせ 健康推進課保健・地域医療担当  電話23-5311

田尻地域公共交通10周年記念事業「くるくる号」感謝祭
　田尻地域公共交通「くるくる号」の本格運行10周年を記念して、「くるくる号」感謝祭を開催します。
日時　10月18日（火曜日）　13時開場、13時30分開会
場所　沼部公民館 軽運動室
内容　公共交通講演会、利用者表彰、健康チェッカーズ（血管年齢・骨密度・体組成測定）など
講師　吉田樹 (いつき) 氏（福島大学准教授）
定員　100人
問い合わせ 田尻総合支所地域振興課総務防災担当  電話39-1111

おおさき日曜の起業塾2022
　大崎地域で起業したい人、事業の見直しを考えている人などを対象にしたセミナーを開催します。
　起業の基本について学んでみませんか。
日時　11月13日（日曜日）、27日（日曜日）、12月4日（日曜日）、11日（日曜日）、18日（日曜日）　13時～17時
場所　古川商工会議所
講師　徳 (のり)仁 (ひと) 氏（中小企業診断士・社会保険労務士）、大友真弓 氏（パンツクルヒト代表）
対象　起業に関心のある人、起業を検討している人、創業して5年以内の人など
定員　10人
料金　3,000円（テキスト代含む）
申込　電話、またはEメール（alata_osaki@clock.ocn.ne.jp）で申し込み
問い合わせ おおさきコワーキングスペースalata　電話25-3140
