くらしの情報

の集いを開催します
期日　1月7日（日曜日）
対象　平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれの人
	地域
	時間
	会場

	①
	古川中
古川北中
古川西中
その他の市外中学校の卒業生
	11:00
	大崎市民会館

	
	古川東中
古川南中
古川学園中
古川黎明中の卒業生
	15:00
	

	②
	松山
	15:00
	松山公民館

	③
	三本木
	13:00
	三本木庁舎ふれあいホール

	④
	鹿島台
	11:00
	鹿島台瑞・華・翠交流施設（鎌田記念ホール）

	⑤
	岩出山
	13:00
	岩出山文化会館

	⑥
	鳴子温泉
	11:00
	鳴子公民館

	⑦
	田尻
	13:00
	田尻文化センター


問い合わせ ①地域交流センター（あすも） 電話22-3001
　　　　　 ②松山公民館  電話55-2215
　　　　　 ③三本木公民館  電話52-5852
　　　　　 ④鹿島台公民館  電話56-2510
　　　　　 ⑤岩出山公民館  電話72-0357
　　　　　 ⑥鳴子公民館  電話82-2101 
　　　　　 ⑦沼部公民館  電話39-0213 

図書館（来楽里ホール）の催し
■図書館開放事業　きらり図書館
　休館日の図書館を開放します。
日時　1月15日（月曜日）　9時30分～正午
場所　図書館（来楽里ホール）
対象　何らかの障がいにより、通常の開館時間に行くのをためらっている人やその家族、団体
申込　電話、または住所・氏名・電話番号を明記し、ファクスまたは来館し図書館カウンターで申し込み
■ゆるっと本話会
　お気に入りの本の話をしませんか。
日時　1月19日（金曜日）　14時～15時30分（途中、入退室可能）
場所　図書館（来楽里ホール）
内容　持ち寄った本を紹介し合う
※見学のみの参加もできます。
定員　15人
持ち物　紹介したい本
問い合わせ 図書館（来楽里ホール）図書担当　電話22-0002 ファクス24-2220

市民活動・地域活動のさまざまな「顔」を発見しよう！
　市民活動やまちづくりの多面的な視点を楽しく学びます。
日時　1月25日（木曜日）　13時30分～15時30分
場所　大崎市市民活動サポートセンター（古川駅前大通1-5-18）
講師　岡田  氏（東北大学大学院情報科学研究科准教授）
対象　市民、または近隣市町村在住の人
定員　20人
料金　500円
申込　電話で申し込み
問い合わせ 大崎市市民活動サポートセンター 電話22-2915

スマホ講座「スマホブートキャンプOsaki」
■基本操作
	日時
	場所

	1月16日（火曜日）
10：00～正午
	宮沢地区公民館

	1月17日（水曜日）
14：00～16：00
	図書館（来楽里ホール）

	1月29日（月曜日）
10：00～11：30
	田尻地区公民館



■LINEの使い方
	日時
	場所

	1月31日（水曜日）
10：00～11：30
	長岡地区公民館


対象　18歳以上の市民
定員　先着各10人
持ち物　スマートフォン
申込　図書館（来楽里ホール）で開催する講座は、氏名・年齢・希望日・スマートフォンの有無を明記し、Eメール（sbk.osaki@gmail.com）、または平日9時から17時までに申込専用ダイヤル（080-7287-5338）に電話で申し込み
※その他の開催場所については、各公民館に直接問い合わせ・申し込みをしてください。（宮沢28-1875、田尻39-0016、長岡28-3111）
問い合わせ 地域おこし協力隊員（富澤）  電話080-7287-5338

第7回オールドリヴァーマルシェ
日時　1月28日（日曜日）　10時～16時
場所　地域交流センター（あすも）
内容　吹奏楽やバンドの演奏、ハンドメイドアクセサリーや雑貨の販売、キッチンカーの出店など
問い合わせ オールドリヴァープロジェクト 電話050-3703-1296

地域交流センター（あすも）の講座
■いぎなりうめえ！アップルパイのメイキング講座
日時　1月24日（水曜日）　14時～17時
場所　地域交流センター（あすも）
内容　本格的なアップルパイ作り
対象　18歳以上の市民
定員　12人（多数の場合は抽選）
料金　1,800円
申込　1月5日（金曜日）から15日（月曜日）まで電話で申し込み
■美活講座
日時　1月26日（金曜日）　18時30分～20時30分（18時15分から受け付け）
場所　地域交流センター（あすも）
内容　眉の描き方と冬のスキンケアの方法
※一度メイクを落とします。
対象　市民または市内に通勤・通学している人
定員　10人（多数の場合は抽選）
料金　1,000円
申込　1月5日（金曜日）から17日（水曜日）まで電話で申し込み
■いぎなりうめえ！クッキーのメイキング講座
日時　2月3日（土曜日）　9時～正午
場所　地域交流センター（あすも）
内容　おいしいクッキー作り
対象　市内在住の小・中学生
定員　12人（多数の場合は抽選）
料金　1,500円
申込　1月5日（金曜日）から19日（金曜日）まで電話、またはウェブサイトで申し込み
問い合わせ 地域交流センター（あすも） 電話22-3001

シニアのための健活セミナー
　健康活動、いわゆる「健活」でいつまでも元気に、人生を満喫しましょう。
	開催日
	テーマ

	1月29日（月曜日）
	健康活舌トレーニング～表情と脳の活性化～

	2月8日（木曜日）
	健康を守るための食養生～楽しく食べて健康寿命を延ばそう～

	2月26日（月曜日）
	チェアー体操とニュースポーツ


時間　10時～11時30分
場所　地域交流センター（あすも）
対象　全3回を受講可能なおおむね50歳以上の市民
定員　30人（多数の場合は、初受講者を優先し、抽選）
持ち物　筆記用具、タオル、動きやすい服装
申込　1月9日（火曜日）から19日（金曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 地域交流センター（あすも） 電話22-3001

大崎生涯学習センター（パレットおおさき）の催し
■「ゲゲゲの鬼太郎河童のテラフォーミング」上映記念イベント
日時　2月4日（日曜日）　13時30分～15時（開場13時）
内容　①「ゲゲゲの鬼太郎河童のテラフォーミング」の上映②トークショー
定員　先着150人（1組5人まで）
対象　小学生以上
料金　大人600円、高校生300円、小・中学生200円（学童パスポートの提示で無料）
申込　1月5日（金曜日）9時から電話、または来館し申し込み　
問い合わせ 大崎生涯学習センター（パレットおおさき） 電話91-8611

【出場者募集】第51回田尻クロスカントリー大会
日時　2月4日（日曜日）　スタート10時30分
場所　田尻総合体育館
	種目
	距離

	高校一般男子
	10キロメートル

	
	5キロメートル

	壮年男子、中学男子、一般女子、高校女子、中学女子
	3キロメートル

	小学男子、小学女子、ファミリー（ペア）
	2・5キロメートル


対象　小学生以上
料金　小学生：500円、中学生：1,000円、高校生：1,500円、一般：3,000円、ファミリー（ペア）：2,500円
申込　1月9日（火曜日）まで、田尻総合体育館や田尻地域の各公民館で配布、または市ウェブサイトからダウンロードした申込用紙（払込取扱票）に必要事項を記入し、参加料を振り込み、または田尻総合体育館へ提出
問い合わせ 田尻クロスカントリー大会実行委員会事務局（田尻総合体育館内） 電話39-3001

ホームステイの受け入れ先（ホストファミリー）の募集
　姉妹都市のアメリカ合衆国ジョージア州ダブリン市からホームステイに来る高校生の受け入れ先を募集します。
　交流を通して異文化に触れることで、貴重な体験ができます。
受入期間　4月14日（日曜日）～21日（日曜日）
内容　１家庭当たり1・2人の受け入れ
定員　10戸程度
申込　1月4日（木曜日）から31日（水曜日）に電話で申し込み
問い合わせ 大崎市三本木国際交流協会事務局（三本木総合支所地域振興課内）電話52-2112

放送大学 ４月生募集
　放送大学では、令和6年4月入学生を募集しています。
　放送大学は、テレビ・ラジオの放送やインターネットを通じて幅広い分野を1科目から学ぶことができます。
資料の取得方法　放送大学のウェブサイト、または電話で請求
出願期間　第1回：2月29日（木曜日）まで、第2回：3月12日（火曜日）まで
問い合わせ 放送大学宮城学習センター　電話022-224-0651

じどうかんであそぼう
	期日
	場所・申込先
	内容
	定員

	1月11日（木曜日）
	古川東児童センター
（電話23-1055）
	つれるかな？
	なし

	1月16日（火曜日）
	古川稲葉児童センター
（電話24-8513）
	はじめてのかきぞめ
	10組

	1月17日（水曜日）
	古川南児童センター
（電話22-3610）
	たのしいおしょうがつ
	5組

	1月25日（木曜日）
	古川大宮児童センター
（電話23-1120）
	お正月あそび
	5組


間い合わせ　10時30分～11時30分
対象　就学前の子どもと保護者
申込　電話で申し込み（先着順）
[bookmark: _GoBack]
わんぱくタイム
日時　1月17日（水曜日）　10時～正午
場所　鳴子川渡児童館
内容　寒さに負けるな 雪あそび
対象　就学前の幼児と保護者
定員　先着5組
持ち物　飲み物、おしぼり、タオル、手袋、着替え
申込　1月10日（水曜日）まで電話で申し込み
問い合わせ 鳴子川渡児童館 電話84-7424

